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Abstract 
Background: Accidents are one of the most important health-threatening factors among different age groups in the 

society, especially in older people. Due to the growth of older people population and increasing their participation in 

social activities, studying the trends of accidents in older people can be useful in identifying research priorities and 

specific interventions. 

Methods: This research with a cross-sectional descriptive approach has been done on 27332 injured elderly who 

referred to hospitals of Isfahan Province, Iran, between 2012 and 2015. Data were retrieved from elderly accidents 

registration software, then were analyzed in SPSS software using descriptive statistics. 

Findings: Most and least accidents in men and women have been occurred, respectively, in the age group of 60 to 64 

years and 85 years and older. 65.34% of the accidents have been happened among elderly men and 34.65% in elderly 

women. Totally, streets and alleys (39.62%) and sports and recreation centers (0.48%) were the most and least scenes 

of the accidents. The highest and the lowest rates of the accidents occurrence (27.39% and 23.58%) have been 

reported in 2013 and 2014, respectively. Moreover, the top cause of accidents in women (29.87%) and in men 

(25.82%) was crash and the least cause in both genders (0.01%) was drowning. 

Conclusion: Older people need special attention in accidents due to their physical conditions, comorbidities, and 

exacerbation of complications. Regarding the growing trend of population aging, it is recommended to provide 

dedicated services and notification to prevent accidents incidence in the elderly.  
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 حادثه مکان و علت حسببررسی روند حوادث سالمندان استان اصفهان در دوره چهار ساله بر 
 

 4یمیرح دیمج، 3یدری، زهرا ح2یاسلام ی، احمد عل2جهیعلو یفرشته زمان، 1یداران یخیش میمر
 

 

 چكيده
 نهیمز شیدان و افزاسالمن تید جمعرش شیمختلف جامعه به خصوص سالمندان است. با توجه به افزا یهاسلامت در گروه دکنندهیعوامل تهد نیترحوادث، از جمله مهم مقدمه:

 .باشد دیهای مداخله و پژوهشی مفدر تشخیص اولویت تواندیها، مروند حوادث در آن یبررس ،یاجتماع یهاتیمشارکت آنان در فعال

 کرده مراجعه اصفهان استان یهامارستانیب به 1390-93 یهاسال یطکه مصدوم  سالمنداناز نفر  27332ی رو بر ی،مقطع کردیرو بابود و  توصیفیاز نوع  مطالعهاین  ها:روش

 .تگرف قرار تحلیل و تجزیه مورد SPSSافزار نرم ی درفیتوص آمار از استفاده باو سپس  گردید استخراج سالمندان حوادث ثبت افزارنرماز  هاداده. شد انجام ،بودند

 درصد 65/34حوادث در سالمندان مرد و  درصد 34/65. بود ادهافت اتفاقسال  85 بیشتر از وسال  60-64 یدر گروه سن بیبه ترت مردان و زنان در حادثه نیکمتر و نیشتریب ها:یافته

  نیشتریب. بودندحادثه  محل بروز نیوکمتر نیشتریب( درصد 48/0) یحیتفر و یورزش اماکن و( درصد 62/39) ابانیخ کوچه و ،مجموع در. بود داده رخسالمندان زن  در

مردان  و( درصد 87/29) زنان رعلت بروز حادثه د نیشتریب ،نیهمچن. گردید گزارش 1391و  1392 هایسال دربه ترتیب ( بروز حوادث درصد 58/23) نیکمتر و( درصد 39/27)

 .اختصاص داشت( درصد 01/0) یشدگغرق به جنس دو در هر علت نیکمتر و ضربه به(، درصد 82/25)

 ،معهجا یوجه به روند رو به رشد سالمندتا ب. میباشند ادثحودر  یاهیژو توجه مندزنیا ،عوارض دیتشد و اههمر یهاریبیماو  جسمی یطاشر به توجه با انسالمند گیری:نتیجه

 .گردد هیسالمندان ارا در حوادث بروز از یریشگیجهت پ یاختصاص یرسانیشود خدمات و آگاهیم شنهادیپ

 حوادث ؛روند ؛سالمندان های کلیدی:واژه

 
سب حهار ساله بر ن در دوره چروند حوادث سالمندان استان اصفها یبررس .دیمج یمی، رحزهرا یدری، حیاحمد عل ی، اسلامفرشته جهیعلو ی، زمانمیمر یداران یخیش ارجاع:

 219-227(: 4) 16؛ 1399 مجله تحقیقات نظام سلامت. علت و مکان حادثه

 15/10/1399تاریخ چاپ:  1/8/1398 پذیرش مقاله: 23/4/1398 مقاله: دریافت

 

 مقدمه

 ،روزامر جهران در بشرر سلامت دکنندهیتهد عوامل تریناساسی از یکی ،حوادث
 برر. (1) باشردیم ایدن در ریم و مرگ للع نیترعیشا و تیمعلول عوامل نیترمهم
 کمتر ناطقم در زنان، از بیشتر مردان در سوانح و حوادث ،موجود مطالعات اساس
 مشرکلات یو دارا سروادیدر افرراد ب یافته، توسعهبیشتر از مناطق  یافته توسعه

 کراهش ،دارو نیچند زمانهممصرف  و استخوانی توده کاهش، ییشنوابینایی و 
 انجرام تحقیق طبق. (1-3) افتدیبیشتر اتفاق م تعادل اختلال و فرد هایتوانایی
 نرهیهز ردلا هرزار 75 بره کیرنزد یمبلغر یی،تروما ماریب هر برای سالانه ،شده
. تاسر نشرده محاسربه آن در دیرتول کاهش و یانسان رویین کاهش که شودیم
 .(1) است سال در پوند اردیلیم 3/3-7/3 ،انگلستان در حوادث از یناش نهیهز

 ؛اسرت برخوردار بالایی بسیار اهمیت از سالمندان در حوادث موضوع امروزه
 در آنران مشرارکت یهانرهیزم شیو افزا افتهی شیسالمندان افزا تیجمع چرا که
 خطرر معرر  در را هرادنبرال داشرته اسرت کره آنه را ب یاجتماع یهاتیفعال

 وضرو  بره سرالمندان در آسیب از پس پیامدهای. دهدمی قرار جدی هایآسیب

 میزان افزایش موجب نامتناسبی طوره ب و باشدمی میوخ جوان، بیماران به نسبت
 یهانرهیهز لیبسرتری،تحم زمران مردت شردن طولانی بیمارستان، در بستری
 ترا درمرانی خدمات هایهزینه رفتن بالا اجتماع، و خانواده فرد، بر بالا یاقتصاد
 و مرگ افزایشو  (جوانان از شتریب برابر)سه  ویژه هایمراقبت به ازین، درصد 28
بخرش  یهانرهیهز ینریب شیپر به منظور پژوهشی رانی. در ا(2-4) شودمی میر

 یبرابرر 5رشد  ،یسالمند تیبا توجه به رشد جمع اما است، سلامت انجام نشده
 .(5)شود یم ینیبشیسالمندان پ یدرمان یهانهیهز

 طبررق. قرررار دارنررد سررقو  ماننررد یادیرردر معررر  حرروادث ز سررالمندان
 سرالمنداندرصد  30 از شیب آمریکا، متحده الاتیدر ا آمده عمله ب یهایبررس
 شردت بره سرن رفتن بالا با نسبت نیا و کنندمی سقو  سال در بار کی حداقل
 کیر دچار ،کنندیم سقو  که یمسن افراد ازدرصد  10بیشتر از . ابدییم شیافزا
ایرن عوامرل منجرر بره  که شوندمی ران استخوان یشکستگ مانند یجد بیآس

 شیافرزا و یزنردگ نییپرا تیرفیک ،یاجتماع تعاملات تیمحدود تحرک، کاهش
 درصرد 7/59نشان داد کره  رازیش در یامطالعه نتایج. (6) شودیم زودرس مرگ

 مقاله پژوهشی
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 درصد 3/65مرد بودند.  درصد 3/40زن و  ،ودندکه دچار سقو  شده ب یسالمندان
 یاز شکسرتگ ریبا عارضه غ درصد 7/34و شده بود  یمنجر به شکستگ هاسقو 

و  یبعرد از عارضره شرامل بهبرود درصد 6/65بر اثر سقو  مراجعه کرده بودند. 
 ی داشتندبه همراه ناتوان ینسب یبهبود درصد 9/33 بودند. مارستانیاز ب صیترخ
سرالمندان  یدر مازندارن برر رو تحقیقی یط .(7)کرده بودند فوت  درصد 0/5و 
گروه  در( درصد 8/33حادثه ) نیشتریب ی،مارستانیبشیشده در اورژانس پ رشیپذ
 یکریحروادث تراف شامل حادثه یهاتیلووا واتفاق افتاده بود سال  60-64 یسن
 ،سرالمندان مهرم حروادث گرید از. (8)( بود درصد 0/32) سقو  و( درصد 8/59)

از  شیبر 1391در سرال  رانیرا یکیسوانح تراف نهیهز .باشدیم یکیحوادث تراف
  ،هیراروم شهرسرتاندر  ی پژوهشریطر. (9) اسرت بروده الیرر اردیلیهزار م 180
 .(10) است افتاده اتفاق سالمندان در یکیترافحوادث درصد  1/8

 است شده زده نیتخم 1395نفر در سال  5120850استان اصفهان  تیجمع
 بره توجره با .(11) دهندیم لیتشک سالمندان را استان تیجمع از درصد 6/10و 

 مطالعرات ماننرد سرالمندان حروادث مورد در کشور در های صورت گرفتهبررسی
 ،(8) مازنرردران در و همکرراران نژادیهرراد ،(3) همرردان در یرری و همکررارانخزا
( 12) کرمران درو همکاران  زادهیصاف و (4) بابل درامیری و همکاران  انیجعفر
 شرناخت منظوراصفهان و به  در سالمندان حوادث روند یبررستوجه به عدم  با و

 حروادث رونرد بررسریبرا هردف  حاضرتحقیق  سنی، گروه این هایآسیب بهتر
 هایآسریب خصوصیات مطالعه است بدیهی. شد انجاماستان اصفهان  سالمندان
 هرایاولویت تشرخیص در ترا گرذاردمی اختیرار در ارزشی با اطلاعات سالمندان
 .گیرد قرار استفاده موردجهت کاهش حوادث  یزیربرنامه و پژوهشی و ایمداخله

 

 هاروش
  یهاسرال یحروادث سرالمندان طر یبرر رو یمقطعر کرردیرو کی این تحقیق

 ی سررالمندان مصرردوم روی بررر پررژوهش. بررود توصرریفی نرروعو از  93-1390

 مارگزیرردگی، و عقررر  حیوانررات، حملررههمچررون  حرروادثی کررهنفررر(  27332)

 و خودکشری خشرونت، مسرمومیت، سقو ، گرفتگی،رقشدگی، بسوختگی، غرق

 افرتیو جهرت در برود هرا ر  دادهآن یبررا 1390-93ای هسال یتصادفات ط

. انجام گردیرد ،کرده بودند مراجعه اصفهان استان هایبیمارستان هیکلخدمات به 

 یهامارسرتانیافرزار ثبرت حروادث در بسالمند در نرم انثبت مشخصات مصدوم

متمرکرز  سرتمیس کیر یثبرت حروادث اسرتان ستمیس شد.استان اصفهان انجام 

 تیریمررد مرکررز توسرر سرراله  چهررار یکرره در دوره زمرران اسررتشررده  تیریمررد

 در تیمصرردوم مرروارد و یطراحرر بهداشررت وزارت ریررواگ ریررغ یهررایماریب

 . دوشیم ثبت آن در هامارستانیب

 برروز سرال و محرل ،یتجنس ،یسن یهاگروه کیحوادث به تفک هیکل آمار
اسرتان در  یمعاونت بهداشت قیافزار ثبت حوادث از طر. نرمشده استثبت  حادثه
و ورود اطلاعرات توسر   قررار داده شرداسرتان اصرفهان  یهامارستانیب اریاخت

 مراجعره هنگرام در پرسرنل نیرا .گرفتانجام  یو مدارک پزشک رشیپرسنل پذ
به مرکز بهداشت استان  یاصورت دوره به و ثبت افزارنرم در را اطلاعات سالمند
 اریرمعاونرت مرکرز بهداشرت اسرتان در اخت قیرآمرار از طر نیا .کنندمیارسال 

 برا حروادث ثبرت افرزارنرم از هراداده ،حاضر پژوهش در. نویسندگان قرار گرفت
 تعرداد توصریفی روش برا سرسس و گردیرد استخراج 25نسخه  Excel یخروج

 ,version 25, IBM Corporation) 25 نسخه SPSS افزارنرم )درصد( در

Armonk, NY قرار گرفت وتحلیل تجزیه( مورد. 
 

 هایافته

 ،اسرتان اصرفهان یهامارسرتانیدر اورژانرس ب های به دسرت آمرده،یافته طبق
 کرره بودنررد  حادثرره شررده ثبررت 1390-93 یهاسررال ینفررر سررالمند طرر 27332
، 6445، 6448 بیرترت بره هااین سال درنفر مرد بودند.  17859نفر زن و  9473
 .بود افتاده اتفاق سالمندان حادثه 6952 و 7487

( و مدرسره و درصرد 12/57) و حداقل حروادث در زنران، در منرزل حداکثر
( و درصرد 05/45) ابرانی( و مرردان در کوچره و خدرصرد 21/0) یاماکن آموزش

 ابرانیخ کوچره و ،است. در مجموع بوده( درصد 12/0) یمدرسه و اماکن آموزش
را به خود اختصاص دوم  واول  های( رتبهدرصد 74/38( و منزل )درصد 62/39)

  یحریو تفر ی( و امراکن ورزشردرصرد 15/0) یمدرسره و امراکن آموزشردادند. 
 . (1)جدول  بودمحل بروز حادثه در سالمندان  نی( کمتردرصد 48/0)

( و مرردان درصد 06/31) حادثه زنان نیشتریب، 2جدول  هایبر اساس داده
( درصد 10/8حادثه زنان ) نیسال و کمتر 60-64 ی( در گروه سندرصد 55/33)

 سررال برره بررالا اتفرراق افترراده اسررت.  85 نی(، در سررندرصررد 80/5) و مررردان
 در زنان بوده است.  درصد 65/34حوادث در مردان و  درصد 34/65

 نیکمترر و( درصرد 26/27) نیشرتریبنشران داد کره  3 جردول هاییافتره
 نیشتریبو  1391 و 1392 هایدر سال بیزنان به ترت در حوادث( درصد 80/22)
در  بیررمررردان برره ترت در حرروادث( درصررد 17/23) نیکمتررر و( درصررد 47/27)

( درصد 39/27) نیشتریب ،مجموع اتفاق افتاده است. در 1390 و 1392 هایسال
اسرت.  روی داده 1391و  1392 های( حوادث در سرالدرصد 58/23) نیو کمتر
 ضرربه ،مررداندر ( و درصرد 79/9) سرقو  ،زنراندر حادثره  نیشتریب، در سال 

دو  حادثره در هرر نیشرتریب، 1393ترا  1391 هایسرال طی ( بود.درصد 5/14)
 است.  بودهجنس ضربه 
 مردان و زنان در موتورسوار تصادف و سقو  حادثه، 4 جدولدادهای  طبق
زنان مربو  بره  در حادثه بروز علت نیشتریب ،نیهمچن .داشت یداریمعن تفاوت
  ادهیرر( و تصررادف عررابر پدرصررد 76/20) (، سررقو درصررد 87/29) ضررربه

 (، تصادف خودروسواردرصد 82/25) ضربهمربو  به مردان  در ( ودرصد 18/13)
علت بروز حادثه  نی( و کمتردرصد 80/13) ( و تصادف موتورسواردرصد 85/16)

 . بود (درصد 01/0) یشدگجنس مربو  به غرق در هر دو
 

 بحث
 یروند حروادث در سرالمندان اسرتان اصرفهان طر نییتعحاضر با هدف  پژوهش
انجام شرد. برا  یو گروه سن تیبر حسب مکان، علت، جنس 1390-93 یهاسال

 منرزل، در سرالمند، زنان در حوادث لحداکثر و حداق، 1جدول های دادهتوجه به 
، مدرسره و امراکن ابرانیو مردان سالمند در کوچره و خ یمدرسه و اماکن آموزش

 واول  هایو منرزل در رتبره ابانیکوچه وخ ،. در مجموعبوداتفاق افتاده  یآموزش
و  یو اماکن ورزشر یو مدرسه و اماکن آموزشقرار گرفتند دوم بروز محل حادثه 

رفت و آمد  لیدله ب شاید که بود سالمندان در حادثه بروزمحل  نیکمتر ی،حیتفر
ها کمتر محل نیدر ا زیحوادث ن ی،و آموزش یورزش یهاکمتر سالمندان به مکان

و  1392 هایبروز حروادث در سرال نیو کمتر نیشتریب ،نیچنهم. افتدمیاتفاق 
 . روی داده بود 1391
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  سالمندان بر حسب علت و مکان حادثهروند حوادث 

 1399زمستان  /4ماره ش /16مجله تحقیقات نظام سلامت/ سال  222

 

 
 

 

 استان اصفهان یهامارستانیدر ب تیحادثه سالمندان بر حسب محل، زمان و جنس یفراوان عیتوز. 1جدول 

 1390-93 کل تعداد 1393 سال 1392 سال 1391 سال 1390 سال زمان

 جنسیت

 محل

 کل مرد زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد زن

 و کوچه

 ابانیخ

 (22/10) 659  (71/28 )1851  (53/9 )614  (91/28 )1863  (86/9 )738  (2/29 )2186  (1/11 )772  (85/30 )2145  (70/25 )2783  (30/74 )8045  (62/39 )10828 

 10589( 74/38)  5178( 90/48)  5411( 10/51)  1374( 76/19)  1355( 49/19)  1433( 14/19)  1477( 73/19)  1146( 78/17)  1184( 37/18)  1225( 00/91)  1395( 63/21)  منزل

 و جاده

 بزرگراه

 (06/2 )133  (48/6 )418  (48/2 )160  (12/6 )395  (86/1 )139  (81/4 )360  (04/2 )142 (19/5 )361  (23/27 )574  (77/72 )1534  (71/7 )2108 

 1681( 15/6)  1614( 01/96)  67( 99/3)  342( 92/4)  19( 27/0)  417( 57/5)  14( 19/0)  475( 37/7)  27( 42/0)  380( 89/5)  7( 11/0)  کار محل

 901( 30/3)  687( 25/76)  214( 75/23)  126( 81/1)  57( 82/0)  253( 38/3)  55( 73/0)  180( 79/2)  49( 76/0)  128( 99/1)  53( 82/0)  یعموم اماکن

 696( 55/2)  479( 82/68)  217( 18/31)  101( 45/1)  30( 43/0)  211( 28/2)  132( 76/1)  86( 33/1)  27( 42/0)  81( 26/1)  28( 43/0)  موارد ریسا

 357( 31/1)  216( 50/60)  141( 50/39)  59( 85/0)  34( 49/0)  16( 21/0)  9( 12/0)  118( 83/1)  89( 38/1)  23( 36/0)  9( 14/0)  نامعلوم

 یورزش اماکن

 یحیتفر و

 (23/0 )15  (43/0 )28  (11/0 )7  (26/0 )17  (17/0 )13  (29/0 )22  (16/0 )11  (26/0 )18  (11/35 )46  (89/64 )85  (48/0 )131 

 و مدرسه

 اماکن

 یآموزش

 (17/0 )11  (06/0 )4  (05/0 )3  (08/0 )5  (07/0 )5  (09/0 )7  (01/0 )1  (07/0 )5 (78/48 )20  (22/51 )21  (15/0 )41 

 27332( 100)  17859( 34/65)  9473( 66/34)  4531( 18/65)  (82/34) 2421 4905( 51/65)  2582( 49/34)  4285( 49/66)  2160( 51/33)  4138( 17/64)  2310( 83/35)  جمع
 ها بر اساس تعداد )درصد( گزارش شده است.داده
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 و همکارانی داران یخیش میمر 

 1399زمستان  /4ماره ش /16مجله تحقیقات نظام سلامت/ سال  223

 

 

 استان اصفهان یهامارستانیدر ب تیو جنس یمحل حادثه سالمندان بر حسب گروه سن یفراوان عیتوز. 2جدول 

 کل تعداد بالا به سال 85 سال 85-80 سال 79-75 سال 74-70 سال 69-65 سال 64-60 زمان

 گروه سنی

 محل

 کل مرد زن     مرد زن مرد زن مرد زن مرد زن

 (35/15)  منزل

1454 

 (86/7) 

1403 

 (87/10) 

1030 

 (08/5) 

908 

 (69/9) 

918 

 (36/5) 

957 

 (79/7) 

738 

 (05/4) 

724 

 (11/7) 

674 

 (44/3) 

615 

 (30/6) 

597 

 (20/3) 

571 

 (10/51) 

5411 

 (90/48 )

5178 

 (74/38 )

10589 

 و کوچه

 ابانیخ

 (85/10 )

1028 

 (63/14 )

2613 

 (62/6 )

627 

 (39/9 )

1677 

 (19/5 )

492 

 (05/9 )

1617 

 (29/3 )

312 

 (34/6 )

1133 

 (31/2 )

219 

 (81/3 )

680 

 (11/1 )

105 

 (82/1 )

325 

 (78/48 )

20 

 (22/51 )

21 

 (62/39) 

10828 

 و جاده

 بزرگراه

 (31/2 )

219 

 (14/3 )

560 

 (26/1 )

119 

 (95/1 )

349 

 (03/1 )

98 

 (58/1) 

283 

 (70/0) 

66 

 (12/1 )

200 

 (50/0 )

47 

 (50/0 )

89 

 (26/0) 

25 

 (30/0 )

53 

 (75/23 )

214 

 (25/76 )

687 

 (71/7) 

2108 

 عمومی اماکن
 (69/0 )

65 

 (46/1 )

260 

 (49/0 )

46 

 (04/1 )

1863 

 (39/0 )

37 

 (51/0 )

91 

 (34/0) 

32 

 (41/0 )

74 

 (26/0 )

25 

 (26/0 )

47 

 (10/0 )

9 

 (16/0 )

29 

 (11/35 )

46 

 (89/64 )

85 

 (30/3) 

901 

 کار محل
 (38/0) 

36 

 (81/4) 

859 

 (11/0) 

10 

 (09/2) 

374 

 (12/0) 

11 

 (18/1) 

210 

 (05/0) 

5 

 (52/0) 

93 

 (02/0) 

2 

 (30/0) 

54 

 (03/0) 

3 

 (13/0) 

24 

 (70/25 )

2783 

 (30/74 )

8045 

 (15/6) 

1681 

 اماکن

 و ورزشی

 تفریحی

 (20/0) 

19 

 (21/0) 

38 

 (11/0) 

10 

 (05/0) 

9 

 (06/0) 

6 

 (10/0) 

17 

 (03/0) 

3 

 (06/0) 

10 

 (06/0) 

6 

 (06/0) 

10 

 (02/0) 

2 

 (01/0) 

1 

 (23/27 )

574 

 (77/72 )

1534 

 (48/0) 

131 

 و مدرسه

 اماکن

 آموزشی

 (12/0) 

11 

 (03/0) 

6 

 (01/0) 

1 

 (02/0) 

4 

 (02/0) 

2 

 (01/0) 

1 

 (02/0) 

2 

 (03/0) 

5 

 (02/0) 

2 

 (02/0) 

3 

 (02/0) 

2 

 (01/0) 

2 

 (99/3 )

67 

 (01/96 )

1614 

 (15/0) 

41 

 موارد سایر
 (72/0) 

68 

 (02/1) 

183 

 (39/0) 

37 

 (41/0) 

73 

 (48/0) 

45 

 (53/0) 

95 

 (32/0) 

30 

 (29/0) 

51 

 (20/0) 

19 

 (29/0) 

51 

 (19/0) 

18 

 (15/0) 

26 

 (18/31 )

217 

 (82/68 )

479 

 (55/2) 

696 

 نامعلوم
 (45/0) 

43 

 (39/0) 

70 

 (23/0) 

22 

 (22/0) 

39 

 (33/0) 

31 

 (18/0) 

33 

 (22/0) 

21 

 (17/0) 

30 

 (17/0) 

16 

 (15/0) 

27 

 (08/0) 

8 

 (10/0) 

17 

 (50/39 )

141 

 (50/60 )

216 

 (31/1) 

357 

( 94/32)  جمع

2943 

 (06/67 )

5992 

 (45/34 )

1902 

 (55/65 )

3619 

 (17/33 )

1640 

 (83/66 )

3304 

 (26/34 )

1209 

 (74/65 )

2320 

 (06/39 )

1010 

 (94/60 )

1576 

 (32/42 )

769 

 (68/57 )

1048 

 (66/34) 

9473 

 (34/65) 

17859 

 (100) 

27332 
 ها بر اساس تعداد )درصد( گزارش شده است.داده
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  سالمندان بر حسب علت و مکان حادثهروند حوادث 

 1399زمستان  /4ماره ش /16مجله تحقیقات نظام سلامت/ سال  224

 

 
 

 استان اصفهان یهامارستانیدر ب تیعلت حادثه سالمندان بر حسب سال بروز و جنس یفراوان عیتوز. 3جدول 

 1390-93 کل تعداد 1393 سال 1392 سال 1391 سال 1390 سال زمان

 جنسیت

 علت

 کل مرد زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد زن

 7441( 22/27)  4611( 97/61)  2830( 03/38)  1089( 03/24)  667( 55/27)  1336( 24/27)  845( 73/32)  1250( 17/29)  698( 31/32)  936( 62/22)  620( 84/26)  ضربه

تصادف 

 4231( 48/15)  3009( 12/71)  1222( 88/28)  762( 82/16)  325( 42/13)  807( 45/16)  312( 08/12)  700( 34/16)  297( 75/13)  740( 88/17)  288( 47/12)  خودروسوار

 4118( 07/15)  2151( 23/52)  1967( 77/47)  512( 30/11)  477( 70/19)  505( 30/10)  436( 89/16)  483( 27/11)  423( 58/19)  651( 73/15)  631( 32/27)  سقوط

تصادف عابر 

 3515( 86/12)  2266( 47/64)  1249( 53/35)  583( 87/12)  364( 04/15)  665( 56/13)  316( 24/12)  471( 99/10)  267( 36/12)  547( 22/13)  302( 07/13)  ادهیپ

تصادف 

 2758( 09/10)  2464( 34/89)  294( 66/10)  694( 32/15)  81( 35/3)  582( 87/11)  61( 36/2)  628( 66/14)  75( 47/3)  560( 53/13)  77( 33/3)  موتورسوار

 1050( 84/3)  678( 57/64)  372( 43/35)  178( 93/3)  109( 50/4) 231( 71/4)  118( 57/4)  185( 32/4)  89( 12/4)  84( 03/2)  56( 42/2)  تیمسموم

 692( 53/2)  520( 14/75)  172( 86/24)  157( 47/3)  41( 69/1)  132( 69/2)  47( 82/1)  95( 22/2)  47( 18/2)  136( 29/3)  37( 60/1)  خشونت

 544( 99/1)  342( 87/62)  202( 13/37)  57( 26/1)  27( 12/1)  69( 41/1)  40( 55/1)  104( 43/2)  76( 52/3)  112( 71/2)  59( 55/2)  یسوختگ

 356( 30/1)  282( 21/79)  74( 79/20)  95( 10/2)  25( 03/1)  73( 49/1)  17( 66/0)  68( 59/1)  16( 74/0)  46( 11/1)  16( 69/0)  واناتیحمله ح

 205( 75/0)  126( 46/61)  79( 54/38)  14( 31/0)  14( 58/0)  16( 33/0)  16( 62/0)  27( 63/0)  9( 42/0)  69( 67/1)  40( 73/1)  خودکشی

عقرب و 

 100( 37/0)  53( 00/53)  47( 00/47)  15( 33/0)  7( 29/0)  9( 18/0)  7( 27/0)  14( 33/0)  14( 65/0)  15( 36/0)  19( 82/0)  مارگزیدگی

 68( 25/0)  37( 41/54)  31( 59/45)  10( 22/0)  11( 45/0)  12( 24/0)  5( 19/0)  7( 16/0)  4( 19/0)  8( 19/0)  11( 48/0)  گرفتگیبرق

 3( 01/0)  2( 67/66) 1( 33/33)  1( 02/0)  0( 0)  1( 02/0)  0( 0)  0( 0)  1( 05/0)  0( 0)  0( 0)  یشدگغرق

 2251( 24/8)  1318( 55/58)  933( 45/41)  364( 03/8)  273( 28/11)  467( 52/9)  362( 02/14)  253( 90/5)  144( 67/6)  234( 65/5)  154( 67/6)  موارد ریسا

 27332( 100)  17859( 34/65)  9473( 66/34)  4531( 18/65)  2421( 82/34)  4905( 51/65)  2582( 49/34)  4285( 49/66)  2160( 55/31)  4138( 17/64)  2310( 83/35)  جمع
 ها بر اساس تعداد )درصد( گزارش شده است.داده
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 و همکارانی داران یخیش میمر 

 1399زمستان  /4ماره ش /16مجله تحقیقات نظام سلامت/ سال  225

 

 استان اصفهان یهامارستانیدر ب تیو جنس یعلت حادثه سالمندان بر حسب گروه سن یفراوان عیتوز. 4جدول 
 گروه سنی

 علت
 کل تعداد بالا به سال 85 سال 85-80 سال 79-75 سال 74-70 سال 69-65 سال 60-64

 کل مرد زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد زن مرد زن

 اناتویح حمله
 (88/0 )

26 
 (65/1 )

99 
 (63/0 )

12 
 (46/1 )53  (04/1 )

17 
 (82/1 )

60 
 (91/0 )

11 
 (90/1 )

44 
 (40/0 )4  (33/1 )

21 
 (52/0 )4  (48/0 )5  (79/20 )

74 
 (21/79 )

282 
 (88/0 )26 

 و عقرب
 مارگزیدگی

 (48/0 )
14 

 (20/0 )
12 

 (58/0 )
11 

 (30/0 )11  (49/0 )8  (39/0 )
13 

 (66/0 )8  (43/0 )
10 

 (50/0 )5  (32/0 )5  (13/0 )1  (19/0 )2  (47/0 )
47 

 (53/0 )
53 

 (48/0 )14 

 سوختگی
 (72/2 )

80 
 (44/2 )

146 
 (00/2 )

38 
 (93/1 )70  (77/1 )

29 
 (00/2 )

66 
 (74/1 )

21 
 (29/1 )

30 
 (08/2 )

21 
 (02/1 )

16 
 (69/1 )

13 
 (34/1 )

14 
 (13/37 )

202 
 (87/62 )

342 
 (72/2 )80 

 0( 0) 0( 0) 0( 0) 0( 0) 0( 0) 0( 0) 0( 0) 0( 0) 1( 03/0) 1( 05/0) 1( 02/0) 0( 0) شدگیغرق
(33/33 )

1 
(67/66 )

2 
(0 )0 

 گرفتگیبرق
 (14/0 )

4 
 (25/0 )

15 
 (42/0 )8  (14/0 )5  (49/0 )8  (15/0 )5  (41/0 )5  (34/0 )8  (10/0 )1  (25/0 )4  (65/0 )5 

(0 )0 
 (59/45 )

31 
 (41/54 )

37 
 (14/0 )4 

 سقوط
 (68/14 )

432 
 (30/9 )

557 
 (03/17 )

324 
 (34/9 )

338 
 (04/21 )

345 
 (23/12 )

404 
 (48/24 )

296 
 (36/13 )

310 
 (50/30 )

308 
 (07/17 )

269 
 (07/34 )

262 
 (05/26 )

273 
 (77/44 )

1967 
 (23/52 )

2151 
 (68/14 )

432 

 ضربه
 (70/29 )

874 
 (09/29 )

1743 
 (23/28 )

537 
 (39/26 )

955 
 (79/30 )

505 
 (06/22 )

729 
 (46/27 )

332 
 (34/21 )

495 
 (28/32 )

326 
 (76/25 )

406 
 (29/33 )

256 
 (00/27 )

283 
 (03/38 )

2830 
 (97/61 )

4611 
 (70/29 )

874 

 مسمومیت
 (91/3 )

115 
 (06/4 )

243 
 (68/4 )

89 
(62/3 )

131 
 (41/3 )

56 
 (42/3 )

113 
 (64/3 )

44 
 (15/3 )

73 
 (96/3 )

40 
 (87/3 )

61 
 (64/3 )

28 
 (44/5 )

57 
 (43/35 )

372 
 (57/64 )

678 
 (91/3 )115 

 خشونت
 (41/2 )

71 
 (45/3 )

207 
 (63/2 )

50 
 (18/3 )

115 
 (71/1 )

28 
 (15/3 )

104 
 (74/0 )9  (16/2 )

50 
 (29/1 )

13 
 (84/1 )

29 
 (13/0 )1  (43/1 )

15 
 (86/24 )

172 
 (14/75 )

520 
 (41/2 )71 

 خودکشی
 (09/1 )

32 
 (72/0 )

43 
 (95/0 )

18 
 (64/0 )23  (85/0 )

14 
 (67/0 )

22 
 (66/0 )8  (78/0 )

18 
 (40/0 )4  (76/0 )

12 
 (39/0 )3  (76/0 )8  (54/38 )

79 
 (46/61 )

126 
 (09/1 )32 

 عابر تصادفات
 پیاده

 (81/14 )
436 

 (28/9 )
556 

 (88/14 )
283 

 (66/11 )
422 

 (33/14 )
235 

 (16/15 )
501 

 (24/12 )
148 

 (64/16 )
386 

 (20/10 )
103 

 (02/18 )
284 

 (72/5 )
44 

 (16/11 )
117 

 (53/35 )
1249 

 (47/64 )
2266 

 (81/14 )
436 

 تصادف
 خودروسوار

 (51/16 )
486 

 (93/18 )
1134 

 (56/14 )
277 

 (88/17 )
647 

 (17/13 )
216 

 (43/17 )
576 

 (17/10 )
123 

 (78/15 )
366 

 (82/7 )
79 

 (42/11 )
180 

 (33/5 )
41 

 (11/10 )
106 

 (88/28 )
1222 

 (12/71 )
300 

 (51/16 )
486 

 تصادف
 موتورسوار

 (42/4 )
130 

 (99/14 )
898 

 (00/4 )
76 

 (22/16 )
587 

 (50/2 )
41 

 (04/14 )
464 

 (32/2 )
28 

 (28/13 )
308 

 (58/1 )
16 

 (45/9 )
149 

 (39/0 )3  (53/5 )
58 

 (66/10 )
294 

 (34/89 )
2464 

 (42/4 )130 

 موارد ریسا
 (26/8 )

243 
 (64/5 )

338 
 (36/9 )

178 
 (21/7 )

261 
 (41/8 )

138 
 (48/7 )

247 
 (56/14 )

176 
 (57/9 )

222 
 (91/8 )

90 
 (88/8 )

140 
 (04/14 )

108 
 (50/10 )

110 
 (45/41 )

933 
 (55/58 )

1318 
 (26/8 )243 

 جمع
 (94/32 )

2943 
 (06/67 )

5992 
 (45/34 )

1902 
 (55/65 )

3619 
 (17/33 )

1640 
 (83/66 )

3304 
 (26/34 )

1209 
 (75/65 )

2320 
 (06/39 )

1010 
 (94/60 )

1576 
 (32/42 )

769 
 (68/57 )

1048 
 (66/34 )

9473 
 (34/65 )

17859 
 (94/32 )

2943 
 ها بر اساس تعداد )درصد( گزارش شده است.داده
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 سالمندان بر حسب علت و مکان حادثهروند حوادث 

 

 

 1399زمستان  /4ماره ش /16مجله تحقیقات نظام سلامت/ سال  226

 

 زادهیصاف های تحقیقیافته با ، نتایج مطالعه حاضراز نظر محل وقوع حادثه
  هررا،پررژوهش آندر شررت. دا یهمخرروان (12) کرمرران اسررتان و همکرراران در

 یحریو تفر یحوادث در اماکن ورزشر درصد 7/0حوادث در منزل و  درصد 7/41
و  نادر هرمطالعنتایج  اربهای بررسی حاضر یافته ،نیهمچن .(12) بوداتفاق افتاده 

هرا گرزارش (، مشرابه برود. آن13) ازیشیر هیددسیبآ انسالمندراکعی برر روی 
 یارررهررانخیابدر  درصرد 90/31حروادث در منرزل و  درصد 13/39 کردند که

 .(13) انددادهر   هرررش لررخدا
Akkose  به این نتیجه رسیدند کهامارات درتحقیقی و همکاران با انجام ، 

 اسرت ر  داده( درصد 32) خیابان سسس و( درصد 41) منزل در حوادث بیشترین
حوادث  درصد 42نشان داد که  زین کایآمرو همکاران  نوریاننتایج پژوهش (. 14)

 برروز شیافرزا علرت (.15) ها اتفاق افتاده اسرتابانیدر خ درصد 25 در منزل و
 و نقرش تفراوت لیردله بر ،ابرانیخ و کوچره در مرردان و منزل در زنان حوادث
 یسرسر خانره در را یشرتریب ساعات زنانباشد و ها میآن یاجتماع یهاتیفعال
 مرردان و زنران در حادثه نیکمتر و نیشتریب، 2 جدول جینتا به توجه با .کنندیم
 34/65. بود افتاده اتفاق بالا به سال 85 وسال  64تا  60 یسن گروه در بیترت به

 .بود اتفاق زن سالمندان در درصد 65/34 و مرد سالمندان در حوادث درصد
  نشرران داد کرره زیررن همرردان اسررتان در یرری و همکررارانخزا مطالعرره نتررایج

 قررارسال  64تا  60 سنی گروه در درصد 13/30 و مرد مصدومان درصد 48/64
 درصرد 37 زیردر اسرتان کرمران نو همکراران زاده یصاف قتحقیدر  .(3) داشتند
نترایج  .(12)دان تشکیل دادنرد مر ها رادرصد آن 63و ان زن را سالمند انمصدوم

 انمصردوم درصرد 2/62نشان داد کره در تویسرکان پژوهش نوریان و همکاران
گرزارش  هیردر ترک و همکراران Akkose(. 15) زن بودنرد هیرمرد و بق ،سالمند

ه بر توانردیمیافته  نیا .(14) مرد بودند مصدومسالمندان  درصد 3/62 کردند که
 مرد شتر،یب یبدن تیفعال خانه، از خارج کار ساعات بودن ادیز مردان، اشتغال لیدل

 عدم ،مانند سوء مصرف مواد مخدر زیآممخاطره یرفتارها و رانندگان اغلب بودن
 در حادثره یفراوانر برودن بالاتر ،نیهمچن. باشد یمنیا کمربند و کلاه از استفاده
 ،یذهن و یجسم یهاییتوانا در رییتغ لیدله ب تواندیم سال 64تا  60 یسن گروه
 ماننرد تواننردیم را کارهرا که نیا ازنادرست  درک ،یسالمند مشکلات شیافزا
 .باشد دهند، انجام قبل

 در بیرترت بره زنران در حروادث نیکمتر و نیشتریب، 3 جدول جینتابر اساس 
 اتفراق 1390 و 1392 هایسرال دربه ترتیب  مردان در و 1391 و 1392 هایسال
 1391 و 1392 هایسال در حوادث بروز نیکمتر و نیشتریب ،مجموع در. بود افتاده

 .برود ضرربه مردان در و سقو  ،1390 سال در زنان حادثه نیشتریب. گزارش گردید
. اسرت بروده ضرربه جنس دو هر در حادثه نیشتریب، 1393 تا 1391 هایسال طی

  یهاسرال ، طریدر اسرتان همردان و همکراران ییمطالعه خزا هایمطابق با یافته
 .(3)کاهش داشته است  1393و در سال  یشیروند حوادث افزا 92-1388
  یدر گرروه سرن انمررد و انحروادث در زنر نیشرتریب، 4جدول  جینتا طبق
. برود سرال بره برالا اتفراق افتراده 85 یسرن در گروهحوادث  نیو کمتر 64-60

 و ادهیپ عابر تصادف وضربه، سقو  به ترتیب زنان  علت بروز حادثه در نیشتریب
 نیو تصرادف موتورسروار و کمترر خودروسوار تصادف ضربه،به ترتیب  مردان در

تحقیرق  هاییافتره بر اسراس. بود یشدگجنس غرق علت بروز حادثه در هر دو

 گرروه در( درصد 0/35) حوادث نیشتریب، ماناستان کر همکاران درزاده و صافی
 سرال 75-79 یسن گروه در( درصد 5/10) حوادث نیکمتر و سال 60-64 یسن

اسرت  نیا لیدله ب یحوادث در گروه سن نیتفاوت کمتر علت. (12)ر  داده بود 
زاده و تحقیرق صرافیو در  یگرروه سرن ششبه  پژوهش حاضرسالمندان در  که

در  نوریران و همکراران پرژوهش نتایج شدند. میگروه تقس پنجبه ( 12همکاران )
 اتفراق سال 60-64 یسن گروه در هابیآس درصد 1/58 نشان داد که سرکانیتو

به خرود اختصراص را  نیاوافر بالاترین ضربه ،حاضر مطالعه. در (15) است افتاده
کره از آن جملره  برود  قورسمربو  به  نیاوافر بالاترین تحقیقات، سایردر  داد.
نادر و راکعی در  و( 12زاده و همکاران در کرمان )صافی هایتوان به پژوهشمی
 هاسیبآ عنو مقایسه زین زاده و همکارانصافیمطالعه  در. ( اشاره نمود13) رازیش
؛ بره درباشیرم نسرجدو  ینرب وتتفا دجوو هدرهند نشارن ،دانررمو  انزن ینرب

دچرار حروادث  شرتریب زنران و یکریتراف حوادث رارچد شترربی دانررم طوری که
 .(12) شوندمیسقو  

حروادث نشران داد کره اسرتان همردان  یی و همکاران درخزا تحقیق نتایج

در زنران  داشت و در مردان سالمند را بیشترین فراوانی ،ترافیکی، ضربه و سقو 

به خود اختصراص به ترتیب سقو ، حوادث ترافیکی و ضربه بیشترین فراوانی را 

حادثه سالمندان  نیشتریب ،مشهددر  یی و همکارانآقا مطابق با پژوهش .(3) داد

 .(16) سقو  گزارش شده است

 بره  مربو تطلاعاا سترسید معدحاضر،  هشوپژ هایمحدودیت جملهاز 

 دهنکر جعهامر نساورژا به که اردیموو  ثهدحا محلدر  تفو به منجر ادثحو

از  یاریبسر حروادث، ثبرت دسرتورالعمل وضرو  عردم دلیل به و باشدیم ،بودند

منجر بره برالاتر برودن  وشده  ثبتحوادث در ستون ضربه )مانند انواع جراحات( 

 .ضربه شده است یفراوان

 

 گیرینتیجه
ضرربه و تصرادف  ،ضرربه و سرقو  و در مرردان ،زنران در کره نیرتوجه به ا با

 یهراورزش ماننرد زملا تمااقدا دیرعلت بروز حادثه بود، با نیشتریخودروسوار ب
 مجروز سرقو ، کاهش یبرا یزندگ  یمح اصلا  و یمتناسب با دوران سالمند

 یغربرالگر و یپزشرک اختلالات دارای سالخورده رانندگان یبرا محدود یرانندگ
کاهش حوادث  به منظور یسنجییشنوا ی وسنجیینایب لحاظ از سالمند رانندگان

 . صورت گیرد یکیتراف
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 اریرمعاونرت محتررم مرکرز بهداشرت اسرتان در اخت قیاستان اصفهان که از طر
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