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Abstract 
Background: Marriage is one of the most complex human relationships and plays a fundamental role in the daily 

lives of adults. For this purpose, the present study was conducted with the aim of determining the factors affecting 

the non-marriage of single people aged 30 to 45. 

Methods: This cross-sectional study was conducted using a multistage random sampling method among 403 single 

people aged 30-45 years in the comprehensive health centers of Kermanshah City, Iran. The data collection tool was a 

self-administered questionnaire covering demographic characteristics and factors influencing late marriage. Data were 

analyzed using descriptive statistics, Pearson's correlation coefficient test, t-test, and analysis of variance (ANOVA). 

Findings: The most reported reason for not marrying was the economic factor (66.80%), followed by individual 

(49.53%), cultural (47.95%), social (43.21%), and family (42.93%) factors. Gender, education, occupation, income, 

and family composition were related to the average score of the economic, social, and individual factors (P < 0.05). 

Having an unmarried sibling was also related to the average score of the individual factor (P < 0.05). 

Conclusion: In the current study, the most effective factors of celibacy included economic, personal, and cultural 

factors, which were independent of each other but simultaneously effective on the issue of celibacy. In fact, to solve 

this problem, planning and action should be taken to improve the conditions of all three factors. 
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 2531ساله شهر کرمانشاه در سال  54تا  03در افراد مجرد  ازدواجعدم  بر مؤثرعوامل بررسی 
 

 4بهناز مرزبانی، 4، پروانه صحرایی3، عرفان ایوبی2کلائیفروزان رضاپور شاه، 1بابک معینی
 

 

 چكيده
در زندگی روزمره بزرگسالان دارد. بدین منظور، پژوهش حاضر با هدف تعیین عوامل مؤثر بر عدم ازدواج ترین روابط انسانی است که نقش اساسی را ازدواج یکی از پیچیده مقدمه:

 .ساله انجام شد 54تا  03در افراد مجرد 

مراکز خدمات جامع سلامت شهر ساله تحت پوشش  54تا  03فرد مجرد  530ای، بر روی گیری تصادفی چند مرحلهاین مطالعه از نوع مقطعی بود که به روش نمونه :هاروش

و  Pearsonی همبستگ بیضر ،با استفاده از آمار توصیفیها نامه عوامل مؤثر بر ازدواج دیرهنگام استفاده شد. دادهها، از پرسشآوری دادهکرمانشاه انجام گردید. به منظور جمع

 .گرفتمورد تجزیه و تحلیل قرار  ANOVAو  tهای آزمون

( و خانوادگی 12/50(، اجتماعی )44/57(، فرهنگی )40/54( بیشترین دلیل عدم ازدواج گزارش گردید و به ترتیب پس از آن عوامل فردی )83/66عامل اقتصادی ) ها:یافته

. داشتن برادر و (P < 34/3) مرتبط بود یو فرد یاجتماع ،یعوامل اقتصادمیانگین نمره با  و ترکیب اعضای خانواده مدادر زانیم ،شغل تحصیلات، ت،یجنس ( قرار داشت.40/51)

 .(P < 34/3داشت )ارتباط  یعامل فردمیانگین نمره با نیز خواهر مجرد 

اند. در واقع، زمان بر مسأله تجرد مؤثر بودهتأثیرگذارترین عوامل تجرد شامل عوامل اقتصادی، فردی و فرهنگی بود که این عوامل به صورت مستقل از یکدیگر اما هم گیری:نتیجه

 .ریزی و اقدام گرددبرای حل این مشکل باید برای بهبود شرایط هر سه عامل، برنامه

 ؛ بررسی مقطعیکنندهتعیینازدواج؛ مجرد؛ عوامل  های کلیدی:واژه

 
ساله شهر کرمانشاه  54تا  03در افراد مجرد  ازدواجعدم  بر مؤثرعوامل بررسی  .بهناز ی، مرزبانپروانه یی، صحراعرفان یوبی، افروزان یکلائ، رضاپور شاهبابک ینیمع ارجاع:

 78 -69 (:1) 22؛ 1405 مجله تحقیقات نظام سلامت .2531در سال 

 24/2/2534تاریخ چاپ:  14/23/2530 پذیرش مقاله: 16/0/2530 مقاله: دریافت

 

 مقدمه

ازدواج امتا بته طتور کلتی، مختلف متفاوت استت،  یهاازدواج در فرهنگ فیتعر
، یتک اتانواده را در آن زن و متردای استت کته شتده الگوی اجتماعی پذیرفتته

رستیدن بتته آرامتت  و کننتد تتا بته ققیقتت ازدواج کته ریزی و ایجاد میپایه
جوانتان بته  لیت، تمافرهنگ مدرن معاصتردر . (1)یابند  اوشتبختی است، دست
شتده  لیتبتد یجهان یهنجار اجتماع کیاانواده به  لیمجرد ماندن و عدم تشک

است کته محققتان  یمهم یهااز شااص یکی زیدر سن ازدواج ن رییتغ. (2)است 
 .(3)اند قرار داده یمختلف آن را مورد بررس یهادگاهیاز د

ستن اولتین  ،ر اساس آمار انستیتوی ملی تحقیقات جمعیت در کشور ژاپتنب
 یطت نیز رانیدر ا. (4)باشد میسال  26زنان برای سال و  31ازدواج برای مردان 

متردان  یسال و بترا 5زنان  یبرا سن ازدواج نیانگی، م1366تا  1355 یهاسال
. بر اساس نتایج پیمای  ملی در کشور، میتانگین (5)داشته است   یسال افزا 4

. (9)باشتد سال می 4/28و  9/23سن در هنگام اولین ازدواج زن و مرد به ترتیب 

در  (1365تتا  1395هتای )سالسه دهه اایر  طبق گزارش مرکز آمار ایران، طی
  از و بترای زنتان 75/2بته  10/2میزان تجرد قطعتی بترای متردان از  کرمانشاه،

 . (8) درصد رسیده است 4/5به  3/1
به عواملی همچون مهتارت در ازدواج  ریتأااز علل  ،یاارج هایدر پژوه 

 ،یستبک زنتدگ ،یاجتمتاع یهنجارهاپایین در برقراری ارتباط با جنس مخالف، 
. در (7، 6)اشتاره شتده استت در رابطته  دنیدنتعدد روابط و صدمه  ی،قفظ آزاد

اشتاره « نیافتن فرد مناستب»و زنان به « مشکلات اقتصادی»ایران نیز مردان به 
، یزنتدگ کیانتخاب شر یآزاد عدم، یرپذیتیولؤعدم مس. همچنین، (9)اند کرده

در ازدواج،  گترانیاز تجتارب نتاموفق د ی، نگرانتیشغل تینبود امن ل،یادامه تحص
عتدم اتارج از ازدواج،  یجنست یازهتاین یتعامل با جنس مخالف و امکان ارضتا

از دیگر دلایل  آداب و رسوم سنتیو اعتماد به جنس مخالف، وابستگی به اانواده 
 .  (10)تأایر در ازدواج ذکر شده است 

 ،یلیتحصت یهتاتوانتد فرصتتیدر ازدواج م ریتأا ،شنااتیمنظر جمعیت زا
 یو اجتمتاع یدهتد و بته رشتد اقتصتاد  یجوانان را افزا یو استقلال مال یشغل

 پژوهشیمقاله 
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ازدواج،  تیتکتاه  عموم ،یتجترد قطعت  یاما منجر به افزا ،جامعه کمک کند
 تیتجمع یریو پ ی، کاه  نرخ باروری و آهنگ رشد جمعیتدر فرزندآور قیتعو
تواند موجب افزای  اضطراب و فشار عصتبی، شتیو  یم ،نیهمچن. (11) شودیم

پذیری جنستی، تغییتر الگوهتا و هنجارهتای رفتاری و آسیب ااتلافاتافسردگی، 
 . (12)گردد  م و اعتیادیبا گرای  به جرا االاقیازدواج، افزای  فساد 

داتتران در  تتأایر در ازدواجشتااص  نیانگیتم ،پیشتینبر اساس مطالعات 
 یهاشهرستتان ان،یتم نیتت. در ادرصد بوده اس 24کشور قدود  یهاشهرستان

 بتتا  لتتامیدر استتتان ا روانیدرصتتد و ستت 47در استتتان کرمانشتتاه بتتا  غربلتتانیگ
 نیت. ابه اود ااتصتا  دادنتددر ازدواج داتران را  ریتأا نیشتریدرصد، ب 8/45

 شتتریکشور ب یغرب یهاسن ازدواج در شهرستان  یافزا هک دهدینشان میافته 
شتد، ستن ازدواج در هتر  انیتاساس آنچته ب . بر(13) است رانیمناطق ا ریاز سا
و  یاجتمتاع ،یاقتصتاد ،یطتیعوامتل مح ریمتفاوت است و تحتت تتأث ایجامعه
، ایدرک بهتتر موضتو  ازدواج در هتر جامعته یرو، برانیقرار دارد. از ا یفرهنگ
 نتهیزم نیدر ا یمتعدد تحقیقاتاست. اگرچه  یعوامل مؤثر بر آن ضرور یبررس

 نیانجتام چنت ران،یتدر ا یاجتمتاع عیسر راتییانجام شده است، اما با توجه به تغ
به  ضروریو مدااله  یزیربرنامه یکرمانشاه برااین مقطع زمانی در در  یپژوهش
ازدواج عتدم ثر بتر ؤعوامل م یقاضر با هدف بررس بنابراین، مطالعهرسد. ینظر م

 .انجام شد ساله شهر کرمانشاه 45تا  30در افراد مجرد 
 

 هاروش
ستاله  45تا  30داتران و پسران مجرد کلیه این تحقیق مقطعی را آماری جامعه 

نمونه قجم . تحت پوش  مراکز ادمات جامع سلامت شهر کرمانشاه تشکیل داد
درصد، برای اطمینان از قداکثر بترآورد قجتم نمونته  50با در نظر گرفتن شیو  

درصتد، براستاس فرمتول بترآورد شتیو  در  5مورد نیاز، سطح اطتای نتو  اول 
نفر برآورد گردید. با در نظر گرفتن مقتادیر عتدم پاستخدهی، قجتم  374جامعه، 
بته  کننتدگانشد. شترکتزن( در نظر گرفته  188مرد و  229نفری ) 403نمونه 
در مرقلته اول،  .انتخاب شدندای ای طبقهای اوشهمرقله چند گیرینمونهروش 

شهر کرمانشاه به پنج منطقه تقسیم و از هر منطقته یتک مرکتز اتدمات جتامع 
 یسپس قجم نمونه بترا سلامت به عنوان اوشه به صورت تصادفی انتخاب شد.

. در هتر اوشته، دیگرد حاسبهآن مرکز م تیهر اوشه با اقتمال متناسب با جمع
بته نستبت  یریگاستفاده شد تتا نمونته یبندطبقه اریبه عنوان مع تیجنس ریمتغ
و بتا استتفاده از  یبه صورت تصتادف ت،یهر دو جنس انجام شود. در نها تیجمع

 45تتا  30افتراد مجترد  یدارا یاانوارها ستیها از لنمونه ،یجدول اعداد تصادف
 یبترا یدهگزارشبته روش اتود لیتتکم یبرا نامهس پر نکیو ل ساله انتخاب

ساله هرگتز  45تا  30افراد  شامل به پژوه ورود  یارهایمع .گردیدها ارسال آن
 تیبه مشتارکت بتا ااتذ رضتا لیازدواج نکرده ساکن شهر کرمانشاه، داشتن تما

و قتداقل ستواد اوانتدن و  یمجتاز یاستتفاده از فاتا ییتوانا ،آگاهانه یشفاه
 یو ااتتتلالات شتتناات یروانته شد دأییت مارییوجود ب ،تجربه ازدواج بود. نوشتن

 .در نظر گرفته شد اروج هایاریمعشدید نیز به عنوان 
آوری گردیتتد. ابتتتدا جمتتع 1402هتتا از فتتروردین تتتا اردیبهشتتت ستتال داده
. ستپس شتد یطراق نیلاپرس افزاربا استفاده از نرم نینامه به صورت آنلاپرس 
با افتراد گتروه هتدف تمتاس  یمرکز منتخب به صورت تلفن پنجسلامت  نامراقب

 نتکیل ن،و محرمانه بتودن آ هدف مطالعهدرباره  حاتیه توضیو ضمن ارا گرفتند

ها قرار دادند. افراد واجتد آن اریدر اات یاجتماع یهاشبکه قینامه را از طرپرس 
 نامه پاسخ دادند.، به پرس تحقیقبه شرکت در  لیدر صورت تما طیشرا

نامه عوامل مؤثر بر ازدواج دیرهنگام بتود کته ها، پرس آوری دادهابزار جمع
توسط نصیری و همکاران بر اساس یک طتر  تحقیقتاتی طراقتی و اعتباریتابی 

شتامل ستن،  کیتنامته در دو بخت  اطلاعتات دموگرافپرس . (14)شده است 
اتواهر  ایتتولتد، داشتتن بترادر  بیتترت انه،یمد ماهاشغل، در لات،ی، تحصیتجنس

شتامل  یاطلاعات سابقه پزشتک ،ترکیب اعاای اانوادهسال و بالاتر و  30مجرد 
 ،یوادگاتان ،یازدواج شتامل عوامتل فتردعدم ثر بر ؤو عوامل م اینهیزم یماریب

ستؤال و پتنج عامتل  93نامته شتامل پرس  .بود یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع
 ی فرهنگتت ستتؤال(، 7)اتتانوادگی  ستتؤال(، 19ی )اجتمتتاع ستتؤال(، 17ی )فتترد

 یکترت از ایلتی کتم ل یاینتهپنج گز یفط سؤال( با 10ی )و اقتصاد سؤال( 11)
امتیاز( بود. نمونه سؤالات از هر عامل به ترتیب شتامل  5امتیاز( تا ایلی زیاد ) 1)
دوستی و رابطته داتتران بتا پستران قبتل  ی،فرد یترس از محدود شدن آزاد»

 یهتایدگرگتون ،ه در متورد نحتوه انتختاب همسترااتلاف نظر با اتانوادازدواج، 
 نامته در دامنته بتود. نمترات پرست « نداشتن شغل مناستبو  ازدواج یهاملاک
قرار داشت که در آن نمرات بالتاتر بتر متؤثرتر بتودن عوامتل دلالتت  315تا  93

های روایتی صتوری و محتتوایی، ضتریب ها بتا استتفاده از شتااصداشت. داده
Cronbach´s alpha ( و تحلیتتتتتل عامتتتتتل تأییتتتتتدیCFA  یتتتتتا 

Confirmatory factor analysis بررسی شدند. روایی صوری و محتتوایی )
( و شااص CVRیا  Content validity ratioمحتوا ) یینسبت روابر اساس 

نیز بر  CFAتأیید گردید. ( CVIیا  Content validity indexمحتوا ) ییروا
 های بتتترازش تأییتتتد شتتتده استتتت. مقتتتدار ضتتتریب استتتاس شتتتااص

Cronbach´s alpha گزارش گردید. با توجه به ایتن کته  75/0 دست آمده به
ها مورد باشد، همبستگی درونی بین گویهمی8/0ضرایب در آزمون نهایی بی  از 

 Cronbach´s alpha. در پتژوه  قاضتر نیتز ضتریب (14)تأیید قرار گرفت 
 دست آمد. به 71/0 نامهبرای این پرس 
 یبترانامته متفتاوت بتود، این که تعداد سؤالات هر بعتد پرست  با توجه به

استفاده  نهیشیب نهیکم لیدر ازدواج، از روش تبد ریبر تأا رگذاریعوامل تأث سهیمقا
بتوان بتین شدند تا  لیتبد 100تا  طیف صفرنمرات اام به  به طوری که گردید؛

که کلیه متغیرهتا بتر  دلایل عدم ازدواج قااوت درستی انجام داد. با توجه به این
کردند، بته از توزیع نرمال پیروی می Kolmogorov-Smirnovاساس آزمون 

هتای و آزمون Pearsonی همبستگ بیضر از، رهایمتغمنظور بررسی روابط بین 
t  وANOVA افزارنرم در هااستفاده گردید. در نهایت، داده SPSS 24 نستخه 
(version 24, IBM Corporation, Armonk, NYمتورد ) و  هیتتجز

 داری در نظر گرفته شد.به عنوان سطح معنی P < 05/0 قرار گرفت. لیتحل
 

 هایافته

 ارایتته  1جتتدول  درکننده پتتژوه  مشتتارکت 403شتتنااتی هتتای جمعیتویژگی
 .  شده است

 ، بیشتتترین نمتره میتتانگین در بتین عوامتتل2جتدول  یهتتابتر استاس داده
و به ترتیب پس از آن عوامل فردی،  بودعدم ازدواج، عامل اقتصادی  کنندهتعیین

بتین  Pearsonفرهنگی، اجتماعی و اانوادگی قرار داشت. همچنین، همبستگی 
 . (P < 05/0)تمام عوامل وجود داشت 
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  عوامل مؤثر بر عدم ازدواج در افراد مجرد

 1405 بهار/ 1شماره / 22مجله تحقیقات نظام سلامت/ سال  43

 

 کنندگان پژوهششناختی شرکتمشخصات جمعیت. 1جدول 

 مرد ]تعداد )درصد([   متغیر

(1/33 )214 

 زن ]تعداد )درصد([ 

(9/44 )189 

 88( 1/74) 115( 8/35) 53-53 گروه سنی )سال(

 73-53 (3/53 )43 (8/55 )35 

 73-71 (1/15 )53 (1/53 )58 

 53( 3/13) 53( 1/15) زیر دیپلم سطح تحصیلات

 51( 1/11) 38( 8/51) دیپلم 

 15 (8/3) 55( 5/13) کاردانی 

 87( 7/77) 31( 3/58) کارشناسی 

 31( 3/54) 54( 5/14) کارشناس ارشد و بالاتر 

 88( 3/73) 38( 3/54) دولتی وضعیت اشتغال

 55( 3/11) 158( 8/38) آزاد 

 48( 8/71)  54( 3/15)  بیکار 

 48( 8/71)  54( 3/15) صفر تومان( ونیلی)م مدامقدار در

 3-1  (5/18 )58  (1/13 )18 

 13-3 (5/58 )87 (3/58 )33 

 13-11 (5/14 )54 (7/13 )51 

 7( 1/5)  54( 3/15)  13بیشتر از  

 78( 8/53) 38( 1/54) اول رتبه تولد

 173( 1/47) 133( 8/45) غیر اول 

 83( 5/33) 133( 3/78) بله سال و بالاتر 53داشتن برادر یا خواهر مجرد 

 87( 4/78) 138( 3/33) خیر 

 13( 5/3) 55( 3/13) زندگی به تنهایی ترکیب اعضای خانواده

 145( 3/81) 143( 8/81) زندگی با بستگان درجه یک 

 5( 3/1) 5( 8/3) زندگی با بستگان درجه دو 

 5( 3/1) 3( 5/5) زندگی با دوستان 

 55( 3/11) 53( 1/15) بله ایبیماری زمینه

 134( 7/88) 188( 8/84) خیر 

 

 و اتتانوادگی عامتتل متغیرهتتای بتتین همبستتتگی ضتتریب میتتزان بیشتتترین
 متغیرهتای بتین همبستگی ضریب میزان ترینو ضعیف 818/0 مقدار با فرهنگی
علاوه بر این، عامل اقتصتادی  .بود 105/0 مقدار با اقتصادی عامل و فردی عامل

 با سایر عوامل همبستگی کمتری را نشان داد. 
میانگین نمره عوامل مؤثر بر عدم ازدواج زنتان در بعتد اجتمتاعی و اقتصتادی 

واقتد بیشتتر از زنتان گتزارش  35/4بیشتر از آقایان بود. نمره مردان در بعد فردی، 
ستال و بالتاتر، بتا  30وجود یا فقدان بترادر یتا اتواهر مجترد . (P < 05/0)گردید 

مشکلات فردی مؤثر بر عدم ازدواج نیز دارای ارتباط بود و افراد فاقد برادر یا اتواهر، 
. همچنتین، توزیتع نمتره (P < 05/0)دارای میانگین بیشتری در عامل فردی بودند 

 .(3 )جدول سان بودای و رتبه تولد یکبین داشتن یا نداشتن بیماری زمینه
های سطح تحصیلات، وضعیت اشتغال، درامد و ایتن کته فترد بتا چته متغیر

کند، هر کدام با عوامل فردی، اجتماعی و اقتصتادی متؤثر بتر کسانی زندگی می
. بتا افتزای  ستطح تحصتیلات و میتزان (P < 05/0)عدم ازدواج ارتباط داشتت 

با ستایر دار گروه اانهدرامد، میانگین نمره در بعد فردی افزای  یافت. همچنین، 
در اصو  متغیتر شترایط داشتند.  یتفاوت را در عامل اجتماع نیشتریبمشاغل، 

کردند، میانگین بالاتری در عوامل فردی زندگی، افرادی که با دوستان زندگی می
مختلتف، تفتاوت  یستن یهتاگروه ستهیدر مقا ،ی داشتند. با ایتن قتالو اقتصاد

 مشاهده نشد.ی داریمعن
 

 بحث
تتا  30ثر بر عدم ازدواج در افراد مجترد ؤعوامل م یبا هدف بررس پژوه  قاضر

 .انجام شد هسال 45
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 و همکارانی نیبابک مع 

 1405 بهار/ 1شماره / 22سال له تحقیقات نظام سلامت/ مج 42

 

 عوامل مؤثر بر عدم ازدواج نیب یهمبستگ بیضر لیتحل جینتا. 2جدول 

 فردی اجتماعی خانوادگی فرهنگی اقتصادی انحراف معیار ±میانگین  عوامل مؤثر

 1 **747/3 **347/3 **317/3 *133/3 35/78 ± 73/18 فردی

 < 331/3 1 **337/3 **373/3 **731/3 51/75 ± 17/18 اجتماعی

 < 331/3 < 331/3 1 **414/3 **513/3 85/75 ± 55/55 خانوادگی

 < 331/3 < 331/3 < 331/3 1 **513/3 83/74 ± 33/53 فرهنگی

 < 353/3 < 331/3 < 331/3 < 331/3 1 83/33 ± 41/18 اقتصادی
 دار است.معنی 32/3همبستگی در سطح **دار است. معنی 34/3همبستگی در سطح *

 
قجتم نمونته  نیشتریب یدارا ،سال 35تا  30 ینشان داد که گروه سن جینتا

متردان بیشتتر دارای تحصتیلات دیتپلم و کنندگان مرد بودند. شرکت اغلب و بود
در  بته طتور عمتدهبودنتد. همچنتین، متردان  کارشناستیزنان دارای تحصیلات 

 بیشتتترمشتتاغل آزاد و زنتتان در مشتتاغل دولتتتی مشتتغول بتته کتتار بودنتتد و 
 فردی، ،یعوامل اقتصاد .کردندنواده اود زندگی میکنندگان با اعاای ااشرکت

عتدم ازدواج بودنتد.  لیتدلا بیشتترین بیتبته ترت ی و اانوادگیاجتماع فرهنگی،
و ترکیتب اعاتای  متدادر زانیتم ،شغل تحصیلات، ت،یجنس همچنین، متغیرهای

مرتبط بودند. داشتن برادر و اتواهر  یو فرد یاجتماع ،یبا عوامل اقتصاد اانواده
 در ارتباط بود. یبا عامل فردنیز مجرد 
نشان داد که جنسیت با عوامل اقتصتادی، اجتمتاعی و فتردی ارتبتاط  جیتان

و  ینمتره عوامتل اقتصتاد نیانگیتمداری داشت؛ به طتوری کته مستقیم و معنی
د و همکاران مشتخص در مطالعه علیرضانژا. بوددر زنان بالاتر از مردان  یاجتماع
و  دهتدمتی  یزنان، اقساس استقلال و قدرت آنتان را افتزا یمد بالاادرشد که 

هتای بررستی قاضتر که با یافتته (15) اشدب رگذاریممکن است بر سن ازدواج تأث
نکرد  دییارتباط را تأهمخوانی داشت. با این قال، تحقیق صادقی و همکاران این 

و زنان بته دنبتال ارتباطتات  یبه دنبال ارتباطات مالبیشتر که مردان  دادو نشان 
 یاجتمتاع یو فشتارها یاتانوادگ یهتاتیقما ن،ی. همچنت(19)هستتند  یعاطف

، یاجتمتاع عامل نهیباشد. در زم ذاررگیازدواج زودتر تأث بهزنان  لیبر تما تواندیم
بتا توجته بته  رهنگتامیدر ازدواج د یساز به نقت  عوامتل اجتمتاعتیچ پژوه 

این ارتبتاط و همکاران  زادهمانیکه مطالعه ای در قال ؛(18) اشتد دیتأک تیجنس
 بتربته تفتاوت در تمرکتز مربوط ممکن است  ییهمسو ریغ نی. ا(17)رد کرد  را
در  یمجتاز یفاتا راتیمتدرن و تتأث راتییتتغ یبررست. همچنین، باشد رهایمتغ

آن  ریو تتأث یاجتماع یهاکینامیدر د رییتغ تواندیو همکاران م زادهمانیا تحقیق
ازدواج  لیتاز دلا یکتیدهد و بته عنتوان  حیازدواج را توض یبر نگرش و رفتارها

رستتد یبتته نظتر مت زیتن یعوامتل فترد نتتهیدر زم .(17) مطتر  شتود رهنگتامید
 رگتذاریاز عوامتل تأث یکتی ،متفاوت زنان و مردان نستبت بته ازدواج یهانگرش
 یکته دارا ینشان داد زنان Goldscheiderو  Kaufman. نتایج پژوه  باشد

در  ،قال نی. با ا(16)دارند  یسن ازدواج بالاتر ،هستند زتریآممساوات یهانگرش
 توانتدیماین غیر همسویی نبود که  مرتبط یبا عوامل فرد تیجنسقاضر  مطالعه
. باشتتد یو جوامتتع غربتت رانیتتا نیبتت یو اجتمتتاع یفرهنگتت یهتتااز تفاوت یناشتت

 کیتو نته  یاریتانتخاب اات کیعنوان  زنان ممکن است ازدواج را به همچنین،
در ازدواج تا تحقق اهتداف  ریمنجر به تأا تواندیم نگرش نیکه ا نندیضرورت بب

 .  (20) شود یاو قرفه یفرد
 یرهتایمد به عنتوان متغادر زانیشغل و منتایج تحقیق قاضر نشان داد که 

د شوند؛ به طتوری کته افترامیشنااته  یو اجتماع یفرد ،یمؤثر بر ابعاد اقتصاد
دارای شغل دولتی در ابعاد فردی و اقتصادی، میانگین نمره بالاتر و افراد بیکار در 

 پژوه  قاضر در بعد فتردیهای یافته بعد اجتماعی میانگین نمره بالاتری دارند.
به دلیل اقساس استقلال و اولویتت دادن  ،مد بالااکه افراد شاغل و با در دادنشان 

کته بتا  متفتاوتی نستبت بته ازدواج دارنتد به پیشرفت شخصی و شغلی، نگترش
 و همکتاران کختواهین ،نیهمچنباشد. راستا میهم (21) های مطالعه زارعانیافته

ازدواج بته  لیتما ،یو استقلال مال غلکسب ش یزنان براتلاش گزارش کردند که 
 شتبردیپ یبترا یالهیآنان ازدواج را وس چرا که ؛زودتر را در آنان کاه  داده است

ماننتد  ینق  شتغل بتر عوامتل فترد ،نی. بنابرا(22) دانندیاود م یاهداف فرد
عوامتل  نتهیدر زم تحقیتق قاضتر جینتتا کتمتان استت. قابل ریغ یاهداف زندگ

که  شغل قرار دارد ریافراد تحت تأث یاجتماع تکه سلام قاکی از آن بود یاجتماع
مطالعه نتایج  ،قال نی. با اهمسو بود (23) های پژوه  فخرایی و پورتقیبا یافته

متد در ارتبتاط ابا شغل و در یکه عامل اجتماع نشان داد و همکاران یصدرموسو
از  .(24)در روستاها مربوط باشتد  تریسنت یکه ممکن است به سبک زندگ ستین

 ،داریتمد بالتا و اشتتغال پااکه در کندیم دییتأ ی نیز بررسی قاضراقتصادبعد نظر 
هتای یافتتهبتا  جتهینت نیتازدواج باشد. ا ریدر تأا یدیاز عوامل کل یکی تواندیم

 یمتال تیتبته دنبتال امن یکه نشان دادند افراد با ثبات اقتصتاد پیشین قاتیتحق
ازدواج را به  ماتیتصم تواندیم نیاو  اود هستند ندهیدر آ یگذارهیو سرما شتریب

 .، همخوانی داشت(25) ندازدیب ریتأا
 ،یفترد عوامتلبتا  دیگر متغیر پژوه  قاضر، ستطح تحصتیلات بتود کته

عوامتل در افتراد بتا  نیتنمتره ا نیانگیتو م باشدمرتبط می اقتصادیو  یاجتماع
 هتای مطالعتهیافتتهبا  در بعد فردی جهینت نیا است. شتریب یدانشگاه لاتیتحص

 . بودهمسو  (29) سیا  و همکاران
 یشخصت یهتابر نگرش لاتیسطح تحصنتایج تحقیق قاضر نشان داد که 

 یهادگاهیتد اغلتب اتربالت لاتیدارد و افراد با تحص میمستق رینسبت به ازدواج تأث
 یریگمیدر تصتم ریمنجر به تتأا تواندیدارند که م ی از مسایل زندگیترگسترده

اعتمتاد بته نفتس و  توانتدیبالتا مت لاتیتحصت ،با این اوصافدرباره ازدواج شود. 
بتا  لاتیستطح تحصت  یافتزا ،در بعتد اجتمتاعی .را افزای  دهد یاستقلال فرد

 یتمرکتز بتر ارتقتا لیتافراد به دل یبرا چرا که ؛سن ازدواج مرتبط است  یافزا
 جیبتا نتتا افتتهی نی. اکنندیاود، از ازدواج اجتناب م یلیو تحص یاجتماع گاهیجا

مطالعته همچنین، بر استاس نتتایج  همسو است. (23) فخرایی و پورتقی پژوه 
 توستعه یبهتتر بترا یهافرصتت یاجتمتاع ونیزاسیروند مدرن آقا،قاجی و یریا

 زنان و بالا لاتیتحص  یافزا یرا برا نهیزم که ایجاد کرده است یآموزش سیستم
   .(28)است  نمودهرفتن سن ازدواج آنان فراهم 
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  عوامل مؤثر بر عدم ازدواج در افراد مجرد

 1405 بهار/ 1شماره / 22مجله تحقیقات نظام سلامت/ سال  41

 

 چند گروه ایدو  یهانیانگیم نیب سهیآزمون مقا جینتا. 3جدول 

 (ارمعی انحراف ± نیانگیمعوامل مؤثر )  متغیر

 اقتصادی فرهنگی خانوادگی اجتماعی فردی

 31/33 ± 75/13 88/74 ± 53/53 53/75 ± 83/51 88/57 ± 74/17 34/31 ± 37/14 مرد جنسیت

 85/45 ± 33/51 35/78 ± 87/53 33/75 ± 37/55 35/35 ± 58/14 55/74 ± 35/51 زن

 < P* 354/3 331/3 > 373/3 878/3 331/3مقدار 

 57/34 ± 44/18 73/78 ± 35/18 54/75 ± 55/51 85/75 ± 35/18 43/78 ± 13/18 53-53 گروه سنی )سال(

73-53 53/18 ± 43/78 53/18 ± 57/75 17/55 ± 38/71 31/53 ± 73/73 41/53 ± 38/33 

73-71 54/55 ± 35/33 37/18 ± 87/73 18/53 ± 18/77 33/55 ± 33/78 41/53 ± 88/33 

 P** 483/3 733/3 435/3 351/3 881/3مقدار 

48/58  زیر دیپلم سطح تحصیلات ± 33/53   51/73 ± 13/13   35/73 ± 38/51   81/77 ± 81/53   73/38 ± 55/18  

41/75  دیپلم ± 33/14   78/58 ± 55/13   13/58 ± 83/53   51/74 ± 53/18   33/35 ± 53/18  

34/35  کاردانی ± 83/15   35/71 ± 35/13  13/7 7 ± 45/13   13/73 ± 35/18   47/35 ± 54/13  

48/31  کارشناسی ± 33/18   13/74 ± 85/18   51/77 ± 43/55   58/78 ± 38/53   33/43 ± 87/18  

31/33  کارشناس ارشد و بالاتر ± 33/53  88/75 ± 83/53   38/71 ± 13/55   83/78 ± 73/55   48/37 ± 38/51  

 P** 331/3 > 333/3 733/3 385/3 318/3مقدار 

18/35  دولتی وضعیت اشتغال ± 35/18   55/73 ± 75/18   58/77 ± 58/57   15/33 ± 48/51   57/43 ± 58/18  

33/33  آزاد ± 53/13   53/83 ± 55/17   84/73 ± 17/53   33/73 ± 33/18   55/33 ± 84/53  

51/73  بیکار ± 58/55   58/78 ± 81/14   88/75 ± 83/51   85/73 ± 83/53   53/35 ± 38/14  

 < P** 314/3 331/3 > 534/3 543/3 331/3مقدار 

  مدامقدار در

 تومان( ونیلی)م

51/73  صفر ± 58/55   58/78 ± 81/14   88/75 ± 83/51   5/73 ± 83/53   57/43 ± 58/18  

1-3  35/73 ± 88/13   83/54 ± 87/17   18/73 ± 34/53   78/73 ± 78/18   37/43 ± 35/15  

3-13  35/78 ± 53/18   43/71 ± 54/18   33/71 ± 33/55   84/74 ± 73/53   38/33 ± 35/18  

11-13  85/37 ± 51/13   33/77 ± 35/14   33/73 ± 83/55   43/33 ± 77/51   51/38 ± 73/18  

75/38  13بیشتر از  ± 34/51   75/53 ± 13/18   53/73 ± 51/18   58/33 ± 35/55   44/74 ± 33/18  

 < P** 331/3 331/3 > 538/3 388/3 331/3مقدار 

83/78  اول رتبه تولد ± 54/51   35/75 ± 73/13   37/75 ± 45/51   15/78 ± 53/53   33/38 ± 71/13  

47/78  غیر اول ± 34/18   33/75 ± 43/18   88/75 ± 75/55   88/74 ± 38/53   81/33 ± 41/53  

 P* 454/3 481/3 831/3 85/3 331/3مقدار 

داشتن برادر یا 

 53خواهر مجرد 

 سال و بالاتر

88/73  بله ± 45/18   58/75 ± 33/18   48/73 ± 88/55   53/73 ± 33/51   34/34 ± 17/53  

34/35  خیر ± 48/18   15/77 ± 31/14   38/73 ± 53/51   43/78 ± 71/18   87/33 ± 58/18  

 P* 338/3 511/3 335/3 384/3 583/3مقدار 

ترکیب اعضای 

 خانواده

35/37  ییزندگی به تنها ± 48/ 18   71/53 ± 88/13   35/73 ± 47/55   58/74 ± 33/51   83/35 ± 54/18  

35/78  بستگان درجه یکزندگی با  ± 55/18   37/77 ± 84/14   73/75 ± 18/55   53/78 ± 78/53   58/38 ± 15/18  

45/37  زندگی با بستگان درجه دو ± 58/8   43/78 ± 53/53   35/73 ± 53/13   35/75 ± 57/13   33/33 ± 43/57  

17/33 زندگی با دوستان ± 48/13   45/77 ± 35/57   88/55 ± 51/54   73/75 ± 43/53   75/41 ± 34/18  

 < P** 357/3 358/3 343/3 843/3 331/3مقدار 

14/35  بله ایبیماری زمینه ± 15/18   57/73 ± 37/14   54/78 ± 85/55   33/31 ± 17/51   73/34 ± 53/18  

18/78  خیر ± 77/18   85/75 ± 55/18   53/75 ± 33/55   73/74 ± 73/53   45/33 ± 48/18  

 P** 514/3 584/3 341/3 183/3 838/3مقدار 
 ANOVAآزمون **، Independent tآزمون *
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 و همکارانی نیبابک مع 

 1405 بهار/ 1شماره / 22سال له تحقیقات نظام سلامت/ مج 40

 

در متردان  تحصیلاتافزای  سطح نیز طاهری بنچناری آقایی و  تحقیق در
رفتن سن ازدواج همراه نبود که ممکن است بته دلیتل آزادی بیشتتر  بالالزوماً با 

. در بعتد (27) تهتران باشتد بالتایپسران جوان در منتاطق بتا پایگتاه اجتمتاعی 
 اغلبکه تحصیلات بالا  است مختلف نشان داده هایهای پژوه اقتصادی یافته

تتأایر در ازدواج  منجر بهتواند می کهو استقلال مالی مرتبط است  بیشترمد ابا در
 یبهتتر یشتغل یهابته فرصتتاغلتب  یعتال لاتیافراد با تحصت .(29، 26)شود 

افتراد  نیت. اشتودیها متآن مالیاستقلال   یامر باعث افزا نیدارند و ا یدسترس
ازدواج آمتاده  یهاتیولؤمست رشیپتذ یممکن است اقساس کنند که هنوز بترا

تا به اهداف متالی و  رندیگیدر ازدواج م ریبه تأا میتصم لیدل نیو به هم ستندین
توقعات بالاتر از زندگی و استتانداردهای همچنین،  .(30)ند یاب ای اود دستقرفه

توانتد بته میکته بالای اقتصادی، ممکن است ناشی از سطح تحصیلات بالا باشد 
دنبال قفظ استانداردهای بالتای  فردی که به؛ چرا که تأایر در ازدواج کمک کند

عنوان یک راه برای رستیدن بته  در ازدواج به زندگی است، ممکن است به تأایر
 .(31) این استانداردها نگاه کند

کته بتا  است ترکیب اعاای اانواده ریمتغهای مطالعه قاضر، از دیگر یافته
باشد؛ به طوری کته زنتدگی بتا میدر ارتباط  یو اجتماع اقتصادی ،یسه بعد فرد

بستگان درجه دو در بعد اجتماعی و زندگی با دوستان در بعد فردی و اقتصتادی، 
 بتود معتقتد متأار، شناساناز جامعه یکی Parsons. امتیاز بالاتری براوردارنداز 
در نهاد اانواده شده  یشدن، موجب تحولات مهم یو صنعت یاجتماع راتتغیی که

از  و یاواقتد هستته کیتابتدا باعث کوچک شدن اانواده به  راتییتغ نیاست. ا
شتده استت.  نیتو د استتیس د،یتهمچون تول آن یکارکردها یدست دادن برا

جوانان در انتختاب  یآزاد  یتحولات موجب افزا نیکه ا او باور داشت ن،یهمچن
 لات،یهمچتون تحصت یموضو  متتأثر از عتوامل نیا که هرچند ؛همسر شده است

بتا توجته بته ایتن کته  .(32) افراد استت یو شغل یمال تیوضع ،یاجتماع گاهیجا
تحقیقات بسیار اندکی در زمینه ترکیب اانوادگی و ارتباط  بتا عوامتل مختلتف 

هتای بررستی شتده در ایتن قستمت ازدواج دیرهنگام انجام شده است، پتژوه 
شود برای روشن شدن این ارتباطات در آینده، مطالعات محدود بود و پیشنهاد می

 صورت گیرد.بیشتری 
عامل اثرگتذار  نتریعیشا ی، عامل اقتصادتحقیق قاضر هایافتهیاساس  بر

 (9)و همکتاران  Bagi پتژوه  نتتایج که بتا بودبر عدم ازدواج در جامعه هدف 
دو  ریثأتت ،و تتورم یکتاریب زانیهمچون م یاقتصاد هایشااص باشد.میهمسو 
بتر پستران و  ریثأتت قیتها و هتم از طرآن هایهم بر داتران و اانواده ایجانبه
عامتل  ،و همکتاران گریمطالعته فعلته هتایبر اساس یافتهدارد.  شانهایادهاانو

 ی. برات(33)داشته است  پسرانازدواج داتران و  ریدر تأا ینق  مهم یاقتصاد
ازدواجشتان کتاه   زهیتانگ ،یبه استقلال مال یابیداتران اعلام کردند که با دست

 نیقتیکته  شتوندیقاضر بته ازدواج مت یجوان زمان ناست. در مقابل، مردا افتهی
 مردان جتوان، بته یمدادر تی. موقعندیآیداشته باشند از عهده معاش اانواده برم

 ی، همچنان مهم است و تا زمانباشدمیآور اانواده که شوهر نان یدر جوامع ژهیو
ه بت جیانتت نیتی. در تب(34) اواهد افتتاد رینرسند، ازدواج به تأا داریکه به شغل پا
بته طتور  یعامل اقتصتاد که گفت توانیبخ  از پژوه  م نیدست آمده در ا

عامتل  نیتا ،نی. همچنتگتذاردیمت ریدر ازدواج تأث ریبر تأا یامستقل و برجسته
را از  یریاثرپتذ نیکمتتر ،جهیعوامل داشت و در نت ریرا با سا یهمبستگ نیکمتر
 یهادر سال موجودو تورم  یاقتصاد مشکلات لیبه دل تواندیم نیها دارد که اآن
 باشد. ریاا

 ،یپتس از عامتل اقتصتاد یعامتل فترد نشان داد کته مطالعه قاضر نتایج
 جیبتا نتتا افتتهی نیت. ارودبه شمار متی رهنگامیعامل مؤثر بر ازدواج د نیترمهم
مترادی و  پتژوه . در همختوانی داشتت (33، 35، 39) نیشتیپ تحقیقات یبرا
 ضعو و همسر بنتخادر ا گیریستختو  راتنتظاا دنبو بالا یهاریمتغ، انیصفر
همچنتین، . (35) داری داشتندارتباط معنی ننااجوازدواج  سندر  ایرأت با ،یظاهر

 دیرتتر ازدواجمشتخص شتد داترانتی کته ی و غفتارگتابی پور بیدر مطالعه قب
براوردارنتد، نگترش فرامتادی بته ازدواج دارنتد و  تحصیلات بالاتریکنند، از می

ازدواج  های از دست رفتته بیشتتر از فرصتتند با ازدواج هزینه فرصتهست معتقد
 یعوامتل فتردنیتز نشتان داد  و همکتاران گریفعلته نتایج تحقیتق. (39) است

و  ینیبتدب ،یظتاهر یهتایژگیو و آلدهیفرد ا افتنیبازدارنده، ن یهمچون باورها
 پتژوه در  ،قتال نیتبتا ا .(33) استدر ارتباط  رهنگامیبا ازدواج د ییرگرایتقد
 (38)شتده بتود  یعوامل بررست نیبعد در ب نیترتیاهمکم یعوامل فرد اینیبیط

تنهتا بخت   قاضر عه. در مطالباشدمی همسو ریقاضر غ های بررسییافتهکه با 
 یهتاریماننتد متغ یفترد گتریو از سنج  ابعتاد د شد دهیسنج یبعد فرد یروان

از  یکتی فردیگفت که عامل  توانیاغفال شده است. در مجمو ، م کیدموگراف
   .شودیعدم ازدواج محسوب م ای ریعوامل مؤثر در تأا

عوامل اثرگذار بتر  گریاز د ی، عامل فرهنگتحقیق قاضر هایافتهیاساس  بر
قسینی اجداد  وغلامی قاراب  پژوه  جینتا یدر راستا افتهی نی. ابودعدم ازدواج 

 ییهمستو ریغ نی. اتاس Hippen (37)های مطالعه یافتهبا  ریمغا ( و26نیاکی )
قاضتر باشتد. در  تحقیتقآشتکار محتل مطالعته بتا  یهتاتفاوت جهینت تواندیم

بتا کشتور  کاملتاً یزن و مرد و ازدواج از نظر فرهنگت نیروابط ب یغرب یکشورها
اذعان داشتتند کته عامتل  قسینی اجداد نیاکی وغلامی قاراب ااتلاف دارد.  رانیا

بر ازدواج  جهانی هایرسانه امانبی هایهجمه با وجودرا  ریثأت نیشتریب یفرهنگ
هتای ستنت زین علیپورزاده و مانیا پژوه در  ،راستا نیهم . در(26)جوانان دارد 

 تتر،بزرگ داتتر از بعد ترداتر کوچکاعتقاد به ازدواج ی همچون فرهنگ درستنا
 یهاافتتهی، بنتابراین .(1)قلمداد گردید  دیرهنگام ازدواج در دایل عوامل از یکی

 انیتم یفرهنگت یهتاتفاوت لیتعامل به دل نیکه ا دهدیمطالعه قاضر نشان م
 بر ازدواج افراد اواهد داشت. یمتفاوت ریو تأث تیجوامع مختلف، اهم
 جامعته هتدف نیعوامل اثرگذار بر عدم ازدواج در بت گریاز د یعامل اجتماع

معتقد استت  Giddens مطابق با مطالعه بناب و همکاران، .در بررسی قاضر بود
بته نهتاد  ،یو انحرافات االتاق یدر روابط اجتماع ییو دورو یاعتمادیگسترش ب

له در ازدواج اتود را أمست نیتکته ا استت افتهی یتسر ینو مناسبات انسا دهاانوا
 هتاییافتته بتود و بتا هیتنظر نیتا دیقاضر مؤ قیتحق جی. نتا(23) دهدینشان م
یتی و قاترتی رایبح قیاز جمله تحق نهیزم نیانجام شده در ا یقبل هایپژوه 
  یاز افتزا یکتاه  اعتمتاد ناشت ن،یتا . علاوه برباشدراستا میمه (36) صومعه

و  ینیبته همتراه توستعه شهرنشت گتران،ید یمنفت اتیتو تجرب یبکاریفر اد،یاعت
دهد و افراد را نسبت به انتختاب   یازدواج را افزا اطر تواندیم ت،یجمع  یافزا

جتو  جتادیبتا ا یعوامتل اجتمتاعبتا ایتن اوصتاف، . (33) تر کنتدهمسر محتتاط
افتراد بته ازدواج و  لیتموجب کاه  تما ،یاجتماع هیماکاه  سر و یاعتمادیب

 .  شودیاانواده م لیتشک
را در عدم  ریثأت نیکمتر ،یاانوادگ عاملمطالعه نشان داد که  گرید افتهی

 جیبا نتتا ریو مغاBagi (9 )های تحقیق یافتهبا  همسو جهینت نای. اردازدواج د
 یناشت تواندیم ییعدم همسو نیاباشد. ( می26پژوه  قسینی اجداد نیاکی )

محل انجام مطالعات و تفاوت در ابتزار و ستؤالات  انیم یفرهنگ یهااز تفاوت

 [
 D

O
I:

 1
0.

48
30

5/
jh

sr
.v

22
i1

.1
65

0 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

sr
.m

ui
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
5-

21
 ]

 

                             7 / 10

http://dx.doi.org/10.48305/jhsr.v22i1.1650
http://hsr.mui.ac.ir/article-1-1777-fa.html


 

 
 

https://hsr.mui.ac.ir 

  عوامل مؤثر بر عدم ازدواج در افراد مجرد

 1405 بهار/ 1شماره / 22مجله تحقیقات نظام سلامت/ سال  45

 

عوامتل ، و همکتاران گریفعله در تحقیق افته،ی نیا با وجودنامه باشد. پرس 
 نوادهو اتا یلیبتر ازدواج فتام دیتاتانواده، تأک ییگراهمچون آرمان یاانوادگ

. (33) شتنااته شتده استتعوامتل بازدارنتده ازدواج  نیتتراز مهم ده،یدبیآس
بته عنتوان عامتل  نیتز ازدواج یهانتهیهز نیاانواده در تتأم یناتوان ،نیهمچن

کته استت  یدرقتال نی. ا(40)مطر  شده است  گرید هایپژوه در  بازدارنده
 ستاماندهی و ازدواجبتر نقت  فعتال اتانواده در  بحیرایی و قارتی صتومعه

 نی. اهمخوانی نداشت قاضر بررسی هاییافتهکه با  (36) دنداشت دیتأک جوانان
 انیتم یو اجتمتاع یفرهنگت یهتااز تفاوت یممکن است ناش جیتفاوت در نتا

 د.باش یجوامع مورد بررس
 نیتقاضتر نشتان داد کته ا پژوه در  یو اانوادگ یعوامل فرهنگ یبررس

 یقتال، بررست نیتمستقل ندارند. با ا یرهایاز متغ یقابل توجه یریعوامل اثرپذ
بتر  بیتعامتل بته ترت نیاعوامل نشان داد که  ریبر سا یعامل فرهنگ یاثرگذار

در نظتر داشتت  دیتبا ،اوصاف نیاثر دارد. با ا یو فرد یاجتماع ،یعوامل اانوادگ
 ،المللتینیب یو تعاملات فرهنگت ینترنتیارتباطات ا ،ییو روستا یکه توسعه شهر

 یجوانان، عوامل فرهنگ رشیمرجع مورد پذ هایگروه رییو تغ یسبک زندگ رییتغ
کرده استت کته  رییدستخوش تغ یو اانوادگ یفرد عواملرا مشابه با  یو اجتماع
 .شودیاقساس م هایریاثرپذ نیمستقل ا یلزوم بررس

صتتورت ه هتا بتتداده یآورمطالعته قاضتتر، جمتتع یهتتاتیاز جملته محتتدود
ادمات بته مراکتز  افتیدر یبرا یگروه سن نیعدم مراجعه ا لیدله ب یکیالکترون

 .شتود تیترعا اطیتجانتب اقت دیها باافتهی میادمات جامع سلامت بود که در تعم
باشد کته بته مقایسته بتا یتک دیگر محدودیت، ماهیت مقطعی بودن تحقیق می

ضترورت انجتام  ن،یهمچن گروه شاهد ازدواج کرده در همین رده سنی نیاز است.
 لیتکم یبرا ریمس لیتر مانند تحلکامل یهاجامع با استفاده از آزمون یسازمدل

 وجود دارد. مطالعات آینده ایپژوه  
 

 گیرینتیجه
در  ریبه طور مستقل، باعث تتأا ینشان داد که عامل اقتصاد تحقیق قاضر جینتا

عامتل متؤثر  کیتبته عنتوان  یعامل فرد ن،یهنگام شده است. همچنهازدواج ب
شده است و  لیعدم ازدواج تبد یهاشااص نیتراز مهم یکیشنااته شده که به 

دولتت و  یهتایزیرنامتهو بر هتایگذاراستیجداگانه دارد. س یهایبه بررس ازین
 طیشترا لیو تحل ییبه شناسا ،یعلاوه بر رفع موانع اقتصاد دیبا یعموم ینهادها
 طیموجود در جامعه بپردازنتد و بتا توجته بته شترا یو اانوادگ یاجتماع ،یفرهنگ

جوانتان بته  بیتترغ یرا بترا یدیتجد یهایگذاراستیغالب در جامعه، س نینو
و  یعوامتل فترد نتهیدر زم یشتتریب یهتاپژوه  ن،یه دهند. همچنتیازدواج ارا

 هنگام انجام شود.همؤثر بر ازدواج ب ینسل راتییتغ
 

 انیدتشکر و قدر
و کد االاق  140111046943پژوه  قاضر برگرفته از طر  تحقیقاتی با شماره 

IR.UMSHA.REC.1401.813دانشتگاه علتوم  معاونت تحقیقتات ، مصوب
 بدین و تحت قمایت مالی این معاونت انجام شده است.باشد می همدانپزشکی 

، کننتدگانکلیه شترکت همدان،دانشگاه علوم پزشکی تحقیقات نت ووسیله از معا
معاونت امور بهداشتی استان کرمانشتاه و مرکتز بهداشتت شهرستتان کرمانشتاه 

 .یدآمی لتشکر و قدردانی به عمجهت همکاری در انجام این مطالعه، 
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