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Neglected Determinants in the Investigation of Maternal Mortality 
 

Marjan Beigi1 , Ashraf Kazemi2, Elham Adibmoghadam3 

 

Abstract 
The maternal mortality surveillance system is a retrospective policy aimed at investigating the deaths of pregnant 

mothers through reforming health system structures. The reduction in maternal mortality ratio (MMR) from 51 per 

100000 live births in 1379 to 20 to 25 per 100000 in recent years is due to the implementation of this system, but the 

concern about the repetition of similar deaths under similar conditions is worrying, while the MMR in Iran is set to 

reach 9 per 100000 in 2030. Therefore, in order to achieve the desired level of MMR, we need a comprehensive 

determination to improve the life pattern by removing social, economic and cultural barriers so that pregnant mothers 

and their spouses can participate in providing and maintaining health. 
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 مقدمه

نگر در راستای بررسی مررگ مرادران سیاستی گذشته ،نظام مراقبت مرگ مادری
چرا که این نوع از مرگ با عنروان  ؛مشابه استباردار به منظور پیشگیری از وقوع 

چرخره نظرام  .(1، 2) شرودشاخص توسعه یافتگی برای هر کشور محسرو  مری
دهی مرگ مادر براردار، شناسایی و گزارش» جزءمراقبت مرگ مادری شامل پنج 

شناسایی عوامل قابل اجتنرا ،  جهتآوری اطلاعات مرتبط با مرگ، بررسی جمع
چهار  ،باشد. در واقعمی« طراحی مداخلات و در نهایت اجرایی شدن این مداخلات

شود تا جزء پنجم، یعنی اجرایی شدن مرداخلات جزء اول چرخه در نظر گرفته می
 (.3)به منظور جلوگیری از تکرار مرگ، صورت پذیرد 

بره جهرت اجررا مشرصص  در قالرب دسرتورالعمل 1331این نظام از سرال 
هرای کنون، کراه  مررگابلاغ شد و از آن زمران تراهای علوم پزشکی دانشگاه

یرا  MMR) ؛ بره طروری کره نسربت مررگ مرادرانمادری فراهم شرده اسرت
Maternal mortality ratio 1331هزار تولد زنرده در سرال  100در  11( از ،

هرا کاه  مرگ .(4)رسیده است  1402در سال تولد زنده هزار  100در  3/23به 
ط از بابت تکرار مرگ مشابه در شررای اما نگرانی رود،به شمار می یدستاورد بزرگ

 1بره  2030در سال  MMRکه مقرر است ؛ ضمن این کننده استنگران ،مشابه
   .(3، 1)هزار برسد  100در 

واسرهه ماراحبه برا ه تحلیل نظام مراقبت مررگ مرادری بر ،بر همین مبنا

که ایرن  گردیدمرور اسناد مربوطه انجام و مشصص  ،مجریان سلامت و همچنین
نظام در جزء چهارم و پنجم )طراحی و اجرایری شردن مرداخلات( دارای نارسرایی 

، هرااست. در این تحلیل، عمده مداخلات طراحی شده، توصیه به اجرای پروتکرل
 هاآنکادر بیمارستانی و یا توبیخ و تذکر به  های علمی به پزشکان وه آموزشارای

هرا موانرع دسرتیابی بره بسیاری از مرگ ایدر حالی که علت ریشه ؛شناسایی شد
در  .باشرداقتاادی، اجتماعی، فرهنگی و یا کمبود سواد سلامت مری عواملدلیل 

به صورت صحیح طراحی شده بود نیز تعاملات  مواردی که مداخلات در این راستا
عوامرل مرذکور انجرام های برون دانشگاهی جهت مرتفع شدن ثری با سازمانمؤ

 ن مداخلات ناتمام مانده بود.اجرایی شدنشد و 
 

 گیرینتیجه
و حفظ و پایداری آن، نیازمند عزمی  MMRبه منظور دستیابی به سهح مهلو  

گرایانه در جهرت ارتقرای الگروی زنردگی از طریر  رفرع موانرع اجتمراعی، جامع
مین و ها بتواننرد در تر آناقتاادی و فرهنگی هستیم تا مادران باردار و همسران 

شایسته است در بسته خدمتی نظام مراقبت  بنابراین،. کنند مشارکتحفظ سلامت 
ثر برر هرای اجتمراعی مرؤلفهؤمرگ مادری، جایی برای بررسی و مرتفع نمودن م

 .گرفته شودسلامت در نظر 

 

 گران سلامتکن  ؛سلامت یاجتماع یهاکنندهنییتع ؛ینظام سلامت؛ باردار ؛یمرگ مادر های کلیدی:واژه
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