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 بررسی تأثیر سموم ارگاووفسفره بر تغییرات سطح فعالیت آوسیم کولیه استراز پلاسمای کشاورزان
 

 3زادٌ ، اکبر حسه2، مسعًد ریسماوچیان2سارا کریمی زيردگاوی، 1مُدی میر رضایی
 

 

 چكيده
ٍیژُ در  ، هطکلات بشرگی را در سزاسز جْاى بِ ّا ّا با کاربزدّای ضٌاختِ ضدُ در کطاٍرسی ّستٌد کِ هسوَهیت با آى کص اس آفت ای تزکیبات ارگاًَفسفزُ، دستِ مقدمه:

 .کَلیي استزاس پلاسوای کطاٍرساى صَرت گزفتتَسعِ ایجاد کزدُ است. هطالعِ حاضز با ّدف بزرسی تأثیز سوَم ارگاًَفسفزُ بز فعالیت آًشین  کطَرّای در حال 

 غیز هیاى افزادًفز ًیش اس  11داضتٌد. ِ با سوَم ارگاًَفسفزُ هَاجِْ بَدًد ک پاش سنهزد  کطاٍرساى ًفز اس 11اًجام ضد. گزٍُ ّدف، تحلیلی  -تَصیفی رٍش بِ پژٍّصایي  ها: روش

کَلیي آًشین فعالیت کطاٍرساى ٍ گزٍُ ضاّد گزفتِ ضد ٍ یک ًوًَِ خَى اس گزٍُ  ،پاضی اجزای عولیات سن پس اسقبل ٍ ضاّد هَرد بزرسی قزار گزفتٌد. گزٍُ  عٌَاى  کطاٍرس بِ

 .دستگاُ فتَهتزیک بزرسی گزدید با ّا آىی استزاس پلاسوا

گزم بز لیتز بَد کِ ایي هیشاى  هیلی 2/12086ِْ یافتِ با سوَم ارگاًَفسفزُ(، پاضی در گزٍُ هَرد )کطاٍرساى هَاج هیاًگیي سطح فعالیت آًشین کَلیي استزاس پلاسوا قبل اس سن ها: یافته

 .گزم بز لیتز گشارش ضد هیلی8/13611گزم بز لیتز کاّص یافت. هیاًگیي سطح فعالیت ایي آًشین در گزٍُ ضاّد ًیش  هیلی 3/8116پاضی بِ  پس اس سن

تَاى گفت کِ آهَسش کطاٍرساى در جْت تَلید  با سوَم ارگاًَفسفزُ ٍ تأثیزگذاری بز سطح آًشین کَلیي استزاس، هیبا تَجِ بِ اّویت ارسیابی تواس کطاٍرساى  گیری: نتیجه

 .رسد پاضی در ایي قطز ضزٍری بِ ًظز هی ّای ًاضی اس سن هٌظَر استفادُ ّزچِ کوتز اس سوَم ٍ جلَگیزی اس هسوَهیت  هحصَلات ارگاًیک بِ

 کص آفتارگاًَفسفزُ،  ، کطاٍرساى،کَلیي استزاس های کلیدی: واژه
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 مقدمٍ

دی ٍ اس تیي رفتي هحقوَتت  اًغاى کوِ توا    کؾواٍرسی ووَد   ّا تزای خلَگیزی اس ًاتَ
 ّوای هتتلفوی خْوت    اس رٍػ ،آیود  هی تِ دعت یفزف ّشیٌِ، سحوت ٍ سهاى تغیار
اعوتفادُ   ،ّوا  رٍػایي  تزیي یکی اس رایحکِ  ًوایٌد کٌتزل ٍ دفع آفات ًثاتی اعتفادُ هی

ِ  دّود  هوی  ًؾواى  تحمیموات  .(1) تاؽود  هوی  اس عوَم دفع آفوات  ِ  کو اَخْو در حزفوِ   ه
ّا ًوَعی اس   کؼ . آفت(2) تاؽد هی آفات دفع عوَم تاتواط  علت تزیي ؽایع، کؾاٍرسی

رًٍود   تزکیثات ؽیویایی ّغتٌد کِ خْت کٌتزل یا حذف آفات در عثشیدات تِ کار هوی 
ووظ حفامووت اس هحووی    (3)  هتحوودُ آهزیکووا   سیغووت ایوواتت    . طثووك تعزیووا آصاً
(United States Environmental Protection Agency   یواUS EPA ،)

کؼ هادُ یا هتلَطی اس هَاد اعت کِ تزای خلَگیزی، اس تیي تزدى، دفوع یوا    آفت
ّا هؾوک  تشرگوی    تا ارگاًَفغفزُ . هغوَهیت(4)ؽَد  کاّؼ ّز آفت اعتفادُ هی

ّوا   تَععِ تا فدّا ّشار ٍ هیلیوَى  ٍیضُ در کؾَرّای در حال   در عزاعز خْاى تِ
هیلیووَى کیلووَگزم اس   15، 2007. در عووال (5)هووَرد هووز  در عووال اعووت    

ّای هقزفی در ایاتت  کؼ درفد اس ک  آفت 36عٌَاى  ّای فغفزُ تِ  کؼ آفت
 .(6)هتحدُ آهزیکا هَرد اعتفادُ لزار گزفت  

ّوای هتتلوا اس    در تتوؼ  2002طی عوال  ، US EPAتز اعاط گشارػ 

در  کوؼ  پًَود آفوت   هیلیوارد  2عواتًِ تویؼ اس    ...،خٌگلداری ٍ خولِ کؾاٍرسی،
ارٍپوا، در عوال   . هطواتك ادارُ آهوار   (1، 4)ؽدُ تَد اعتفادُ آهزیکا  هتحدُ  ایاتت
تیلیوَى دتر در اتحادیوِ    6کؼ تِ ارسػ حودٍد   ّشار تي آفت 320حدٍد  1999

هزٍر کاّؼ یافتِ اعوت،   ّا تِ  کؼ ارٍپا فزٍوتِ ؽدُ اعت. اگزچِ اعتفادُ اس آفت
ّوا   کوؼ  ّای خدیدتز تِ هعٌی کاّؼ ؽدت آفت کؼ اها هیشاى کوتز کارتزد آفت

سیغوت    ی تزای علاهت اًغواى ٍ هحوی   تَاًٌد وطز تشرگ ّا هی کؼ ًیغت. آفت
 چیي کؾَر در تٌْا، Eddleston  ٍPhillips. هطاتك تا ًتایح هطالعِ (7)تاؽٌد 
ًوَ  عووَم    اساغلوة  کوِ   ّوا  کوؼ  آفوت  کِ هغوَهیت تا اعت ؽدُ سدُ تتویي

 توز . (8) ؽوَد  عال هوی  در ًفزّشار  175 عثة هز  حدٍد، تاؽٌد ارگاًَفغفزُ هی
 1375 عوال  در کؾواٍرسی  عووَم  فزٍػ خوع، ایزاى آهار هزکش اطلاعات اعاط
 ّشار 2/27 تِ عوَمایي  فزٍػ همدار 1380 عال در ٍتَدُ  ّشار تي 8/15حدٍد 
 .(9) اعت رعیدُ تي

ِ  هقوزفی،  کوؼ  آفت عوَم تیتا حدن دلی تِ  چٌویي   توا  اًغواى  هَاخْو
 ٍ تقوادفی  ٍ عودی غیز فَرت  تِ تَاًد هی ٍ تاؽد هی اختٌاب لات  غیزی عوَه

 ًیوش  ٍ سیغوت   هحوی   در ّا آى تالی هاًدى ٍ کؼ آفت عوَم اس اعتفادُتِ دًثال 
ًاپذیز اعتی  کَلیي اعوتزاس ٍ   . هْار تزگؾت(2)تیفتد  اتفاق هحی  در هَخَد اؽیاء

 مقاله پژوهشی
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 ٍ ّوکاراى هْدی هیز رضایی 

ار/ 1/ ؽوارُ 14هدلِ تحمیمات ًظام علاهت/ عال  63  1397 تْ

ّا اعت کوِ هَخوة    تَتیزی  کَلیي اعتزاس، هکاًیغن افلی عویت تا ارگاًَفغفزُ
ؽَد. اطلا  اس ٍضعیت ایي آًوشین در   اوتلال در عولکزد اعضای هتتلا تدى هی

سدایوی آى   ِ تا عوَم ارگاًَفغفزُ یوا عوویت  تؾتیـ اٍلیِ هغوَهیت در هَاخْ
تاؽد. عطح ایي آًشین، ؽاوـ هْن تیَؽیویایی ٍ یک پاراهتز حغاط  حیاتی هی

 .(10)اس تزوَرد تا عوَم ٍ یا حضَر هَاد عوی در تدى اعت 
ِ  ارگاًَفغوفزُ  عوَم ٍیضُ  تِ ّا کؼ آفت تا تواط  کؾواٍرسی  تتوؼ  در کو
 اس یکوی . گوزدد  هوی  هوشهي  ٍ حواد  اثوزات تزٍس  تِ هٌدز، دارد را هقزف تیؾتزیي
 هغووَهیت . تاؽد هی ّا آى حاد اثزات، ّا ارگاًَفغفزُ اس ًاؽی هؾکلات تزیي هْن

 کوَلیي  آًوشین  تَلا طزیك اسا ّ ارگاًَفغفزُتِ ٍعیلِ  ؽدُ ایداد حاد عیغتویک
ِ  در کوَلیي  اعوتی   ّای دٌّدُ اًتمال تدوع تاعث کِ تاؽد هی اعتزاس  ّوای  پایاًو
ِ  ّوا  کوؼ  آفوت  توا  توواط  هوشهي  زاتاثو خولِ  اس. (11) ؽَد هی عقثی  ٍیوضُ   تو

 ٍ عقوثی  عیغوتن  اووتلاتت  سایوی،  عوزطاى  پتاًغی  تِ تَاى هی ّا ارگاًَفغفات
. تؾتیـ هغوَهیت تا عووَم ارگاًَفغوفزُ توز    (6) ًوَد اؽارُ تزاتَصًیک اثزات

 گیوزد  ّای آسهایؾگاّی فَرت هی اعاط تاریتچِ تیوار، هَلعیت تالیٌی ٍ آسهَى
ِ  ٍ توواط  هیشاى تعییي ّای راُ تْتزیي اس یکی. (12)  هوَاد  اثوزات ، آى دًثوال  تو

 سیغتی ّای ؽاوـ گیزی اًداسُ اس اعتفادُ تا تیَلَصیک پایؼ، اًغاى  تز ؽیویایی
. ًتایح تزوی اس هطالعات کِ اس طزیك پایؼ تیَلَصیک اًدام ؽدُ تاؽد هی هٌاعة

اعت، حکایت اس کاّؼ فعالیت آًشین کَلیي اعتزاس گزٍُ هوَرد ًغوثت توِ گوزٍُ     
ٍ   یاتوشار هٌاعوث   ،پایؼ تیَلَصیک(. 6، 13-15ؽاّد دارد ) تعیویي   توزای ردیواتی 
 گزفتي راُ ٍرٍد ٍ ًظز در تدٍى تدى درؽدُ  ف ّای حا هتاتَلیت یا همدار هادُ ٍ

 درِ هَاخْ ّای ؽاوـ رٍػ، ایي در. تاؽد هیشاى خذب هی در هؤثز ّای ـؽاو
 ـ ایي خولِ اس. ؽَد هی گیزی اًداسُ تیَلَصیک ّای ًوًَِ ِ  توَاى  هوی  ّوا  ؽواو  تو
 اس حافو   ّوای  تهتاتَلیو  یا هتاتَلیت تدى، داو  تِ ؽدُ  خذب ؽیویایی تزکیة
 ّوَگلووَتیي، کزتَکغووی آًووشین، فعالیووت عووطح هاًٌوود ؽوودُ  خووذب تزکیووة

. تا تَخِ تِ اّویت هطالة تیاى ؽودُ، هطالعوِ   (9) ًوَد اؽارُ... ٍ ّوَگلَتیي هت
حاضز تا ّدف تزرعی عطح فعالیت کَلیي اعوتزاس کؾواٍرساى هَاخْوِ یافتوِ توا      

 .غفزُ در غزب ایزاى اًدام گزدیدعوَم ارگاًَف
 

 َا ريش
 اًدوام گزفوت.    1395تحلیلوی توَد کوِ در عوال      -ایي پوضٍّؼ اس ًوَ  تَفویفی   

گًَوِ   پاؽوی اس ّوی    پاػ هٌطمِ غزب کِ در حیي عون  ًفز اس کؾاٍرساى هزد عن 17
هاُ گذؽتِ تواعی توا عووَم    6تا  3کزدًد ٍ تیي  ٍعای  حفامت فزدی اعتفادُ ًوی

ِ     17عٌَاى گزٍُ هَرد اًتتاب ؽدًد.  ًداؽتٌد، تِ  عٌوَاى    ًفز اس افوزاد عوادی ًیوش تو
گزّوا،   گزفتٌد. خْت حوذف هتودٍػ   گزٍُ ؽاّد اًتتاب ؽدًد ٍ هَرد تزرعی لزار

کؾوواٍرساى ٍ گووزٍُ ؽوواّد تووِ دٍ گووزٍُ یکغوواى اس لحووا  هیوواًگیي توواسُ         

 ،ٍ ّوچٌویي ( BMIیوا   Body mass index، ؽاوـ تَدُ تدًی )لد، ٍسى عٌی،
یوک   ،پاؽوی  اس عولیات عن لث کؾت ٍ  هقزف عیگار تمغین ؽدًد. تا ؽزٍ  فق 

 فعالیت کَلیي اعوتزاس پلاعووا توا رٍػ   عطح  گزفتِ ؽد.ًوًَِ وَى اس ّز دٍ گزٍُ 
German Society for Clinical Chemistry (DGKC)  ُدعوووتگا ٍ

گزدیود  تعیویي  ( ، ؽزکت پارط آسهَى، ایوزاى TS Technology)هدل  فتَهتزیک
پاؽی، تار دیگز یک ًوًَِ وَى اس گوزٍُ هوَرد    پظ اس اخزای عولیات عن .(16، 17)

ّا توا اعوتفادُ اس رٍػ عٌوَاى     زاس پلاعوای آىگزفتِ ؽد ٍ عطح فعالیت کَلیي اعت
، آًشین کَلیي اعتزاس، تَتیزیو  تیَکوَلیي   DGKCگزدید. در رٍػ گیزی  ؽدُ اًداسُ

گوزدد. تیَکوَلیي آساد ؽودُ،     ٍ تیَکَلیي ٍ اعید تَتیزیک آساد هی کٌد را ّیدرٍلیش هی
َ      پتاعین ّگشاعیاًَ فزات عِ فوزات دٍ   مزفیتی سرد رًو  را توِ پتاعوین ّگشاعویاً

دّد. عزعت کاّؼ رً  سرد هحلوَل هعوزف    رً  اعت، کاّؼ هی مزفیتی کِ تی
ٍ  اعوت گیوزی   اًوداسُ  لاتو    دعتگاُ فتَهتزیوک ًاًَهتز اس طزیك  405هَج   در طَل

 .راتطِ هغتمیوی تا هیشاى عطح فعالیت آًشین کَلیي اعتزاس دارد
 

 َا یافتٍ

آًوشین کوَلیي اعوتزاس پلاعووا در     هٌظَر تزرعی عطح فعالیوت   تحمیك حاضز تِ 
اداهوِ  ًتایح آى در  کِ گزفتهَاخِْ یافتِ تا عوَم ارگاًَفغفزُ اًدام  کؾاٍرساى

ًؾاى داد کِ هیاًگیي عي، ٍسى، لد ٍ  Independent tآسهَى  ارایِ ؽدُ اعت.
BMI ٍُی توا  دار یاووتلاف هعٌو   ّوای هوَرد ٍ ؽواّد    افزاد هَرد تزرعی تیي گز
 (.1)خدٍل  ًداؽت یکدیگز

هیاًگیي عوطح  داری تیي  یاوتلاف هعٌ، Independent tآسهَى تز اعاط ًتایح 
لَیي اعتزاس پلاعوا در گزٍُ گوزم   هیلی 2/12086 ± 9/1752) هَرد ّای فعالیت آًشین ک

 پاؽووی  ( لثوو  اس عوونگووزم تووز لیتووز هیلووی 8/13655 ± 9/2790)ٍ ؽوواّد ( تووز لیتووز
(040/0  ;Pپظ اس عن ٍ )  پاؽی(001/0 > P)     هؾاّدُ ؽد. ّوچٌویي، ًتوایح آسهوَى

Paired t د لَیي اعوتزاس پلاعووا در      حاکی اس آى تَ کِ هیاًگیي عطح فعالیت آًوشین کو
داری  ( کواّؼ هعٌوی  گزم تز لیتوز  هیلی 8/1523 ± 3/8516پاؽی ) کؾاٍرساى تعد اس عن

(001/0 > Pًغثت تِ لث  اس عن ) پاؽی داؽت  . 
 

 بحث
 ّغوتٌد  ّوایی  کؼ آفت تزیي پزهقزف ٍ تزیي هْنخولِ  اس، ارگاًَفغفزُ تزکیثات

 اثز هکاًیغن کِ خایی آى اس .(9، 10) گیزًد هی لزار اعتفادُ هَرد کؾاٍرسی در کِ
 ٍ توزیي  هطووني ، تاؽود  هوی  اعتزاس کَلیي آًشین هْار طزیك اس تزکیثات یيا عوی

 تعیویي ، عووَم  ایي تا اًغاى تواط ارسیاتی تزای یَلَصیکت ؽاوـ تزیي گغتزدُ
 یوا  عوزم  در اعتزاس کَلیي پغَدٍ آًشین یا ٍ لزهش ّای گلثَل در آًشین ایي فعالیت
 .(9، 18)اعت  پلاعوا

 
 کىىدگان َای دمًگرافیک مشارکت . يیژگی1جديل 

 Pمقدار  گريٌ شاَد گريٌ مًرد متغیر

 086/6 2/83 ± 1/11 1/82 ± 1/3 انحراف معیار( ±سن )سال( )میانگین 

 156/6 8/11 ± 2/11 0/11 ± 3/3 انحراف معیار( ±وزن )کیلوگرم( )میانگین 

 156/6 3/111 ± 0/0 1/113 ± 2/0 انحراف معیار( ±متر( )میانگین  قد )سانتی

BMI  836/6 5/13 ± 8/8 1/18 ± 1/8 انحراف معیار( ±)کیلوگرم بر مترمربع( )میانگین 
 BMI: Body mass index 
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فسفزُ سوَم زیتأث   پلاسوا استزاس يیکَلسطح  بز ارگاًَ
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ّدف اس اًدام هطالعِ حاضز، ارسیاتی عطح فعالیت کَلیي اعوتزاس پلاعووای    
تَد. تز اعاط  DGKCپاػ هٌطمِ غزب ایزاى تا اعتفادُ اس رٍػ  کؾاٍرساى عن

فعالیت آًشین کَلیي اعتزاس پلاعووا  داری تیي هیاًگیي عطح  ، تفاٍت هعٌیّا یافتِ
پاؽوی،   پاؽی تیي دٍ گوزٍُ ٍخوَد داؽوت. لثو  ٍ پوظ اس عون       لث  ٍ تعد اس عن

        ِ طوَر    هیاًگیي عطح فعالیوت آًوشین کوَلیي اعوتزاس پلاعووا در گوزٍُ ؽواّد تو
داری تیؾتز اس کؾاٍرساى تَد. ّوچٌیي، هیاًگیي فعالیت آًشین کَلیي اعوتزاس   هعٌی

داری تیؾتز اس هیاًگیي فعالیت  طَر هعٌی  پاؽی در کؾاٍرساى تِ پلاعوا لث  اس عن
 پاؽی تَد. ایي آًشین تعد اس عن

تزوی تحمیمات در وقَؿ تزرعی عوَم ارگاًَفغفزُ اًدوام گزفتوِ اعوت    
تِ عٌَاى هثال، ًتایح پوضٍّؼ هحثوی ٍ    کٌد. کِ ًتایح تزرعی حاضز را تأیید هی

عتاى اًدام ؽد، ًؾاى داد کِ هیاًگیي ّوکاراى کِ تز رٍی کؾاٍرساى اعتاى وَس
ّای لزهش در دؽت آسادگاى، فعالیوت تَتیزیو     فعالیت اعتی  کَلیي اعتزاس گلثَل

کَلیي اعتزاس در ؽَؽتز ٍ اًداسُ فعالیت اعتی  کَلیي اعوتزاس ٍیوضُ دٍ گوزٍُ توِ     
ّا در گزٍُ ؽاّد کوتز تَد  آًشین ( اس فعالیت ایيP < 050/0فَرت چؾوگیزی ) 
ًفوز اس کارکٌواى ؽواغ  در     40تاکٌد ٍ ّوکاراى کوِ توز رٍی     . ًتایح هطالعِ(6)

گلتاًِ خْت تزرعی فعالیت کَلیي اعوتزاس توِ رٍػ الکتزٍهتزیوک اًدوام ؽود،      
درفود   1-28تویي  حاکی اس آى تَد کِ درفد تَلا آًشین کَلیي اعتزاس پلاعووا  

ٍ ّوکوواراى خْووت  Rendon von Osten. تحمیووك (9) تاؽوود هتغیووز هووی
پاػ هکشیکی اًدوام   گیزی عطح فعالیت اعتی  کَلیي اعتزاس کؾاٍرساى عن اًداسُ

ِ  گزفت. آى هیواًگیي فعالیوت اعوتی  کوَلیي اعوتزاس       ّا تِ ایي ًتیدِ رعیدًد کو
. هحثوی ٍ ّوکواراى توا اًدوام     (19)تز تَد  کؾاٍرساى ًغثت تِ گزٍُ ؽاّد پاییي

هیوشاى  پضٍّؾی در تَؽْز ٍ تز رٍی کؾاٍرساى یک ؽزکت پتؼ، دریافتٌد کوِ  
( P < 050/0داری ) طَر هعٌی  فعالیت آًشین اعتی  کَلیي اعتزاس در کؾاٍرساى تِ

سادُ ٍ ّوکاراى کوِ توز    . ًتایح هطالعِ اتزاّین(20) تاؽد تز اس گزٍُ ؽاّد هی پاییي
داد  عٌَاى گزٍُ ؽاّد اًدام ؽود، ًؾواى    ًفز تِ 35کارگز هشار  تزًح ٍ  35رٍی 

داری  کِ تیي هیشاى فعالیت ایي آًشین در هزداى کارگز تا گزٍُ ؽاّد تفاٍت هعٌوی 
 .(10)( P < 050/0ٍخَد داؽت )

عٌَاى گزٍُ  پاػ تِ  عن 30تا اًدام تحمیمی تز رٍی  ٍ ّوکاراى تزوَرداری
 درداری  تفاٍت هعٌوی گیزی کزدًد کِ  عٌَاى گزٍُ ؽاّد، ًتیدِ  ًفز تِ 30هَرد ٍ 

ّوا تویي دٍ گوزٍُ هؾواّدُ      هیشاى فعالیت آًشین کَلیي اعتزاس عزم ٍ اریتزٍعویت 
پضٍّؾوی را در پوزٍ توز رٍی     ٍ ّوکواراى  Catano. (15)( P < 001/0گزدید )
عٌَاى گزٍُ ؽاّد اًدوام   ًفز تِ  78کؾاٍرس در دٍ هٌطمِ ًیوِ گزهغیزی ٍ  213

دادًد. آًاى تِ ایي ًتیدِ رعیدًد کِ عطح فعالیوت کوَلیي اعوتزاس پلاعووای دٍ     
. ًتوایح هطالعوِ   (21)تز توَد   طَر چؾوگیزی اس گزٍُ ؽاّد پاییي گزٍُ هَاخِْ تِ 

Mekonnen  ٍEjigu  ًفز دیگوز   47کارگز کؾاٍرس ٍ  82کِ در اتیَپی تز رٍی

کِ فعالیت کوَلیي اعوتزاس پلاعووا    عٌَاى گزٍُ ؽاّد فَرت گزفت، ًؾاى داد  تِ 
. رًدثز ٍ ّوکاراى تحمیمی را (22) تاؽد هی تز طَر کلی پاییي  در گزٍُ هَاخِْ تِ

توا   23کارگز کؾاٍرس دارای حدال  عاتمِ یک عال ٍ هحدٍدُ عوٌی   45تز رٍی 
تٌدی اًدام دادًد کِ ًتوایح توِ دعوت آهودُ      عال ٍ گزٍُ ؽاّد کارواًِ تغتِ 55

ّوای   فعالیت آًشین اعتی  کَلیي اعوتزاس در اریتزٍعویت   دار حاکی اس کاّؼ هعٌی
ٍ  Hernandezپوضٍّؼ   در. (23)گزٍُ هَرد در همایغوِ توا گوزٍُ ؽواّد توَد      

 عوطح کوَلیي   ،گزفوت اًدام  اعپاًیا پاػ در عن کارگز 135 رٍیتز  کِ ّوکاراى
 .(24) یافت کاّؼدرفد(  5/14) داری هعٌی طَر  تِ ّای لزهش گلثَل اعتزاس

ًتایح هطالعِ حاضز حاکی اس کواّؼ عوطح فعالیوت آًوشین کوَلیي اعوتزاس       
ارگاًَفغفزُ ًغثت تِ گزٍُ ؽاّد تَد. پلاعوای کؾاٍرساى هَاخِْ یافتِ تا عوَم 

هواُ اس آووزیي هَاخْوِ     6توا   3ّوچٌیي، هؾاّدُ گزدید کِ توا ٍخوَد گذؽوت    
کؾاٍرساى تا عوَم، هیاًگیي عطح فعالیت آًشین کَلیي اعتزاس پلاعوا ًغوثت توِ   

هاًودُ عووَم در تودى     تَاًود ًاؽوی اس اثوزات توالی     گزٍُ ؽاّد کوتز تَد کِ هوی 
پاؽوی توا عووَم     ٌویي، ًتوایح ًؾواى داد کوِ پوظ اس عون      کؾاٍرساى تاؽد. ّوچ

ارگاًَفغوفزُ، کوواّؼ چؾوووگیزی در عووطح فعالیووت کووَلیي اعووتزاس پلاعوووای  
ؽدُ طی دٍ هزحلِ لث  ٍ پوظ اس    ّای اًدام گیزی کؾاٍرساى ایداد گزدید. ًوًَِ

گًَوِ عووَم توز     دٌّدُ تأثیز کَتاُ هدت ٍ تلٌد هدت ایي تَاًد ًؾاى  پاؽی هی عن
 عالیت آًشین کَلیي اعتزاس پلاعوا تاؽد.عطح ف

ِ   اس آى خولِ هی ّایی تَد کِ تحمیك حاضز دارای هحدٍدیت تْیوِ   توَاى تو
 ِ گیوزی ووَى داؽوت ٍ توا      ًوًَِ تیَلَصیک اؽارُ کزد کِ ًیاس تِ دٍ هزحلِ ًوًَو

توز، پیؾوٌْاد    رضایت کاه  افزاد اًدام گزفت. در راعتای دعتیاتی تِ ًتایح کاه 
لعات تیؾتزی در وقَؿ تزرعی راّکارّوای خلوَگیزی اس کواّؼ    گزدد هطا هی

 .عطح فعالیت آًشین کَلیي اعتزاس پلاعوا اًدام گیزد
 

 گیری وتیجٍ
تا تَخِ تِ ًتایح پضٍّؼ ٍ اّویت ارسیاتی تواط کؾاٍرساى تا عوَم ارگاًَفغوفزُ ٍ  

در تَاى گفوت کوِ آهوَسػ کؾواٍرساى      تأثیزگذاری تز عطح آًشین کَلیي اعتزاس، هی
هٌظَر اعتفادُ ّزچِ کوتز اس عوَم ٍ خلوَگیزی   خْت تَلید هحقَتت ارگاًیک تِ 

 .رعد پاؽی در ایي لؾز ضزٍری تِ ًظز هی ّای ًاؽی اس عن اس هغوَهیت
 

 اویدتشکر ي قدر
، 3941032ًاهِ همطع کارؽٌاعی ارؽود توا ؽووارُ     هطالعِ حاضز تزگزفتِ اس پایاى

تاؽد. تدیي ٍعویلِ اس کلیوِ کؾواٍرساى     هیهقَب داًؾگاُ علَم پشؽکی اففْاى 
کٌٌدُ ٍ کلیٌیک آرػ طة تِ هودیزیت وواًن هْتواب هیزسایوی، تؾوکز ٍ       ؽزکت

 .آید لدرداًی تِ عو  هی
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Abstract 
Background: Organophosphate compounds are a class of pesticides with well-known uses in agriculture. Poisoning 

with this group of toxins, has created major problems around the world, especially in developing countries. This study 

aimed to investigate the effect of organophosphate pesticides on plasma cholinesterase activity among the farmers. 

Methods: This cross-sectional study was done on 17 male spraying farmers, who were exposed to organophosphate 

pesticides, and 17 non-farmer people as controls. Before and after spraying operations, a blood sample was collected 

from each of the participants in both groups. Plasma cholinesterase activity was investigated using transparent-

substrate (TS) technology model photometric device. 

Findings: The mean level of cholinesterase enzyme activity in the case group (farmers exposed to organophosphate 

pesticides) was 12086.2 mg/l before the spraying; which decreased to 8516.3 mg/l after spraying. The mean level of 

the activity of this enzyme in the control group was 13655.8 mg/l. 

Conclusion: Considering the importance of the evaluation of organophosphate contact among the farmers, and its 

effect on cholinesterase enzyme activity, it can be said that training farmers to produce organic products, to use less 

pesticide, and to prevent poisoning caused by spraying, seems to be necessary. 
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