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 کننده به بیمارستان سیدالشهدای )ع( بررسی عوامل مؤثر بر بقای بیماران مبتلا به سرطان پستان در زنان مراجعه

 8711تا  8731های  اصفهان طی سال
 

 3فزیبزس مکاریان، 2فزیبا سعیذی، 1مهذی تذهیبی
 

 

 چكيده
بیواراى، پژٍّص حاضز با  با تَجِ بِ ضیَع بالای سزطاى پستاى در بیي سًاى ٍ اثزات سَء آى در سًذگی فزدی ٍ اجتواعی ٍ ّوچٌیي، اّویت ضٌاخت عَاهل هؤثز بز بقای مقدمه:

 .ّذف تعییي عَاهل هؤثز بز هیشاى بقای بیواراى هبتلا بِ سزطاى پستاى اًجام گزدیذ

تا  1378ّای  کٌٌذُ بِ بیوارستاى سیذالطْذای )ع( اصفْاى طی سال بیوار هبتلا بِ سزطاى پستاى هزاجعِ 1077ًگز بَد ٍ در آى پزًٍذُ  گذضتِ گزٍّی ایي هطالعِ اس ًَع ّن ها: روش

تحلیل گزدیذ. تفاٍت بقا در  Coxهیشاى بقا با استفادُ اس هذل رگزسیَى  پیگیزی ضذًذ. تأثیز عَاهل هختلف بز 1392هَرد بزرسی قزار گزفت. بیواراى تا پایاى دی هاُ سال  1389

ّا در  ّا رسن ضذ. در ًْایت، دادُ در ایي گزٍُ Kaplan-Meierبزرسی ٍ ًوَدار بقا با رٍش  Logrankّای هختلف تعذاد غذد لٌفاٍی درگیز سیز بغل ًیش با کوک آسهَى  ردُ

 .ار گزفتهَرد تجشیِ ٍ تحلیل قز SPSSافشار  ًزم

درصذ( اس بیواراى در سهاى پیگیزی فَت کزدُ بَدًذ. اثز هتغیز تعذاد غذد لٌفاٍی  2/15ًفز ) 164سال بَد.  9/47 ± 3/11سال ٍ هیاًگیي سٌی بیواراى  5/5هیاًِ سهاى پیگیزی،  ها: یافته

( ٍ P;  031/0) 10تا  3دار بِ دست آهذ. ًسبت خطز هزگ در بیواراى با تعذاد غذد لٌفاٍی درگیز بیي  ( بز سهاى بقای بیواراى هعٌی009/0  ;P) D( ٍ کاتپسیي P;  047/0درگیز )

، Logrankبزابز خطز هزگ در بیواراى بذٍى غذد لٌفاٍی درگیز بَد. بز اساس ًتایج آسهَى  08/3ٍ  02/3(، بِ تزتیب P;  030/0) 10بیواراى با تعذاد غذد لٌفاٍی درگیز بیطتز اس 

 .(P < 001/0دار تَسیع تابع بقا بیي سطَح هختلف تعذاد غذد درگیز هطاّذُ ضذ ) لاف هعٌیاخت

 .باضذ آگْی بذ در هیشاى بقای بیواراى هبتلا بِ سزطاى پستاى هی ، دٍ عاهل پیصDتعذاد غذد لٌفاٍی درگیز سیز بغل ٍ هیشاى کاتپسیي  گیری: نتیجه

 ، تحلیل بقاCoxّای خطزات هتٌاسب  سزطاى پستاى، هذل های کلیدی: واژه

 
کننده به بیمارستان سیدالشهدای )ع(  بررسی عوامل مؤثر بر بقای بیماران مبتلا به سرطان پستان در زنان مراجعه .هکبضیبى فطیجطظ، ؾعیسی فطیجب، تصّیجی هْسی ارجاع:

 334-339(: 3) 14؛ 1397 هدلِ تحمیمبت ًظبم ؾلاهت. 8711تا  8731های  اصفهان طی سال
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 مقذمه

 ؛ثبقدس  هطگ زض ثیي ظًبى هی زاضای ثیكتطیي تطیي ؾطعبى ٍ قبیعؾطعبى پؿتبى 
ّدبی ًبقدی اظ    اظ فدَت  زضنس 14اظ کل هَاضز ؾطعبى ٍ  زضنس 23کِ  ثِ عَضی

گعاضـ ؾدبظهبى خْدبًی    عجك. (1)ثبقس  هی هتعلك ثِ ؾطعبى پؿتبى ایي ثیوبضی
تدطیي ًدَب ثدسذیوی زض ثدیي ظًدبى       ؾطعبى پؿتبى ضایح، 2011ثْساقت زض ؾبل 

ثبقدس. اگطهدِ    کكدَضّبی زض ادبل تَؾدعِ هدی     ّوچٌدیي، کكَضّبی پیكطفتِ ٍ 
 زضنس 50ثیكتط اظ س، اهب ضؾ ؾطعبى پؿتبى ثیوبضی کكَضّبی پیكطفتِ ثِ ًظط هی

بی ًبقدی اظ ؾدطعبى پؿدتبى زض    ّد  اظ هدطگ  زضندس  58هَاضز ایدي ثیودبضی ٍ   اظ 
 ـ   کكَضّبی کوتط تَؾعِ یبفتِ ضخ هی ّدبی ؾدبظهبى خْدبًی     زّدس. عجدك گدعاض

 ّدعاض  100زض ّط  3/19ًطخ قیَب ایي ثیوبضی زض کكَضّبی هرتلف اظ  ،ثْساقت
ًفط زض غطة اضٍپب هتفدبٍت اؾدت. زض    ّعاض 100زض ّط  7/89ًفط زض قطق آفطیمب تب 

ّدعاض ًفدط    100زض ّدط   40 ایي هیدعاى کوتدط اظ   ثیكتط کكَضّبی زض ابل تَؾعِ

اهدب   ،ثبقدس  هدی اؾت کِ کوتطیي هیعاى هتعلك ثِ کكَضّبی آفطیمبیی  ثطآٍضز قسُ
 .(1) اؾتایي هیعاى قیَب زض ابل افعایف 

لیدَى ظى ثدب ؾدبثمِ    یه 1/3کدِ ثدیف اظ   قدسُ  زض کكَض آهطیکب ترویي ظزُ 
ِ  قدَز  هدی ثیٌی  پیف ٍ اؾتٍخَز زاقتِ  2014ؾطعبى پؿتبى تب اثتسای ؾبل   کد

 .اضبفِ ذَاّدس قدس   2014زض عی ؾبل  تكریم زازُ قسُ یسهَضز خس 232670
ًطخ قدیَب   ٍ ّب زاضز ؾطعبى پؿتبى اٍلیي خبیگبُ ضا زض ثیي ؾطعبى ،ظًبى هیبىزض 
 2004ثعس اظ ؾدبل  ٍ  2003تب  2002ّبی  ثیي ؾبل زضنسی 7اظ کبّف  پؽ آى

ذغط اثتلای ّط ظى آهطیکبیی ثِ ؾدطعبى پؿدتبى زض    ثبثت ثَزُ اؾت. تب اسٍزی
 .(2) ثبقس هی 8ثِ  1ـ اسٍز ا عَل ظًسگی

زض ایطاى هیعاى هطگ ٍ هیط اؾتبًساضز قسُ ثط اؾبؼ ؾدي ًبقدی اظ ؾدطعبى    
ثدِ   40/1ثِ عَضی کدِ اظ تعدساز    ؛ای زاقتِ ّبی اذیط ضقس فطایٌسُ پؿتبى زض ؾبل

 ؾدٌی   ثدبظُ  ایدي افدعایف زض   ًفدط افدطایف یبفتدِ اؾدت.    ّدعاض   100زض ّط  52/3
 .(3)ثیكتط ثَزُ اؾت  50اظ  ،زض همبیؿِ ثب ؾٌیي ثبلاتط ؾبل 49-15
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ل سیتجد ّدبی خْدبًی    یکی اظ زلایلی کِ ؾطعبى پؿتبى ضا ثِ یکی اظ زغسغِ
کِ زضندس   ثِ عَضی ثبقس؛ هیضقس ضٍظافعٍى هجتلایبى ثِ ایي ثیوبضی  اؾت، کطزُ

 1980زض ؾدبل   ًفدط،  13یک هَضز اثتلا زض ّط ، 1970ثطٍظ آى زض آهطیکب زض ؾبل 
 2014ًفط ٍ زض ؾدبل   9یک هَضز اظ  1992ًفط یک هَضز اثتلا، زض ؾبل  11اظ ّط 

 (.2، 4گطزیس )ض خوعیت ظًبى گعاضـ ًفط ز 8ایي هیعاى ثِ یک هَضز اثتلا اظ 
ثدِ  تطیي ًَب ثدسذیوی زض هیدبى ظًدبى     ؾطعبى پؿتبى قبیع ،زض آؾیبی هیبًِ

زض هیدبى ظًدبى   ضا ّدب   زض ایطاى ًیع ایي ثیوبضی ضتجِ اٍل ؾطعبى. (5ضٍز ) قوبض هی
 .(6) قدَز  قدبهل هدی  ّبی ظًبى ضا  زضنس توبم ثسذیوی 4/21 ی کِا گًَِثِ  زاضز؛

 زض 4/26 ،زض خوعیت ظًبى قْط تْدطاى  1377زض ؾبل  پؿتبىهیعاى ثطٍظ ؾطعبى 
ًفدط  ّدعاض   100ّدط  زض  8/5 آى ًیدع اظ  ًبقدی  هیط ٍ هیعاى هطگ ًٍفط ّعاض  100

علاٍُ ثط قیَب ثبلای ؾطعبى پؿتبى زض ایطاى، ؾي اثدتلا  . (7) اؾتگعاضـ قسُ 
ثبقدس   ثِ ایي ثیوبضی زض ظًبى ایطاًی یک زِّ ظٍزتط اظ کكَضّبی تَؾعِ یبفتِ هی

تط زض ظهیٌدِ قدٌبذت ٍ زضهدبى ایدي ثیودبضی ضا زٍ      کِ اّویت هغبلعِ ّطهِ ثیكد 
 .(8)کٌس  هٌساى هی

زی ذغط هتعسعَاهل  بىای زاضز ٍ هحمم قٌبؾی پیچیسُ ؾطعبى پؿتبى ؾجت
خْت کبّف ثطٍظ ثیودبضی   زضًس. قٌبؾبیی ایي عَاهل اُ قٌبؾبیی کطزضا ثطای آى 

تبکٌَى عَاهدل ذغدط هرتلفدی اظ     پػٍّكگطاى ثبقس. اّویت هی یعٍ پیكگیطی اب
عَاهل هحیغی، ًدَب  ؾبثمِ ؾطعبى پؿتبى همبثل،  خولِ ٍضاثت، عَاهل َّضهًَی،

ؾدجک ظًدسگی ٍ... ضا    لبعدسگی ظٍزضؼ، ، تعساز ثبضزاضی، یبئؿدگی ظٍزضؼ،  تغصیِ
 (.9، 10) اًس قٌبؾبیی ٍ هعطفی کطزُ

 D کبتپؿدیي اؾدت.   D کبتپؿدیي یک اظ عَاهل ذغط ثطٍظ ؾطعبى پؿدتبى،  
ّدب ٍخدَز زاضز ٍ افدعایف غیدط      کِ زض ّوِ ثبفدت  ثبقس هیپطٍتئیي آًعیوی  ًَعی

ّ  ّبی ؾطعبًی ثبفت پؿتبى هكبّسُ هی زض اغلت ؾلَل آىعجیعی  ودطاُ  قَز کدِ 
انلی ایي افعایف غیدط   أثبقس. هٌك ثب افعایف ذغط تْبخن زٍضزؾت ٍ هتبؾتبظ هی

 Dکِ هٌدط ثِ تَلیس پدطٍتئیي کبتپؿدیي    اؾت Cath-Dعجیعی، تظبّط ظیبز غى 
 .(11، 12) گطزز هی

هیدبى ظًدبى ٍ عدَاضو ضٍادی ٍ      ثب تَخِ ثِ قیَب ثبلای ؾطعبى پؿتبى زض
ّب، قٌبذت ضًٍس ثیودبضی ٍ   ضٍاًی ٍ فكبض التهبزی ًبقی اظ ایي ثیوبضی ثط ذبًَازُ

عَاهل هؤثط ثط ظهبى ثمب ثِ هٌظَض تكریم ؾدطیع ثیودبضی ٍ ّوچٌدیي، اعودبل     
ٌّگبم زض خْت افدعایف ثمدب ٍ ثْجدَز کیفیدت      ّبی هٌبؾت پیكگیطاًِ ٍ ثِ زضهبى

 .ٍ اّویت فطاٍاًی زاضز ظًسگی ثیوبضاى، ضطٍضت
 

 ها روش
ثدَز کدِ ثدب اوبیدت زاًكدگبُ علدَم        ًگط گصقتِ گطٍّی اظ ًَب ّنهغبلعِ ابضط 

ثیودبض   1077 ثط ضٍی تحمیكایي پعقکی انفْبى ثِ تهَیت ضؾیس ٍ اخطا گطزیس. 
ثدِ زضهبًگدبُ    1389 تدب  1378ّدبی   ؾطعبى پؿتبى کدِ عدی ؾدبل    هجتلا ثِظى 

ٍ تحت زضهبى لدطاض   کطزُانفْبى هطاخعِ  ی )ب(ؾیسالكْساًکَلَغی ثیوبضؾتبى ا
هدبُ   زی ایي ثیوبضاى ثِ هٌظَض ثطضؾی هست ظهبى ثمب تدب  ثَزًس، اًدبم قس.گطفتِ 
ّبی هرهَندی   تحت پیگیطی لطاض گطفتٌس. اعلاعبت ثیوبضاى زض فطم 1392ؾبل 

ٍ زض گطزیدس  تکویدل   قسُ ثدَز، کِ تَؾظ هطکع تحمیمبت ؾطعبى پؿتبى عطاای 
ّب زض ثطًبهدِ کدبهپیَتطی شذیدطُ ٍ     ثجت قس. ایي پطًٍسُ آًبىّبی پعقکی  پطًٍسُ
ٍ پدؽ   گطزیساظ ایي ثطًبهِ اؾترطاج  ثطای پػٍّفّبی هَضز اؾتفبزُ  زازُؾپؽ 

ثدطای پیگیدطی    ،. ّوچٌدیي لطاض گطفدت  اظ ٍضٍز ثِ کبهپیَتط هَضز تدعیِ ٍ تحلیل

اظ آهدبض ٍ اعلاعدبت ازاضُ    ٍضعیت ثیوبض اظ لحبػ ثْجَزی یب هطگ ٍ ظهبى هدطگ، 
آهبض ٍ اعلاعبت ثدب  ضضدَاى ٍ    ،)ب(زفبتط فَت ثیوبضؾتبى ؾیسالكْسا  ،ثجت ااَال

اظ قوبضُ تلفي هَخَز زض پطًٍسُ پعقکی ثیوبضاى اؾدتفبزُ قدس. زضهدبى    ، زض نَضت ٍخَز
ب تَهَض ایي ثیوبضاى ثب تَخِ ثِ ٍ ثب تكدریم پعقدک هعدبلح ثدِ ندَضت      ٍ ضعیت ٍ ًَ

ٍ یدب  ( Modified radical mastectomyخطاادی هبؾدتکتَهی ضازیکدبل )   عودل  
ّدبی   پؽ اظ آى زضهبى ٍ( Breast conservation surgery) خطاای افؼ پؿتبى

 .ثَزَّضهَى زضهبًی ٍ پطتَزضهبًی  قیوی زضهبًی،هبًٌس کوکی 
ّدب   تبضید فدَت ثجدت ٍ ٍاضز آًدبلیع زازُ    ،ثَز کطزُکِ ثیوبض فَت  نَضتی زض
ظهبى اًتْدبی هغبلعدِ ٍ اگدط ثدِ ّدط       ثَز،هٌبًچِ ثیوبض تب آى ظهبى ظًسُ  ٍ گطزیس

ّدبی   ثِ عٌدَاى زازُ  ظهبى اضَض زض هغبلعِهست  ثَز،زلیلی اظ هغبلعِ ذبضج قسُ 
 .قسًبتوبم ٍ ؾبًؿَض قسُ ٍاضز آًبلیع 

ٍ   قدبهل  یدك ابضدط  تحماؾترطاج قدسُ ثدطای    یّب زازُ  اعلاعدبت فدطزی 
ؾدي ثیودبض ٍ    هتكدکل اظ اعلاعدبت فدطزی   ثَز. اعلاعبت ٍاثؿتِ ثِ تَهَض ثیوبض 

 .قدس ثبقس کِ اظ عطیك ههباجِ اظ ثیوبض پطؾدیسُ   هی ؾبثمِ فبهیلی ؾطعبى پؿتبى
ّبی لٌفدبٍی زضگیدط ظیدط     تَهَض، تعساز غسُ اًساظُاعلاعبت ٍاثؿتِ ثِ تَهَض قبهل 

  ، غى53Pّدددبی پطٍغؾدددتطٍى، غى  اؾدددتطٍغى، گیطًدددسُ ّدددبی ثغدددل، گیطًدددسُ
Human epidermal growth factor receptor 2 (HER2) کبتپؿدیي ، 

D  ٍ67Ki  ِآهسّبی ذًَی ثِ زؾت  اظ عطیك آظهبیفثَز ک. 
ی ثیوبضاى هجتلا ثِ ؾطعبى پؿتبى، ثط ثط هیعاى ثمبؤعَاهل ههٌظَض تعییي  ثِ

ّب ثطاظـ زازُ قس ٍ ثب تَخِ ثِ اّویت تعدساز غدسز    ثِ زازُ Coxهسل ضگطؾیَى 
ّبی تعساز غسز لٌفبٍی زضگیط )ثدِ ندَضت    لٌفبٍی زضگیط، تفبٍت تَظیع ثمب زض ضزُ

ٍ ثیكدتط   3-10، ثیي 3ثسٍى غسز لٌفبٍی زضگیط، تعساز غسز لٌفبٍی زضگیط کوتط اظ 
طاض هدَضز ثطضؾدی لد    Logrank( ثب اؾتفبزُ اظ تحلیل تدک هتغیدطُ آظهدَى    10اظ 

  18ًؿدددددرِ  SPSS افدددددعاض ًدددددطم زض ّدددددب زازُ زض ًْبیدددددت،. گطفدددددت
(version 18, SPSS Inc., Chicago, ILتدعیِ ٍ تحلیل گطزیس ). 

آٍضی گطزیدس. ثدسیي تطتیدت، ثدب اذدص       ّدبی ثیودبضاى خودع    ّب اظ پطًٍسُ زازُ
زاًكدگبُ علدَم پعقدکی اندفْبى،      آٍضی ًبهدِ اظ هعبًٍدت پدػٍّف ٍ فدي     هعطفی

لاظم ثب ثیوبضؾتبى ؾیسالكْسا )ب(، هطکع تحمیمبت ؾطعبى پؿدتبى،  ّبی  ّوبٌّگی
ازاضُ ثجت ااَال ٍ ثب  ضضَاى اًدبم گطفت. زض ایي هغبلعِ َّیت ثیوبضاى زض ّیچ 

ثِ نَضت کدبهلا  هحطهبًدِ هدَضز     ّب ثركی اظ پػٍّف فبـ ًكس ٍ اعلاعبت آى
 .اؾتفبزُ لطاض گطفت

 

 ها یافته

  هیددبًگیي ؾدٌی ثیوددبضاى ٍ ؾدبل   5/5 ابضددط،تحمیدك  هیبًدِ ظهدبى پیگیددطی زض   
ز  9/47 ± 3/11 ًفدط   164. لدطاض زاقدتٌس  ؾدبل   68تب  22ؾٌی  زض ثبظُثیوبضاى  ٍؾبل ثَ
اظ ثیودبضاى ؾدبثمِ    زضندس  78زضنس( اظ ثیوبضاى زض ظهبى پیگیطی فدَت کطزًدس.    2/15)

ى کبتپؿدیي  ّدب زاضای غ  اظ آى زضندس  95ٍ اسٍز  ضا ًساقتٌسثِ ایي ثیوبضی  اثتلافبهیلی 
D زًس. ٍیػگی  قسُ اؾت. اضایِ 1زض خسٍل  هَضز ثطضؾیّبی ثیوبضاى  هثجت ثَ

ًكدبى   2ّدب زض خدسٍل    ثِ زازُ Coxًتبیح ابنل اظ ثطاظـ هسل ضگطؾیَى 
ّدبی   ( ٍ تعدساز گدطُ  009/0  ;P) Dزازُ قسُ اؾت. تدأثیط زٍ عبهدل کبتپؿدیي    

زاض ثدَز. ًؿدجت ذغدط هدطگ زض      ( ثط هیعاى ثمب هعٌدی P;  047/0لٌفبٍی زضگیط )
ثطاثط ذغط هطگ زض ثیودبضاى کبتپؿدیي    57/7هثجت،  Dثیوبضاى ثب همساض کبتپؿیي 

D  ثَز. 68/1-19/34زضنس ثطای ًؿجت ذغط  95هٌفی ٍ ثب فبنلِ اعویٌبى 
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  پستان سزطان به مبتلا مارانیب یها . ویژگی1جذول 

 (نفز 1711)

 تعذاد )درصذ( آگهی عوامل پیص
  سابقه فامیلی

 272( 2/87) خیر 
 291( 7/22) بله

  گیروده استريژن

 174( 9/04) مىفی  
 909( 2/99) مثبت

  گیروده پريژسترين

 124( 1/02) مىفی  

 922( 8/97) مثبت
  91Pژن  

 092( 1/29) جهش ویافته
 221( 8/10) جهش یافته

  D هیکاتپس

 19( 1/9) مىفی
 274( 8/90) مثبت  

HER2  
 207( 2/00) مىفی
 27( 7/99) مثبت
  های لىفايی درگیر تعداد گره
 02( 1/00) صفر

 218( 0/22) 1کمتر از 
 242( 8/24) 24تا  1بیه 

 242( 2/24) 24بیشتر از 
HER2: Human epidermal growth factor receptor 2 

 

(، ًؿدجت  P;  031/0) 10تدب   3زض ثیوبضاى ثب تعساز غسز لٌفبٍی زضگیط ثدیي  
زضندس   95ثطاثط ثیوبضاى ثسٍى غسز لٌفبٍی زضگیط ٍ فبندلِ اعویٌدبى    02/3ذغط 

ثِ زؾت آهدس. ّوچٌدیي، ًؿدجت ذغدط هدطگ زض       11/1-26/8ثطای ًؿجت ذغط 
ثطاثدط   08/3(، P;  030/0) 10ثیوبضاى ثدب تعدساز غدسز لٌفدبٍی زضگیدط ثیكدتط اظ       
زضنس ثطای ًؿدجت ذغدط    95ثیوبضاى ثسٍى غسز لٌفبٍی زضگیط ثب فبنلِ اعویٌبى 

 ثَز. 48/8-12/1
زاض تَظیع تبثع ثمب  ، اذتلاف هعٌیLogrankًتبیح تحلیل تک هتغیطُ آظهَى 

  (. تَظیدع P < 001/0ثیي ؾغَح هرتلف تعساز غسز لٌفبٍی زضگیدط ضا ًكدبى زاز )  
آهسُ اؾت. ایدي قدکل    1غسز لٌفبٍی زضگیط زض قکل ثمب زض ؾغَح هرتلف تعساز 

ؾیط ًعٍلی یکٌَاذتی زض ّوِ ؾغَح تعساز غسز لٌفبٍی زضگیدط زض عدَل هغبلعدِ    
ثطای ثیوبضاى ضا ًكبى زاز؛ ثِ ایي هعٌی کِ ثمبی ثیوبضاى ثب گصقت ظهبى کدبّف  
 یبفتِ اؾت. ًکتِ لبثل تَخِ ایي کِ هٌحٌی ظهبى ثمبی ثیوبضاى ثسٍى غسز لٌفبٍی

ّدبی   زضگیط زض ثبلاتطیي ؾغح لطاض زاقت ٍ زاضای ثیكدتطیي ظهدبى ثمدب زض ظهدبى    
عدسز زض ضتجدِ زٍم    3هرتلف ثدَز. ثیودبضاى زاضای تعدساز غدسز لٌفدبٍی کوتدط اظ       

عدسز زض خبیگدبُ ؾدَم     10تب  3ّبی ثمب ٍ ثیوبضاى زاضای غسز لٌفبٍی زضگیط  ظهبى
 ك ثدِ ثیودبضاى زاضای ثیكدتط اظ    تطیي ظهبى ثمدب ًیدع هتعلد    ثمبی لطاض زاقتٌس. پبییي

غسُ لٌفبٍی زضگیط ثَز؛ ثِ ایي هعٌی کِ تعساز ایي غدسز ضاثغدِ هعکَؾدی ثدب      10
ظهبى ثمبی ثیوبضاى زاقت ٍ ّطهِ تعساز غسز لٌفدبٍی زضگیدط قدسُ کوتدط ثبقدس،      

 یبثس. تط اؾت ٍ ظهبى ثمب افعایف هی زضهبى هَفك
 

جهت بزآورد اثز  Coxرگزسیون  مذل بزاسش جی. نتا2 جذول
 متغیزهای کمکی بز روی بقای بیماران مبتلا به سزطان پستان

 خطزعوامل 
ضزیب 

رگزسیون 
β 

خطز 
 نسبی

مقذار 
P 

فاصله اطمینان 
بزای  درصذ 59

 خطز نسبی
 90/4-42/2 144/4 97/4 -22/4 سه

     سابقه فامیلی

 - - - - خیر

 22/4-24/19 244/4 90/4 -22/4 بله

     استريژنگیروده 

 - - - - مىفی
 21/4-04/29 124/4 20/2 94/4 مثبت

    گیروده پريژسترين
 - - - - مىفی
 04/4-24/94 794/4 48/2 48/4 مثبت

     91Pژن 

 - - - - جهش ویافته

 22/4-24/99 124/4 21/4 -02/4 جهش یافته

     D هیکاتپس
 - - - - مىفی
 27/2-29/10 449/4 98/8 42/2 مثبت

HER2     
 - - - - مىفی
 12/4-99/2 824/4 79/4 -22/4 مثبت
    های لىفايی درگیر تعداد گره
 - - - - صفر

 02/4-20/1 084/4 28/2 29/4 1کمتر از 
 22/2-22/7 412/4 42/1 22/2 24تا  1بیه 

 22/2-07/7 414/4 47/1 22/2 24بیشتر از 
28Ki 42/4 42/2 924/4 48/2-98/4 

HER2: Human epidermal growth factor receptor 2 

 
 بحث

ؾبل ثَز ٍ  9/47 ± 3/11، زض ظهبى تكریم هَضز ثطضؾی هیبًگیي ؾٌی ثیوبضاى

. زض ثطذدی هغبلعدبت زیگدط زض    ؾبل لدطاض زاقدتٌس   68تب  22ؾٌی  زض ثبظُثیوبضاى 

ؾدبل ثدطآٍضز قدسُ     50تب  46ایطاى ًیع ؾي ثیوبضاى هجتلا زض ظهبى تكریم ثیي 

ّوچٌیي، ًتبیح تحمیك ابضط ًكبى زاز کِ ؾي تكریم ؾطعبى  (.8، 13اؾت )

تدط اظ ؾدي تكدریم زض ظًدبى کكدَضّبی       پؿتبى زض ظًبى ایطاًی، یک زِّ پبییي

 قت.هغبثمت زا (8)ّب  غطثی ٍ آهطیکبی قوبلی اؾت کِ ثب ًتبیح ثطذی پػٍّف
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 زیدرگ یلنفاو غذد تعذاد مختلف سطوح در مارانیب یبقا بزآورد .1 ضکل

 
زضنس زض ظهبى تكدریم ثدسٍى غدسُ لٌفدبٍی      3/44زض ثیي ثیوبضاى هجتلا، 

زضنس اظ ثیوبضاى ایي تكدریم ثدِ غدسز     7/55زضگیط ظیط ثغل ثَزًس ٍ تَهَض زض 
لٌفبٍی ظیط ثغل گؿتطـ یبفتِ ثَز. ًتبیح هغبلعِ اطیطهی ٍ ّوکدبضاى ًكدبى زاز   

اًدس   ثعس اظ زضگیطی غسز لٌفبٍی تكدریم زازُ قدسُ  زضنس ثیوبضاى  70کِ اسٍز 
. پدبییي ثدَزى   (14)زضنس گدعاضـ گطزیدس    63. ایي هیعاى زض تحمیك زیگطی (8)

ظًدبى اظ  هیعاى زضگیطی غسز لٌفبٍی زض پػٍّف ابضط ًكبى زٌّسُ آگبّی ثیكتط 
ّبی ؾطعبى پؿتبى ٍ اًدبم غطثبلگطی ٍ آهدَظـ ذدَزهطالجتی زض    علاین ٍ ًكبًِ

 ثبقس. ثیي ظًبى اؾتبى هی

ٍ تعدساز   Dکبتپؿدیي   پطٍتئیيزٍ عبهل هیعاى غلظت  زاضی ثیي اضتجبط هعٌی
عبهل کبتپؿدیي   ثسیي هعٌی کِ هكبّسُ قس؛ثمب  ثب هست ظهبىغسز لٌفبٍی زضگیط 

D آگْی هٌفی ثطای ظهبى ثمبی ثیوبضی ؾطعبى پؿدتبى زاضز ٍ ثیودبضاى ثدب     پیف
ظهبى ثمبی کوتطی ًؿجت ثِ ثیوبضاى ثب غلظدت کوتدط    ،ثیكتط Dغلظت کبتپؿیي 

 Dکبتپؿدیي   عٌَاى قسُ اؾت کًِیع  زاضًس. زض ثطذی هغبلعبت زیگط Dکبتپؿیي 
 زاضزثدسى  ّدبی زیگدط    ثطٍظ هطگ ٍ گؿتطـ ثیوبضی ثِ لؿوتتأثیط هؿتمیوی ثط 

ًمدددف  ،ٍ ّوکدددبضاى Liaudet-Coopman هدددطٍضی تحمیدددك(. زض 12، 15)
 ّب ثِ ایي ًتیدِ ضؾیسًس ثطضؾی گطزیس. آىثط ظهبى ثمب ٍ ثطٍظ هتبؾتبظ  Dکبتپؿیي 

ًمف هْوی ضا زض هطاال گًَبگَى پیكطفت تَهَض،  ،یيئکِ غلظت ثبلای ایي پطٍت
کبّف ظهبى  ،ٍ زض ًتیدِ ، کبّف ظهبى ثطٍظ هتبؾتبظیتحطیک ضقس ؾلَل ؾطعبً

ثیودبض هجدتلا    122 ٍ ّوکبضاى ثط ضٍی Spyratos. پػٍّف (15)کٌس  ایفب هیثمب 
ؾبل پدؽ اظ عودل    4-6ثِ هست هتَؾظ ّب  اًدبم گطفت ٍ آى ثِ ؾطعبى پؿتبى

زض  Dغلظدت کبتپؿدیي    ی ثیيضزا هعٌی تفبٍت .گطفتٌسپیگیطی لطاض هَضز  خطاای

 هكبّسُ گطزیدس ؾیتَظٍل تَهَض ثب ثمبی عبضی اظ هتبؾتبظ ٍ ثمبی عبضی اظ ثیوبضی 
(12) .Irawan ثدِ ثطضؾدی هگدًَگی ًمدف      ،ٍ ّوکبضاى زض یک هغبلعِ همغعی

هجدتلا ثدِ ؾدطعبى     ثیوبض 197ثط ظهبى ثمب تب ثطٍظ اٍلیي هتبؾتبظ ثیي  Dکبتپؿیي 
 .(16)جَز زاض ً هعٌی Dکِ اثط کبتپؿیي ٌس پؿتبى پطزاذت

آگْی هْن زض هدطگ ثیودبضاى    عَاهل پیف یکی اظ ،تعساز غسز لٌفبٍی زضگیط
اؾت کِ  کٌٌسُ آى . ایي هَضَب ثیبىزاضی ثب هیعاى ثمب زاضز ٍ اضتجبط هعٌی ثبقس هی

ثیودبضاى ثدسٍى   اظ ثیكتط  ،بضاى ثب تعساز غسز لٌفبٍی زضگیطًؿجت ذغط هطگ زض ثیو
کِ ثِ هٌظدَض   Logrank. ایي یبفتِ زض ًتیدِ آظهَى ثبقس ط هیغسز لٌفبٍی زضگی

ٍ  گطفدت ّبی هرتلف تعساز غسز لٌفبٍی زضگیط اًدبم  ّبی ثمب زض ضزُ همبیؿِ ظهبى
ییدس ٍ تجیدیي قدسُ    أّب، ثِ ٍضدَح ت  ثطآٍضز قسُ زض آى ضؾتِ یًوَزاضّبی تبثع ثمب

آگْدی   ثؿیبضی ثِ عٌَاى یکی اظ عَاهل هْدن پدیف   تحمیمبتایي هتغیط زض  اؾت.
   (.17-22) ؾطعبى پؿتبى هعطفی قسُ اؾت

زاض ًجَز. زض ثطذی هغبلعبت ًیع  اثط هتغیط اًساظُ تَهَض زض پػٍّف ابضط هعٌی

اهدب زض  ، (21، 22) زّدس  زاضی ضا ثب هیعاى ثمدب ًكدبى ًودی    اًساظُ تَهَض ضاثغِ هعٌی

 1148ظازُ ٍ ّوکبضاى کِ ثب ّسف ثطضؾی عَاهدل هدؤثط ثدط ثمدبی      هغبلعِ ضضبیی

ثیوبض هجتلا ثِ ؾطعبى پؿتبى زض اؾتبى فبضؼ اًدبم قس، اثط عبهدل اًدساظُ تَهدَض    

(. ایي تأثیط زٍگبًِ زض هغبلعبت هرتلف هوکدي اؾدت   23زاض گعاضـ گطزیس ) هعٌی

ی هرتلف ثب تَخِ ثدِ ًَعكدبى، اتدی ثدب     ثط هجٌبی ایي فطضیِ ثبقس کِ تَهَضّب

 .(24تَاًٌس ضفتبض تْبخوی ثیكتطی زاقتِ ثبقٌس ) هی  ٍخَز کَهک ثَزى اًساظُ

 

 گیزی نتیجه
ًتبیح تحمیك ابضط ًكبى زاز کِ تعساز غسز لٌفدبٍی زضگیدط ثیكدتط ٍ ثدبلا ثدَزى      

زض ثیوبضاى هجتلا ثِ ؾطعبى پؿتبى، تأثیط ثؿدعایی زض کدبّف    Dغلظت کبتپؿیي 

ّدب ٍ   ضؾبًی ثدِ آى  ظهبى ثمب زاضز. ثٌبثطایي، افعایف آگبّی ظًبى ٍ آهَظـ ٍ اعلاب

تدط ٍ زضهدبى ثْتدط ثیودبضاى ٍ زض ًتیددِ،       اًدبم غطثبلگطی خْت تكریم ؾدطیع 

سیت کبّف هطگ ٍ هیط ًبقی اظ ؾطعبى پؿدتبى زض ظًدبى، هؿدتلعم تدلاـ ٍ خد     

ثیكتط هؿؤٍلاى ٍ هسیطاى ؾلاهت ٍ ثْساقدت ثدِ ذهدَل هطاکدع ثْساقدتی ٍ      

 .ثبقس زضهبًی ثطای زؾتیبثی ثِ ایي اهط هْن هی
 

 انیدتطکز و قذر
زاًكگبُ علدَم   ههَة ًبهِ همغع کبضقٌبؾی اضقس پػٍّف ابضط ثطگطفتِ اظ پبیبى

اًددبم   393445عطح تحمیمبتی ثدب قدوبضُ    کِ زض لبلتثبقس  پعقکی انفْبى هی
قس. ثسیي ٍؾیلِ اظ کبضکٌبى هطکع تحمیمبت ؾطعبى پؿتبى، ازاضُ ثجت ااَال، ثدب   

ّدب   آٍضی زازُ ضضَاى ٍ ثرف اؾٌبز پعقکی ثیوبضؾتبى ؾیسالكْسا )ب( کِ زض خوع
 .آیس ّوکبضی ًوَزًس، تكکط ٍ لسضزاًی ثِ عول هی
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The Factors Associated with Survival of Women with Breast Cancer Referred to  
Seyed-al-Shohada Hospital, Isfahan, Iran, between the Years 1999 and 2010 

 
Mehdi Tazhibi

1
, Fariba Saeedi

2
, Fariborz Mokaraian

3 

 

Abstract 
Background: Due to the high prevalence of breast cancer among women and its effects on personal and social life, it 

is important to detect effective factors on survival of these patients. This study was conducted to determine the 

factors affecting the survival of patients with breast cancer. 

Methods: This was a retrospective cohort study on 1077 patients with breast cancer referred to Seyed-al-Shohada 

hospital, Isfahan, Iran, between the years 1999 and 2010 and followed until 2014. Cox regression model were used to 

test the effects of various factors on the survival, log-rank test was carried out in the different categories of involved 

lymph nodes, and survival curves of these categories were plotted using Kaplan-Meier method. Analysis was done 

using SPSS software at the significance level of less than 0.05. 

Findings: The median of follow-up time was 5.5 years, and mean age of patient was 47.9 ± 11.3 years. 164 patients 

(15.2%) died during the follow-up period. The effect of the number of involved lymph nodes (P = 0.047) and 

cathepsin D (P = 0.009) was significant on the survival time of the patients. In patients with lymph node involvement 

between 3 and 10 (P = 0.031) and in patients with lymph node involvement of more than 10 (P = 0.030), risk of 

death was 3.02 and 3.08 times compared with patients without lymph node involvement, respectively. The log-rank 

test indicated a significant difference in survival between the different categories of involved nodes (P < 0.001). 

Conclusion: This study showed that the number of involved axillary lymph nodes and cathepsin D level associated 

with poor prognosis in survival of patients with breast cancer. 

Keywords: Breast cancer, Cox proportional hazard models, Survival analysis 
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