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 تهران شهر سالمندان در لزایمرآ بیماری اقتصادی بار
 

 ، 4، حسیه باقری فرادوب3ٍ، سعیذ باقری فرادوب2ٍ، عسیس رضاپًر1فرد آرر فربذ عبادی
 3رضا جُاوگیری، 5سیذ حسیه عبذالمىافی

 

 

 چكيده
ّای  ٍ ّضیٌِ دگشد هی ای حشفِ ٍ اجتواػی کشدّایسکا جولِ اص سٍصاًِ ػولكشد دس اختلالتشٍص  تِ هٌجشتاضذ کِ  ػقل دس سالوٌذاى هی تشیي ػلت صٍال  تیواسی آلضایوش، ضایغ مقدمه:

 .اًجام ضذ تْشاى ضْش سالوٌذاى دس آلضایوش تیواسیاقتصادی  تاس پژٍّص حاضش تا ّذف تخویي  .کٌذ صیادی سا تش ًظام سلاهت ٍ جاهؼِ تحویل هی

ّای هستقین ٍ غیش  تِ تشآٍسد ٍ تخویي ّضیٌِ ،اص دیذگاُ اجتواػی ٍ پاییي تِ تالایاتی  ّضیٌٍِش ایي هطالؼِ اص ًَع هقطؼی تَد کِ تا استفادُ اص سٍیكشد هثتٌی تش ضیَع ٍ س ها: روش

ّا  ًفش اص هثتلایاى تِ آلضایوش تَد کِ اص هشکض اًجوي آلضایوش ایشاى اًتخاب ضذًذ. دادُ 211ی تحقیق ضاهل ّا پشداخت. ًوًَِ 1395 سال دسهستقین سالوٌذاى هثتلا تِ آلضایوش ضْش تْشاى 

 .ساختِ ٍ اص طشیق هصاحثِ تا سایش افشاد خاًَادُ تكویل گشدیذ فشم اطلاػاتی هحقق  تِ سٍش توام ضواسی ٍ تا استفادُ اص

پضضكی هاًٌذ  ّای هستقین  هشتَط تِ ّضیٌِ ّا دسصذ ّضیٌِ 5/52سیال تشآٍسد گشدیذ. هیلیَى  28636715دس تْشاى،  1395تاس اقتصادی ًاضی اص تیواسی آلضایوش دس سال  ها: یافته

دسصذ( ٍ خذهات پشستاسی ٍ هشاقثت اص تیواس  0/7دسصذ(، داسٍ، لَاصم ٍ تجْیضات ) 5/0ّا ٍ اقذاهات تطخیصی ) دسصذ(، آصهایص 0/3دسصذ(، تستشی ) 0/3ّای سشپایی ) ّضیٌِ

 .ّای غیش هستقین اختصاظ داضت دسصذ تِ ّضیٌِ 0/47ّای هستقین غیش پضضكی ٍ  تِ ّضیٌِ ّا دسصذ ّضیٌِ 5/0دسصذ( تَد. ّوچٌیي،  0/39)

ضیٌِ هیّای ٍیژُ دس افشاد هسي  ػولكشدی ٍ هشاقثت ٍاتستگی ػلل تشیي هْناص  آلضایوش تیواسی گیری: نتیجه ًوایذ.  ّای صیاد دسهاًی ٍ هشاقثتی سا تش سیستن سلاهت ٍ جاهؼِ تحویل هی تاضذ کِّ 

ادُ ِ هشاقثتّای پیطگیشی هٌاسة ٍ اسای ضَد تشًاهِ تشای کاّص تاس اقتصادی ایي تیواسی، پیطٌْاد هی یت قشاس گیشد ٍ حوایت دٍلت اص خاًَ لَ  .هذ افضایص یاتذدسا ّای کن ّای اثشتخص دس اٍ

 ایشاى، ، آلضایوش، سالوٌذاىتیواسی تاس اقتصادی های کلیدی: واژه
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 مقذمٍ

تاؿذ. تِ صٍدی تؼذاد  ای هی ػـاتقِ اهشٍصُ خْاى دس حال هَاخِْ تـا ٍهـؼیت تـی
ٍ تؼـذاد افـشاد کٌْؼـال تیــتش اص ّـش      ؿَد  تؼـذاد کَدکاى هی ػالوٌذاى تیـتش اص

ػـال ٍ تـارتش    60کـِ خوؼیـت    ؿـَد  صهاى دیگشی خَاّذ تـَد. تخویي صدُ هی
. تـش اػـاع اـضاسؽ    (1)تِ دٍ هیلیـاسد ًرـش افـضایؾ یاتـذ      2050خْاى تا ػـال 

ػالگی دس ػــٌ    60سٍد کِ اهیذ تــِ صًذای دس ػـي  ػاصهاى هلل، اًتظــاس هی
ػـال دس   4/22تِ  2010تا  2005 ّای ػـال دس تـاصُ صهاًی ػال 7/19خْـاى اص 

تیٌـی   افـضایؾ پیذا کٌذ. ایي اضاسؽ پـیؾ  2050تا  2045 ّای اصُ صهـاًی ػالتـ
ػـال  60، خوؼیت تـاری 2050تا  2045ّـای  ًوایذ کِ دس فاكلِ تیي ػـال هی

 9دسكـذ دس ػـال سؿـذ یاتـذ کـِ       3/5یافتِ تا ًشخ   دس کــَسّای کوتـش تَػؼِ
تَػــؼِ یافتـِ دس ػـال    تش اص ًشخ سؿذ خوؼیت هزکَس دس کــَسّای   تشاتـش تضسگ

  ّـای ازؿـتِ تيییـشات صیـادی سا دس هیـضاى      تاؿذ. خوؼیت ایشاى ًیض دس ػـال  هی

تاسٍسی کل ٍ هشگ ؿاّذ تَدُ کِ هٌدش تِ اًتقال ػاختاس ػٌی خوؼیت اص خـَاًی  
تِ هیاًؼـالی ؿذُ اػت ٍ اداهِ سًٍذ فؼلی، ػالخَسدای ػشیغ خوؼیت ایشاى سا تِ 

 .(2)دًثال خَاّذ داؿت 
ّـای   ، اهـا تـاس تیوـاسی   ؿَد ّشچٌذ ػالوٌذی تِ ػٌَاى تیواسی ؿٌاختِ ًوی

ّـایی ّووـَى    هشتثي تـا آى تؼـیاس چــوگیش اػـت ٍ فشاٍاًـی تـاری تیوـاسی       
 -ّـای اػـتخَاًی   ّای قلثی ٍ هؼف اختلارت هشتَى تِ اػلاب ٍ سٍاى، تیواسی
. هشاقثت اص ػالوٌذاى هثـتلا تـِ   (3)اؿذ ت ػولاًی، اص خولِ ػَاهل هؤثش تش آى هی

صهاى، دس اغلة هـَاسد کـاس    ّای هضهي ٍ اْگاُ تا چٌذ تیواسی تِ ًَس ّن تیواسی
ّـای   ّای تخؾ تْذاؿت ٍ دسهاى ػالوٌذی اص ًَع ّضیٌِ اػت. ّضیٌِ ای پیویذُ

تاؿذ؛ الثتـِ تـِ    ؿٌاختِ ؿذُ ایي دٍسُ اص صًذای هیایشی ٍ  هؼتقین ٍ قاتل اًذاصُ
 .(3)کٌذ  ّایی سا تش خاهؼِ تحویل هی ًَس غیش هؼتقین ًیض ػالوٌذی ّضیٌِ

تاؿذ کِ دس اتتـذا تـِ    تشیي ًَع دهاًغ )صٍال ػقل( هی تیواسی آلضایوش، ؿایغ

 مقاله پژوهشی

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
52

36
3.

13
97

.1
4.

3.
11

.5
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 h
sr

.m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
20

 ]
 

                               1 / 7

http://dx.doi.org/10.22122/jhsr.v14i3.3344
https://orcid.org/0000-0002-3125-0462
http://orcid.org/0000-0002-5327-7199
https://orcid.org/0000-0002-3125-0462
http://orcid.org/0000-0002-5327-7199
https://orcid.org/0000-0002-3125-0462
http://orcid.org/0000-0002-5327-7199
https://orcid.org/0000-0002-3125-0462
http://orcid.org/0000-0002-5327-7199
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.17352363.1397.14.3.11.5
http://hsr.mui.ac.ir/article-1-1043-fa.html


 

 
 

http://hsr.mui.ac.ir 

وكاساى فشد آرسػثادیفشتذ    ٍّ 

 1397 پاییض/ 3/ ؿواسُ 14هدلِ تحقیقات ًظام ػلاهت/ ػال  341

کٌذ. ایي تیواسی هَخة اخـتلال   تا ػشػت پیـشٍی هی اها ؿَد، کٌذی ؿشٍع هی
هیلیـَى   900. دس حال حاهش تیؾ اص (4)اشدد  ٍ تيییش دس حافظِ ٍ فکش کشدى هی

ایـي سقـن تـشای     2050کٌٌذ کـِ دس ػـال    ػال دس دًیا صًذای هی 60فشد تاری 
دسكذ ٍ تشای کـَسّای هتَػي سٍ تِ  56سؿذ اقتلادی تار حذٍد  کـَسّای تا
دسكـذ   185دسكذ ٍ تشای کـَسّای هتَػي سٍ تِ پاییي حـذٍد   138تار حذٍد 
 .  (5)خَاّذ تَد 

، هیـضاى  2015تش اػاع آخشیي اضاسؽ ػاصهاى خْـاًی تْذاؿـت دس ػـال    

هیلیَى ًرش تخویي صدُ ؿـذ ٍ تـذیي    8/46ؿیَع تیواسی آلضایوش دس خْاى حذٍد 

هیلیـَى ًرـش ٍ دس    7/74ایي سقن تِ  2030اشدد کِ دس ػال  تیٌی هی تشتیة پیؾ

 2015هیلیَى ًرش تشػذ. تاس اقتلادی ایي تیواسی دس ػـال   5/131تِ  2050ػال 

هیلیـَى درس   9/22تیلیَى درس تشآٍسد اشدیذ کِ اص ایي هیضاى حـذٍد   818حذٍد 

هیلیَى  0/4هیلیَى درس تِ آهشیکا ٍ  4/9هیلیَى درس تِ اسٍپا،  5/10آى تِ آػیا، 

یـضاى تـشای ػـال    تیٌی ؿذُ اػت کِ ایـي ه  درس تِ افشیقا اختلاف داؿت. پیؾ

تشیلیَى درس خَاّذ تَد.  2حذٍد  2030تشیلیَى درس ٍ تشای ػال  1حذٍد  2018

 ِ ّـای هشاقثـت هؼـتقین ٍ غیـش هؼـتقین دس       ّووٌیي، هـخق اشدیذ کِ ّضیٌـ

ــذٍد   ــَع حـــ ــالق داخلـــــی     65/0هدوـــ ــذ ًاخـــ  دسكـــــذ اص تَلیـــ

(Gross domestic product  یاGDP   سا تِ خَد اختلـاف دادُ اػـت )(5) .

 1390دس ایشاى ًیض تش اػاع آخشیي آهاس هَخَد، سؿذ خوؼیت ػالوٌذاى دس ػـال  

 .(6)ّضاس ًرش تَدُ اػت  200یَى ٍ هیل 6دسكذ؛ یؼٌی حذٍد  8/2حذٍد 

ِ  اشٍّی ٍ ّوکاساى کِ تِ كَست ّن Suehsًتایح هٌالؼِ  ًگـش تـش    ازؿـت
فشد ػالن دس آهشیکا اًدام ؿـذ، ًــاى    6748تیواس هثتلا تِ آلضایوش ٍ  3374سٍی 

ّای پضؿکی دس هیاى هثتلایاى تِ آلضایوـش ٍ   داسی تیي ّضیٌِ داد کِ اختلاف هؼٌی
افشاد ػالن ٍخَد داؿت؛ تِ ًَسی کِ افشاد هثتلا تـِ تیوـاسی اص هتَػـي ّضیٌـِ     

 .(7)تیـتشی تشخَسداس تَدًذ 

هٌذ اضاسؽ کشدًذ  پَسسها ٍ خثیشی ًؼوتی تا اًدام یک تحقیق هشٍسی ًظام

تَاًذ هٌدش تِ تـشٍص   ّای ػالوٌذاى هی کِ دس ایشاى ػپشدى صیاد ػالوٌذاى تِ خاًِ

ى تِ هـکلات ػـاًری ٍ اقتلـادی اؿـاسُ    تَا هـکلاتی ؿَد کِ اص خولِ آى هی

تـش ؿـیَع    ّای تا ػٌ  اقتلـادی پـاییي   ًوَد ٍ الثتِ ایي هَهَع دس تیي خاًَادُ

 .(3)تَاًذ هَخة ایداد هـکلات تیـتشی اشدد  تیـتشی داسد کِ تِ ًَتِ خَد هی

 واتیتلـو  یػـاص  دس آااُ یًقؾ هْووش، تیواسی آلضای یاقتلاد  تخویي تاس

ّای ایي تیواسی، تَلیذ ؿَاّذ ػلوـی تـشای    ، تشآٍسد ّضیٌِّا هشتَى تِ تاصپشداخت

اتخار تلویوات ػیاػتی ٍ دس ًْایت، تخلیق تْیٌِ هٌاتغ هالی هحذٍد ػلاهت 

 تـاس  تخوـیي  اص اّـذاف  یک ـی ّـای دٍسُ ػـالوٌذی داسد.   دس حَصُ اقتلاد تیواسی

 ـاسا ؿـاهل آى  ًرؼـاى  یر یػـَد تـشا   يیــتش یت دـاد ی، اتیواسی اقتلادی ایي   ِ ی

. دس ٍاقغ، هَهـَع  تاؿذ یکٌٌذااى ه ٍ پشداخت واساىیػلاهت، ت  دٌّذااى خذهات

؛ تِ ًَسی کِ تـا  تاؿذ ّای تأهیي اختواػی هی ّای ًظام ػالوٌذی یکی اص چالؾ

 (3)اـشدد   ُ هـی ّا ًیض افضٍد ػالخَسدُ ؿذى خوؼیت، تاس اقتلادی آى تش ایي ًظام

ّـا اًذیــیذُ ؿـَد.     کِ دس ًْایت، تایذ توْیذاتی تِ هٌظَس تِ حذاقل سػاًذى آى

تٌاتشایي، پظٍّؾ حاهش تا ّذف تخویي تاس اقتلـادی تیوـاسی آلضایوـش دس ؿـْش     

 .تْشاى اًدام ؿذ

 

 َا ريش
ایي هٌالؼِ اص ًَع هقٌؼی تَد کِ دس آى کلیِ اًلاػـات تیَاشافیـک ٍ اًلاػـات    

 1395ّای هؼـتقین ٍ غیـش هؼـتقین تیوـاسی آلضایوـش دس ػـال        هشتَى تِ ّضیٌِ
ّا دس ًظش  دادُ آٍسی خوغ ٍ تیواسی تـخیق تیي صهاًی آٍسی اشدیذ. فاكلِ خوغ

ٍ حذاقل هؼیاس تشای ٍسٍد تیواساى  تاؿذ اشفتِ ًـذ؛ چشا کِ ایي تیواسی هضهي هی
ّا تَد. خوؼیـت هـَسد    تِ هٌالؼِ، ازؿت حذاقل تیـتش اص یک ػال اص تیواسی آى

ّـا تـِ    تشسػی سا ػالوٌذاى هثتلا تِ تیواسی آلضایوش ؿْش تْشاى تــکیل داد. دادُ 
سٍؽ توام ؿواسی اص اػوای هثتلا تِ آلضایوش هشکض اًدوي آلضایوش ایشاى کِ ػـي  

آٍسی اشدیـذ؛   لیؼت هحقق ػاختِ خوـغ  ػال داؿتٌذ، اص ًشیق چک 60ص تیـتش ا
تذیي كَست کِ اتتذا تـِ پشًٍـذُ تیوـاساى هشاخؼـِ ٍ توـاهی اًلاػـات رصم تـا        
حذاکثش اهکاى اػتخشاج اشدیـذ )خْـت سػایـت حـال تیوـاساى( ٍ ػـپغ خْـت        

دُ آًـاى  دػتیاتی تِ ػایش اًلاػات، تِ هلاحثِ تا هشاقثاى تیواساى ٍ اػوای خاًَا
 پشداختِ ؿذ. 

ی اص سٍؽ ّضیٌِ تیواستحقیق حاهش، تشای هحاػثِ تاس اقتلادی تیواسی دس 
ٍ  ؿـذ  اػـترادُ ٍؽ پاییــي تــِ تارهثتٌی تش ؿیَع ٍ اص سٍ تـش اػـاع سٍیکشد 

چــشا کــِ دس ایــي سٍیکــشد      تـشآٍسد اشدیـذ؛  ّـا اص دیــذااُ اختواػــی     ّضیٌِ
ِ    ّای ٍاقؼی تحویـل ؿــذُ  ّضیٌِ ِ    تـــِ خاهؼـِ تـ دػـت   ٍػــیلِ تیوــاسی تـ
ّای هؼتقین غیـش   ّای هؼتقین پضؿکی، ّضیٌِ ّا ؿاهل ّضیٌِ . ایي ّضیٌِآیـذ هی

تاؿذ. ؿیَع تیواسی  ّای غیش هؼتقین ًاؿی اص تیواسی آلضایوش هی پضؿکی ٍ ّضیٌِ
 .(8)پیـیي تِ دػت آهذ  ّای آلضایوش اص پظٍّؾ

ّای  ّای اًدام ؿذُ ٍ ّضیٌِ ّای هؼتقین پضؿکی ؿاهل تؼذاد ٍیضیت ضیٌِّ
ّـا ٍ خـذهات تـخیلـی،     ّای آصهایؾ آى تشای تـخیق تیواسی، تؼذاد ٍ ّضیٌِ

ّای خشیذ داسٍ )اػن اص تدَیض پضؿـک ٍ تـذٍى تدـَیض پضؿـک(،      دفؼات ٍ ّضیٌِ
ِ   ّای هشتَى تِ تؼتشی دس تیواسػتاى ٍ ّضیٌِ ّضیٌِ ًگْـذاسی اص   ّای هشتـَى تـ

 تیواس )پشػتاسی دس هٌضل، خاًِ ػالوٌذاى( تَد.
ِ  ّضیٌِ ّـایی اػـت کـِ دس ساػـتای      ّای هؼتقین غیش پضؿکی ؿاهل ّضیٌـ

ؿَد ٍ ؿاهل ّضیٌِ  دسیافت خذهات دسهاًی ٍ تـخیلی تیواسی آلضایوش اًدام هی
هؼافشت دسٍى ؿْشی ٍ تشٍى ؿْشی تشای دسیافـت خـذهات، ّضیٌـِ اقاهـت دس     

تاؿذ. دس هٌالؼـِ حاهـش    یٌِ غزای هلشف ؿذُ دس ًی هؼافشت ٍ... هیّتل، ّض
ّـای دسٍى ؿـْشی کـِ تـِ      ّای هؼافشت ّا، فقي ّضیٌِ تِ ػلت هحذٍدیت دادُ

ّای اًدـام   ٍػیلِ آطاًغ، تاکؼی ٍ اتَتَع كَست اشفتِ تَد ٍ ّووٌیي، ّضیٌِ
 ّای تشٍى ؿْشی لحاٍ اشدیذ. اشفتِ دس هؼافشت

ٍسی اص دػـت سفتـِ    یک تیواسی ؿاهل تَلیـذ ٍ تْـشُ   ّای غیش هؼتقین ّضیٌِ
دس اثش ًاتَاًی ًاؿی اص اتتلا تِ تیواسی )غیثـت  ّا  اؿذ. ایي ّضیٌِت ًاؿی اص تیواسی هی

دس تحقیق حاهش تٌْـا ّضیٌـِ    دّذ. اص کاس( ٍ یا هشگ صٍدسع تِ ػلت تیواسی سخ هی
ّای غیش هؼتقین هحاػثِ ؿـذ ٍ تـا    غیثت اص کاس تیواس یا ّوشاُ ٍی تِ ػٌَاى ّضیٌِ

ػال قشاس داسًـذ   65تَخِ تِ ایي کِ تیـتش تیواساى هثتلا تِ آلضایوش دس ػٌیي تیـتش اص 
تاؿٌذ ٍ ّووٌیي، تِ دلیل ًثَد اًلاػات کافی دس خلَف  ٍ خضء خوؼیت فؼال ًوی

هـشگ  ٍسی اص دػت سفتِ ًاؿی اص  هیضاى هشگ ٍ هیش تیواساى هثتلا تِ آلضایوش، اص تْشُ
ٍسی اص  ّای غیش هؼتقین ٍ یا ّوـاى تْـشُ   صٍدسع كشف ًظش اشدیذ. تٌاتشایي، ّضیٌِ

   ِ ای اػـت کـِ تیوـاس )کـاّؾ      دػت سفتِ تشاتش تا ػاػات ٍ سٍصّـای اص دػـت سفتـ
ٍسی، غیثت اص کاس ٍ...( یا ّوشاُ اٍ )هشخلی، غیثـت اص کـاس( تـِ ػلـت تیوـاسی       تْشُ

ّای ایي اـشٍُ، اص سٍیکـشد ػـشهایِ     ویي ّضیٌِتخاًذ. تِ هٌظَس  آلضایوش اص دػت دادُ
اًؼاًی اػترادُ ؿذ. تشای افشاد ؿاغل اص ًشخ هتَػي دساهذ ػارًِ ٍ تشای افشاد تیکـاس  

 سفـاُ  ٍ کـاس  تؼـاٍى،  ٍصاستداس اص ًشخ حذاقل دػتوضد تؼییي ؿذُ تَػـي   ٍ صًاى خاًِ
 اػترادُ اشدیذ.   1395ی دس ػال اختواػ
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  سالوٌذاى دس آلضایوش اقتصادی تاس

 1397 پاییض/ 3/ ؿواسُ 14هدلِ تحقیقات ًظام ػلاهت/ ػال  342

 تُران استان در مریآلسا بٍ مبتلا مارانیب میمستق ریغ ي یپسشک ریغ  میمستق ،یپسشک  میمستق یَا ىٍیَس. 1 جذيل

 وًع َسیىٍ وًع َسیىٍ
َسیىٍ متًسط بٍ ازای َر بیمار 

 )ریال(
 َسیىٍ کل 

 )میلیًن ریال(
درصذ 
 َسیىٍ

 1/2 750815 01274548 پششک(سزپایی )ویشیت  هستقین پششکی

 1/2 841270 00340643 خذهات بستزی

 4/1 83544 0031451 ها و اقذاهات تشخیصی آسهایش

 1/6 0875517 12826804 ، لواسم و تجهیشاتدارو

 1/28 00155403 022235260 خذهات پزستاری )هزاقبت و نگهذاری اس بیوار(

 4/1 36808 466312 هسافزت و اقاهت هستقین غیز پششکی

 1/36 02244721 051822113 دراهذهای اس دست رفته غیز هستقین

 011 17525604 230661577 جوع

 
  ِ ای تـَد   اتضاس هَسد اػترادُ دس پظٍّؾ حاهش، فشم اًلاػاتی هحقـق ػـاخت

ِ       کِ دادُ پشًٍـذُ   ّای هَسد ًیـاص آى اص ًشیـق هلـاحثِ ٍ ّووٌـیي، هشاخؼـِ تـ
هـَسد   2010ًؼـخِ   Excelافـضاس   ّا دس ًـشم  . دس ًْایت، دادُتیواساى تکویل ؿذ

 .تدضیِ ٍ تحلیل قشاس اشفت
 

 َا یافتٍ

پشًٍذُ اًلاػات ثثت ؿذُ کاهلی داؿت. ًشخ  244اص هٌالؼِ پشًٍذُ تیواساى،  غپ
ّـای هشتـَى    دسكذ تَد کِ دس ًْایت، دادُ 86ّای تلرٌی  پاػخگَیی دس هلاحثِ

ِ  تیواس تِ ترکیک ّضیٌِ 211 تِ ّـای هؼـتقین غیـش     ّای هؼتقین پضؿکی، ّضیٌـ
ّای غیش هؼتقین اػتخشاج اشدیذ ٍ هَسد تدضیـِ ٍ تحلیـل قـشاس     پضؿکی ٍ ّضیٌِ
ّـا   دسكذ تیواساى صى تَدًذ ٍ هیاًگیي ػٌی آى 5/46(. 1ٍ ؿکل  1اشفت)خذٍل 

تیوـاساى دس   ػال تَد. اًلاػات هشتَى تِ هـخلـات دهَاشافیـک   0/71 ± 3/3
 اسایِ ؿذُ اػت. 2خذٍل 

 

 
 َای مستقیم پسشکی مربًط بٍ درمان  . میسان َسیى1ٍشکل 

 بیماری آلسایمر

 

دس تـیي تیوـاساى هـَسد تشسػـی، ّوـِ      های مستقیم پزشکی::   هزینه

هَسد ٍیضیت تَػي پضؿـک ػوـَهی یـا هتخلـق سا دس تـاصُ       1تیواساى حذاقل 
هشاخؼـات تـِ پضؿـک ػوـَهی، هتخللـاى      صهاًی یـک ػـالِ داؿـتٌذ. تیــتش     

پضؿکی ٍ هيض ٍ اػلاب تَد. ّضیٌِ کل اًدام ؿـذُ تـشای ٍیضیـت تیوـاساى      سٍاى
سیـال تـشآٍسد اشدیـذ.     219137400تَػي پضؿکاى ػوَهی ٍ هتخلـق حـذٍد   

تذیي تشتیة، هیاًگیي ّضیٌِ ٍیضیت هحاػثِ ؿذُ تشای ّش تیواس هثتلا تِ آلضایوـش  
 سیال تِ دػت آهذ. 10385659َل دٍسُ دسهاى، تَػي پضؿک هتخلق دس کل ً

 
 . مشخصات دمًگرافیک بیماران مًرد مطالع2ٍجذيل 

 تعذاد )درصذ( وًع متغیر متغیر

 002( 4/42) هذکز جنسیت
 87( 4/35) هؤنث

 20( 5/05) هجزد وضعیت تأهل

 018( 8/54) هتأهل
 36( 4/06) هطلقه

 02( 1/5) سواد بی سطح تحصیلات

 30( 3/08) ابتذایی
 45( 1/13) راهنوایی
 70( 5/22) دبیزستاى
 21( 5/05) دانشگاهی

 07( 4/7) شاغل وضعیت شغلی

 011( 5/14) باسنشسته
 52( 0/14) دار خانه

 75( 7/31) بیکار
 066( 8/72) شهز هحل سکونت

 23( 0/05) روستا
 65( 1/25) خانه سالونذاى وضعیت هزاقبت اس بیوار

 41( 5/13) پزستار )هزاقب در هنشل(
 61( 0/23) خانواده
 00( 1/4) خود فزد

 
ّووٌیي، ّضیٌِ کل اًدام ؿذُ تشای ٍیضیت تیواساى تَػي پضؿک هؼالح ٍ 

 سیال هحاػثِ ؿذ.  241632000هـاٍس دس ًَل دٍسُ دسهاى دس تیواسػتاى حذٍد 
 

 دسكذ 6

 دسكذ 6

 دسكذ  1

 دسكذ 13

 دسكذ 74

 (ٍیضیت پضؿک)ػشپایی  

 تؼتشی دس تیواسػتاى  

 آصهایـات ٍ اقذاهات تـخیلی

 داسٍ

پشػتاسی دس هٌضل یا )هشاقثت 
 (خاًِ ػالوٌذاى

 آصهایؾ ّا
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وكاساى فشد آرسػثادیفشتذ    ٍّ 

 1397 پاییض/ 3/ ؿواسُ 14هدلِ تحقیقات ًظام ػلاهت/ ػال  343

 َای مراقبت ي وگُذاری بیمار در مطالعٍ حاضر . َسیى3ٍجذيل 

 ارایٍ دَىذٌ مراقبت
کل َسیىٍ صرف شذٌ برای مراقبت از بیماران 

 مًرد مطالعٍ

َسیىٍ متًسط صرف شذٌ برای مراقبت از 
 بیمار )بٍ ازای َر بیمار(

 075111111 03025111111 خانه سالونذاى

 015171111 4504051111 پزستار )هزاقب در هنشل(

 86348811 6106003111 خانواده

 022235260 15558163131 جوع

 
تذیي تشتیة، هیاًگیي ّضیٌِ ٍیضیت هحاػثِ ؿذُ تـشای ّـش تیوـاس دس کـل     

 سیال تَد. 11451754ًَل دٍسُ دسهاى دس تیواسػتاى 
   ِ تـشای  ّـایی   تیواساى هثتلا تِ آلضایوش دس ًی دٍسُ تیوـاسی هتحوـل ّضیٌـ

تـی اػـکي، سادیَلـَطی، ًَاسًگـاسی      ّا ٍ اهَس تـخیلی هاًٌذ ػی اًدام آصهایؾ
ّـا ٍ   ؿًَذ. تٌاتشایي، کل ّضیٌِ كشف ؿـذُ تـشای اًدـام آصهـایؾ     هيضی ٍ... هی

سیال تِ دػت آهذ ٍ ػْن ّـش تیوـاس تـِ     240658500اقذاهات تـخیلی حذٍد 
 سیال تَد. 1140562ًَس هتَػي 

ف ؿذُ تشای داسٍی تیوـاساى هثـتلا تـِ آلضایوـش،     ّای كش دس تخویي ّضیٌِ
ّای داسٍّا ٍ لَصام ٍ تدْیضات خشیذاسی ؿذُ تَػي تیواس کِ تـِ كـَست    ّضیٌِ

اشدد، تا پشػؾ اص ّوشاّاى یـا خـاًَادُ تیوـاس هـَسد      ای هلشف هی سٍتیي ٍ دٍسُ
ّا ًـاى داد کِ ّضیٌِ کـل كـشف ؿـذُ تـشای داسٍ ٍ      هحاػثِ قشاس اشفت. یافتِ

ِ  4906800000ٍ تدْیضات تیواساى  لَاصم ّـا   سیال ٍ ػْن ّش تیواس اص ایي ّضیٌـ
 سیال تَد. 23254976تِ ًَس هتَػي 

تیوـاساى هثـتلا تـِ آلضایوـش تـا       های مراقبت و نگهداری بیمار: هزینه

تَخِ تِ ؿشایي تیواسی ٍ ػذم تَاًایی دس اًدام کاسّـای سٍصهـشُ، تـِ ًگْـذاسی     
ًگْذاسی اص تیواساى تَػي اػوای خاًَادُ ٍ یا پشػـتاس  داین ًیاص داسًذ. هشاقثت ٍ 

ؿـَد.   ّا ًگْذاسی هـی  ایشد یا ایي کِ دس خاًِ ػالوٌذاى اص آى دس خاًِ كَست هی
تؼذاد تؼیاس کوی اص تیواساى کِ دس هشاحل اٍلیِ تیواسی ّؼتٌذ، ًیـاص تـِ هشاقثـت    

ًگْـذاسی   خاكی ًذاسًذ. تشای آى دػتِ اص تیواساًی کِ تَػـي اػوـای خـاًَادُ   
سیال( اػترادُ  92045997) 1395ؿًَذ، اص حذاقل دػتوضد ٍصاست کاس دس ػال  هی

ؿذ. ّضیٌِ ػایش هَاسد تا پشػؾ اص خاًَادُ تیواس اػتخشاج اشدیذ. ّضیٌـِ هتَػـي   
 (.3سیال هحاػثِ اشدیذ )خذٍل  371346133تِ اصای ّش تیواس، 

هحاػـثِ ّضیٌـِ   خـایی کـِ    اص آى های مستقیم غیر پزشکی::  هزینه

ّای غـزایی کـِ تـِ     هؼافشت تا هاؿیي ؿخلی ٍ ّووٌیي، ّضیٌِ غزا ٍ هکول
ّا اص  ، هقذٍس ًثَد، ایي ّضیٌِؿَد تَكیِ پضؿک دس خْت تقَیت تیواس هلشف هی

ّایی کِ پشداخت اص خیة داؿـتٌذ،   ّای هؼافشت هٌالؼِ حزف اشدیذ ٍ تٌْا ّضیٌِ
ضیٌِ هؼتقین غیش پضؿکی کل هحاػـثِ  تشای تیواساى هٌظَس ؿذ. تا ایي حؼاب، ّ

ــکی،         ــذهات پضؿ ــت خ ــی دسیاف ــی دس ً ــَسد تشسػ ــاساى ه ــشای تیو ــذُ ت  ؿ
ّـای هؼـتقین غیـش     سیال تِ دػت آهذ. تذیي تشتیة، هتَػي ّضیٌِ 121920000

 سیال تَد. 577403پضؿکی تِ اصای ّش تیواس 

تا تَخِ تِ ایي کـِ اغلـة تیوـاساى هثـتلا تـِ       های غیر مستقیم: هزینه

لضایوش تاصًـؼتِ ٍ تیکاس تَدًذ یا ؿيل خاكی ًذاؿتٌذ، یک ػال توـام غیثـت اص   آ
ّا دس ًظش اشفتِ ؿذ. هیضاى دػتوضد تشای ّوشاّاى تیواس کِ ؿـاغل   کاس تشای آى

ًاهِ تؼییي اشدیـذ.   ّای پشػؾ تَدًذ ٍ ّووٌیي، تیواساى تاصًـؼتِ تش اػاع دادُ
ِ     داس ٍ  تشای تیواساى تیکاس ٍ یا صًاى خاًِ داس  یا ّوشاّاى تیوـاس کـِ تیکـاس یـا خاًـ

سیـال( دس   92045997) 1395ٍصاست کـاس دس ػـال   حذاقل دػتوضد ػارًِ تَدًذ، 
ٍسی اص دػـت سفتـِ ًاؿـی اص تیوـاسی      ًظش اشفتِ ؿذ. تش ایي اػاع، ّضیٌِ تْشُ

 سیال تشآٍسد اشدیذ.  160933024تِ اصای ّش تیواس،  1395آلضایوش دس ػال 

تـِ هیـضاى    1395تَاى تیاى ًوَد کِ تیوـاسی آلضایوـش دس ػـال     تٌاتشایي، هی
 .  سیال تاس اقتلادی دس تْشاى تِ ّوشاُ داؿتِ اػتهیلیَى  28636715

 

 بحث
تيییـش دس ػـاختاس خوؼیـت ٍ افـضایؾ ػـالوٌذاى، تـأثیش ػویقی تش خاهؼـِ، خـذهات   

 . ًتـایح تحقیقـات  (9)اـزاسد   هـی دسهـاًی هـَسد ًیـاص ٍ ّضیٌِ خـذهات  -تْذاؿـتی
 پـٌح ػــال، تـیؾ اص    65ّای دسهاًی اشٍُ ػــٌی تــاری    ّضیٌِ دّذ کِ هیًـاى 

. یکـی اص  تاؿـذ  هـی ػـال   65ص ّـای دسهـاًی اـشٍُ ػـٌی کوتــش ا      تشاتش کل ّضیٌِ
ـتگی ؼشیي دریل ٍاتت ْنیکی اص ه ّای ایي دٍسُ اص صًذای، آلضایوش اػت کِ تیواسی

سٍد ٍ  تـِ ؿـواس هـی   ّای ٍیظُ ٍ هشگ ٍ هیـش دس افــشاد هؼــي    هشاقثت، ػولکشدی
ّای صیادی سا تِ كَست هؼتقین ٍ غیش هؼـتقین خْـت دسهـاى ٍ هشاقثـت اص      ّضیٌِ

 .(1) کٌذ ػاسهِ تش ػیؼتن ػلاهت ٍ خاهؼِ تحویل هیهثتلایاى تِ ایي 
دس هٌالؼِ حاهش، هتَػـي ّضیٌـِ كـشف ؿـذُ تـشای داسٍی کـل تیوـاساى        

سیال هحاػثِ اشدیذ کـِ تـا    23937915سیال ٍ تِ اصای ّش تیواس  4906800000
ی ّـا  درس تَد. پـظٍّؾ  9/683سیال(،  35000) 1395احتؼاب ًشخ درس دس ػال 

س کــَسّای هختلـف تـش    هختلری دس صهیٌِ ّضیٌِ داسٍ دسهاًی تیواسی آلضایوـش د 
 Stewartحؼة درس، پًَذ ٍ یَسٍ اًدام ؿذُ کِ دس اداهِ آهذُ اػت. دس تحقیق 

 ِ ّـای هؼـتقین ٍ غیـش هؼـتقین دسهـاى       دس کـَس اًگلؼتاى، اختلافی تیي ّضیٌـ
ٍ ّوکـاساى تـا اًدـام     Feldman(. 10داسٍیی تیواسی آلضایوش هـاّذُ ًگشدیذ )

ّـای هؼـتقین دسهـاى     دس کـَس کاًادا، تِ ایي ًتیدِ سػیذًذ کِ ّضیٌِ ای هٌالؼِ
ٍ  Wimo. (11)درس تَدُ اػت  265ّای غیش سػوی  درس ٍ پشداخت 21داسٍیی 

 ِ ّـای هؼـتقین داسٍ دسهـاًی سا     ّوکاساى دس پظٍّؾ خَد دس کـَس آهشیکا، ّضیٌـ
 درس دس ػال( ٍ کل صهاًی کِ فشد ًیاص تِ یـک  13080درس دس هاُ )هؼادل  1090

ِ . ّض(12)ػاػت دس هاُ تشآٍسد کشدًذ  5/51هشاقة داسد سا  ّـای هؼـتقین داسٍ    یٌـ
درس  3891ٍ ّوکـاساى   Hillدسهاًی تشای تیواساى هثتلا تِ آلضایوش دس تحقیقـات  

(13) ،Getsios  ــاساى ــاساى Garfield(، 14درس ) 2533ٍ ّوکـ  5594 ٍ ّوکـ
ٍ  Migliaccio-Walle(، 16پًَـــذ ) 1380ٍ ّوکـــاساى  Ward(، 15یــَسٍ ) 

ــذٍد   ــاساى ح ــضاس درس ) 3ّوک ّ17 ،)Jones  ــاساى ــذ ) 1963ٍ ّوک ( ٍ 18پًَ
Francois  19یَسٍ ) 1687ٍ ّوکاساى    ِ ای  ( اضاسؽ اشدیـذ کـِ اخـتلاف ّضیٌـ

تـَاى تـِ اخـتلاف دس تؼشفـِ      داسٍ دسهاًی دس تشسػی حاهش ٍ ػایش هٌالؼات سا هی
خذهات دسهاًی دس کـَسّای هختلف ٍ کـَس ایشاى ًؼـثت داد کـِ تاػـد ؿـذُ     

ایش کـَسّا اػت ّضیٌِ ػارًِ داسٍ دسهاًی تیواسی آلضایوش دس کـَس ها کوتش اص ػ
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  سالوٌذاى دس آلضایوش اقتصادی تاس

 1397 پاییض/ 3/ ؿواسُ 14هدلِ تحقیقات ًظام ػلاهت/ ػال  344

تا  ّا تَاى تِ اختلاف صهاًی ػایش پظٍّؾ تاؿذ ٍ اختلاف دیگش دس ایي هَسد سا هی
 تشسػی حاهش استثاى داد.

ّای هؼتقین دسهاى ٍ هشاقثت اص تیواساى هثـتلا تـِ آلضایوـش دس     اص کل ّضیٌِ
دسكــذ تــِ  13دسكــذ تــِ پشػــتاسی ٍ هشاقثــت دس هٌــضل،  74تحقیــق حاهــش، 

دسكذ تـِ   6دسكذ تِ ّضیٌِ ٍیضیت پضؿک )هشاقثت ػشپایی(،  6ّای داسٍ،  ّضیٌِ
ّـا ٍ اقـذاهات تـخیلـی     دسكـذ تـِ آصهـایؾ    1ّضیٌِ تؼتشی دس تیواسػـتاى ٍ  

 ِ ّـای   اختلاف داؿت. تش اػاع اضاسؽ اًدوي آلضایوش ًیَصیلٌذ، دس صهیٌِ ّضیٌـ
ّــا كــشف  دسكــذ اص کــل ّضیٌــِ 62/2ػیؼــتن ػــلاهت تــشای ایــي تیوــاسی، 

دسكذ كشف ٍیضیـت پضؿـکاى    05/0شپایی ٍ تؼتشی تیواسػتاًی، ّای ػ هشاقثت
دسكذ كـشف   12/81ّای پاتَلَطی ٍ  دسكذ كشف داسٍ ٍ آصهایؾ 02/0ػوَهی، 

سفتـِ  ٍسی اص دػت  . دس هٌالؼِ حاهش، ّضیٌِ تْشُ(20)ؿَد  هشاقثت اص تیواساى هی
دسكذ ٍ صیـاى سفـاُ اص دػـت سفتـِ      04/1ّای غیش سػوی  دسكذ، پشداخت 64/3
ٍ ّوکـاساى دس کالیرشًیـا    Rice  دسكذ تشآٍسد اشدیذ کِ تا ًتـایح پـظٍّؾ   42/3
ّای هشاقثـت   دسكذ اص ّضیٌِ 75کِ تیؾ اص  کشدًذ اضاسؽ ّا ( ّوؼَ تَد. آى21)

ــت  ــِ كــشف هشاقث ــِ، ّــای اختوــاػی ّووــَى هش سػــوی دس خاهؼ ــت سٍصاً اقث
 ؿـَد ٍ   ّـای خـاًگی هـی    ّای هشٍسی، تْیِ غزا تشای تیواساى ٍ هشاقثت هشاقثت

دسكـذ تـِ هـَاسد پضؿـکی ٍ ٍیضیـت       8ّـای تیواسػـتاًی،    دسكذ تِ هشاقثت 13
ّـا اختلـاف    دسكذ تِ ػایش هشاقثت 2ّای داسٍیی ٍ  دسكذ تِ ّضیٌِ 2پضؿکاى، 
 (.21داؿت )

ل تاس اقتلادی تیواسی آلضایوـش دس ؿـْش   تحقیق حاهش، اص کتش اػاع ًتایح 
ِ   5/52تْشاى،  ّـای هؼـتقین پضؿـکی هاًٌـذ ّضیٌـِ       دسكذ آى هشتَى تـِ ّضیٌـ

ــِ تؼــتشی ) 0/3ػــشپایی ) ــذاهات  دسكــذ(، آصهــایؾ 0/3دسكــذ(، ّضیٌ ّــا ٍ اق
دسكذ( ٍ خذهات پشػـتاسی   0/7دسكذ(، داسٍ، لَاصم ٍ تدْیضات ) 5/0تـخیلی )

ِ    5/0سكذ( تَد. د 0/39ٍ هشاقثت اص تیواس ) ّـای هؼـتقین غیـش     دسكـذ تـِ ّضیٌـ
ٍسی اص دػـت سفتـِ(    ّـای غیـش هؼـتقین )تْـشُ     دسكذ تِ ّضیٌِ 0/47پضؿکی ٍ 

ًـــاى داد کــِ اص کــل ٍ ّوکــاساى  Gaskinاختلــاف داؿــت. ًتــایح هٌالؼــِ 
دسكذ  8/1ّای پضؿکی،  دسكذ تِ هشاقثت 7/7ّای دسهاى تیواسی آلضایوش،  ّضیٌِ

ّای هشتَى تِ پشػـتاسی دس   دسكذ تِ هشاقثت 4/20تضساؼارى،  تِ هشاقثت سٍصاًِ
 دسكـذ تـِ سفـاُ اص دػـت سفتـِ ٍ       6/8دسكذ تـِ تؼـْیلات سفـاّی،     6/0خاًِ، 

کٌـذ، هشتـَى    ّای ؿخلی کِ اص تیواس هشاقثت هـی  دسكذ تِ اسصؽ فؼالیت 9/60
 ( کِ تا ًتایح تشسػی حاهش دس تیـتش اتؼاد هٌاتقت داؿت.22) تاؿذ هی

ظٍّؾ حاهش، ّضیٌِ کل تیواساى هثتلا تِ آلضایوش دس صهـاى تؼـتشی دس   دس پ
سیال ٍ هتَػي ّضیٌـِ تیوـاساى دس صهـاى تؼـتشی دس      2416320000تیواسػتاى، 

سیال تِ دػت آهذ کِ تـا احتؼـاب ًـشخ     11451754تیواسػتاى تِ اصای ّش تیواس 
س تـَد.  در 327ٍ  69037سیال( تـِ تشتیـة هؼـادل     35000) 1395درس دس ػال 

کِ تـِ ًـَس    1395ّووٌیي، ّضیٌِ کل ػشپایی تیواساى هثتلا تِ آلضایوش دس ػال 
سیـال   10385659ػوذُ هشتَى تِ ٍیضیت پضؿکاى تَدُ اػت، تِ اصای ّش تیوـاس  

ٍ تـشای کـل    تاؿـذ  هـی  1395درس دس ػـال   297تشآٍسد اشدیذ کِ هؼادل حذٍد 
درس تِ دػت آهذ. ّضیٌـِ هشاقثـت تؼـتشی تیوـاسی آلضایوـش دس       62610تیواساى 

تیلیَى درس اـضاسؽ   35/10تیلیَى درس ٍ ّضیٌِ هشاقثت ػشپایی  29کـَس کشُ، 
ّای هؼتقین ػارًِ دسهـاى ٍ هـذیشیت    ؿذ. ّضیٌِ هشاقثت پشػتاسی ٍ کل ّضیٌِ

تیلیـَى   0/75ٍ  8/35یض تِ تشتیة حـذٍد  ّای پشػتاسی ً ایي تیواساى هاًٌذ ّضیٌِ
ّای  ٍ ّوکاساى، هیاًگیي کل ّضیٌِ Kirson(. دس تحقیق 23درس تِ دػت آهذ )

ػـاصی   هشاقثت ػلاهت تشای تیواساى هثـتلا تـِ آلضایوـش قثـل ٍ تؼـذ اص ّوؼـاى      

هحاػثِ ؿذ ٍ ایي هیاًگیي ّضیٌِ تِ ترکیک تشای تیوـاساًی کـِ تَػـي پضؿـک     
هؼایٌِ ؿذُ تَدًذ، اسایِ اشدیذ. تذیي تشتیة، هیـاًگیي   هتخلق ٍ غیش هتخلق

ّضیٌِ تشای تیواساى هثتلا تِ آلضایوش کِ تَػي پضؿـک هتخلـق هؼایٌـِ ؿـذُ     
درس ٍ تـشای   12497ٍ  15058ػـاصی تـِ تشتیـة     تَدًذ، قثل ٍ تؼـذ اص ّوؼـاى  

ػـاصی   تیواساًی کِ تَػي پضؿک ػوَهی هؼایٌِ ؿذُ تَدًذ، قثل ٍ تؼذ اص ّوؼاى
( کِ تٌاقن دس ًتایح تشسػـی  24درس تشآٍسد اشدیذ ) 12503ٍ  13339تشتیة  تِ

ِ  حاهش ٍ ػایش هٌالؼات سا هی ّـای خـذهات ػـلاهت ٍ     تَاى تِ اختلاف دس تؼشفـ
 اختلاف صهاًی اًَااَى ًؼثت داد.

تا تَخِ تِ ًتایح پظٍّؾ حاهش ٍ هقایؼِ آى تا ًتایح ػایش تحقیقات، چٌـیي  

ّای هضهي دٍسُ ػـالوٌذی   کِ تیواسی آلضایوش خضء تیواسیتَاى اػتذرل ًوَد  هی

ًوایـذ کـِ    ّای صیادی سا تش ًظام ػلاهت ٍ خاهؼِ تحویـل هـی   تاؿذ ٍ ّضیٌِ هی

ّـای پشػـتاسی دس هٌـضل ٍ داسٍ     ّا هشتَى تِ هشاقثـت  تخؾ تضسای اص ایي ّضیٌِ

لوٌذی تاؿذ. تا تَخِ تِ ایي کِ خوؼیت کـَس ایشاى سٍ تِ ػا دسهاًی تلٌذهذت هی

سٍد کِ دس  ، اًتظاس هییاتذ اػت ٍ هیضاى تشٍص آلضایوش دس ایي دٍسُ ػٌی افضایؾ هی

ّای آیٌذُ تش هیضاى تشٍص ٍ ؿیَع ایي تیوـاسی دس کــَس هـا افـضٍدُ ؿـَد ٍ       ػال

ّایی کـِ تـِ    خوؼیت ػالوٌذ تِ هشاقثت ٍ دسهاى ًیاص داؿتِ تاؿٌذ. اص خولِ سٍؽ

تیواسی تش خاهؼِ ٍ ًظام ػـلاهت سا کـاّؾ   تاس اقتلادی ایي  تَاى کوک آى هی

ّای اثـشتخؾ اص ػـَی    ّای پیـگیشی اص تیواسی، اسایِ هشاقثت داد، تذٍیي تشًاهِ

دساهذ ٍ دس  ّای کن ّا تِ خلَف خاًَادُ ًظام ػلاهت ٍ حوایت دٍلت اص خاًَادُ

ػلاٍُ تش فـشاّن  . تاؿذ هؼشم خٌش دس خْت کاّؾ تاس اقتلادی ایي تیواسی هی

خْت پیـگیشی اص ایي تیواسی، تایذ کٌتشل  اقذام دس ٍ ّا هات ٍ هشاقثتخذ کشدى

ّای خاهغ ٍ ادغام یافتِ هتوشکض اشدد. هذاخلِ دس ػـٌ   ُ ؿیَ ایي ػَاهل خٌش تِ

 ،تـش ایـي اػـاع   . سػـذ  تـِ ًظـش هـی   پیـگیشی هـشٍسی   خْتخاًَادُ ٍ خاهؼِ 

 .اػت ًاپزیش خاًَادُ ٍ خاهؼِ یک هشٍست اختٌاب ،تَاًوٌذػاصی تیواس

آهـاس  فقذاى پایگاُ دادُ هؼتثـش ٍ  تَاى تِ  ّای هٌالؼِ حاهش هی اص هحذٍدیت

 اـزاس هوکي اػت تا حذی تش دقت ًتـایح تأثیش  اؿاسُ ًوَد کِ تیواساى دقیق ؿیَع

فشم ؿذ کـِ ّوـِ تیوـاساى دس تخـؾ دٍلتـی       پظٍّؾدس ایي  ،ّووٌیي .تاؿذ

تـِ ػلـت تـِ یـاد     . ػـلاٍُ تـش ایـي،    چٌیي ًیؼت کِ دس ػول ایي اًذ ؿذُدسهاى 

ِ   ًیاٍسدى خضییات ّضیٌِ ّـا تـِ    ّا تَػي تؼوی اص تیواساى، اهکاى هحاػـثِ ّضیٌـ

ّایی ٍاسد هحاػثِ  ؿکل کاهل ٍخَد ًذاؿت. تٌاتشایي، ػؼی ؿذ کِ حذاقل ّضیٌِ

ِ  دسكذ اتراق افتادُ تاؿذ. هی 100ؿَد کِ تِ اًویٌاى  ّـای   تَاى ارت کِ ّضیٌـ

 تاؿذ. هی (Under estimateویي صدُ ؿذُ )حؼاب ؿذُ کن تخ

 

 گیری وتیجٍ
کـِ   ؿـَد  ػقل دس هیاى ػالوٌذاى هحؼَب هی تشیي ػلت صٍال  تیواسی آلضایوش، ؿایغ

اًَـِ کـِ    . ّوـاى داشد هی ای حشفِ ٍ اختواػی کشدّایسکا دس اختلالتشٍص  تِ هٌدش
هشتـَى تـِ    ّای تیوـاسی آلضایوـش   ًتایح تحقیق حاهش ًـاى داد، تخؾ اػظن ّضیٌِ

ّای غیش هؼتقین تیوـاسی اػـت. تـا تَخـِ تـِ       هشاقثت ٍ ًگْذاسی تیواساى ٍ ّضیٌِ
ػاختاس ٍ تحَرت خوؼیتی کـَس ٍ حشکت تِ ػوت ػالخَسدای ٍ اًردـاس خوؼیـت   

خاهؼِ تِ كَست ػـام ٍ   ّای صیادی تش ّضیٌِ ّای آیٌذُ، ایي تیواسی ػالوٌذ دس دِّ
 تدـاسب  اص اػـترادُ کـشد. تٌـاتشایي،    ذخَاّ ـ تِ كَست خاف تحویـل  ػلاهت ًظام
 ًظـام  اكـلاح ّـای غشتـالگشی،    ، اكلاح ػثک صًذای، اخشای ًـشح کـَسّا هَفق

 ًیاصّــای دسهــاًی هتٌاػــة تــا  -ّــای تْذاؿــتی ٍ اؼــتشؽ صیشػــاخت ػــلاهت
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 .ًوایذ ّا هی اى، کوک ؿایاًی تِ کٌتشل ٍ کاّؾ ّضیٌِػالوٌذ
 

 اویدتشکر ي قذر
ــا ؿــواسُ   ــاتی ت ــِ اص ًــشح تحقیق ــِ حاهــش تشاشفت ، 95-02-163-28640هٌال

هلَب هشکض تحقیقات ػلـَم هـذیشیت ٍ اقتلـاد ػـلاهت ٍاتؼـتِ تـِ هؼاًٍـت        
تاؿــذ. تــذیي ٍػــیلِ  آٍسی داًـــگاُ ػلــَم پضؿــکی ایــشاى هــی تحقیقــات ٍ فــي

ًَیؼٌذااى اص کلیِ کؼاًی کِ دس اًدام ایي پظٍّؾ ّوکـاسی ًوَدًـذ، تــکش ٍ    
 .آٍسًذ ذسداًی تِ ػول هیق
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Abstract 
Background: Alzheimer's disease is the most common form of dementia causing a disruption to memory and 

thinking, and for its treatment, many costs are imposed on the health system and society. The purpose of this study 

was to estimate the economic burden of Alzheimer's disease in the elderly in Tehran City, Iran. 

Methods: In this cross-sectional study, we used the prevalence-based approach, bottom-up method, and social 

perspective to estimate the direct and indirect costs of Alzheimer in Tehran City during the years in 2016-2017. The 

research sample (211 patints) was selected from the Alzheimer's Association of Iran. The required information was 

completed through interviews with family members of the patients, and their medical files. 

Findings: The yearly economic burden of Alzheimer's disease was 810,391,868 United States dollar (US$). Most of 

the cost (52.5%) related to direct medical costs [such as outpatient expenses (3.0%), hospitalization costs (3.0%), 

tests and diagnostic measures (0.5%), drugs, supplies, and equipment (7%), and nursing and patient care services 

(39.5%)], 0.5% related to non-medical direct costs, and 47.0% to indirect costs. 

Conclusion: Alzheimer's disease is one of the most important causes of functional dependence and special care in 

the elderly, with many direct and indirect costs for the treatment and care of people with this condition imposed on 

the health system and society. To reduce the economic burden of disease on society and health systems, we 

recommend that disease prevention programs should be developed, and effective care should be provided in health 

system be the top priority, and government support should increase for poor families. 
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