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The Survey of Knowledge, Attitude, and Practice of Married Women Regarding Health 
Hazards, Proper Maintenance Methods, and Application of Pesticides at  

Home in Isfahan City, Iran 
 

Maryam Almasi1 , Mozhgan Ahmadi-Nadoushan2,3  
 

Abstract 
Background: This study aimed to determine the knowledge, attitude, and practice levels of married women in 

Isfahan City, Iran, regarding health risks and the correct method of keeping and using pesticides at home. 

Methods: In this cross-sectional study, 423 people were selected among married women with cases referring to 

comprehensive health service centers in Isfahan City. The data collection tool was a questionnaire including 4 

sections of demographic information, knowledge (15 questions), attitude (8 questions), and practice (16 questions). 

Data were analyzed using SPSS software. 

Findings: The average score of knowledge, attitude, and practice of Isfahan women regarding health risks, the 

correct methods of storing and using pesticides at home were 4.20 ± 1.91, 32.42 ± 4.98, and 17.01 ± 3.50, 

respectively. The average age of the participants in the study was 38.50 ± 11.99, and the range was 19-77 years. 

Moreover, 2.6% were illiterate, and 7.3% had primary education, 12.8% middle school education, 30.5% diploma, 

17.7% post-graduate, and 28.8% had bachelor's education and above. Based on the occupation variable, 40% were 

housewives, 28% were employees, 7.6% were workers, 7.6% were retired, and 16.8% were self-employed. Based on 

the field of study variable, 16.5% of participants had medical and paramedical fields, 8.5% had technical and 

engineering fields, 13.5% had humanities fields, 3.3% had art fields, and 5.9% were technicians. Based on the 

variable of house type, 60.5% of people lived in apartments and 39.2% of people lived in villas. 

Conclusion: Due to the low scores obtained, it is necessary to increase the level of knowledge and practice of 

women through holding appropriate training courses. 
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 حیروش صح ،یاصفهان در رابطه با مخاطرات بهداشت شهر متأهل گرش و عملکرد زنانن ،یآگاه زانیم یبررس

 و کاربرد سموم در منزل ینگهدار
 

 3و2مژگان احمدی ندوشن، 1مریم الماسی
 

 

 چكيده
 .سموم در منزل بود کاربردهداشتی، روش صحیح نگهداری و از انجام پژوهش حاضر، تعیین سطح آگاهی، نگرش و عملکرد زنان متأهل شهر اصفهان در رابطه با مخاطرات ب هدف مقدمه:

ای نامهشپرس ها،هداد یآورانتخاب شدند. ابزار جمع نفر 323کننده به مراکز خدمات جامع سلامت شهر اصفهان، پرونده مراجعه یدارامتأهل زنان  انیاز م ی،مطالعه مقطع نیا در :هاروش

 .قرار گرفت لیتحل و هیتجزمورد  SPSSافزار نرم در هاهداد. بودال( ؤس 56) عملکرد وال( ؤس 8) نگرشال(، ؤس 51) یآگاه ک،یدموگراف اطلاعات بخش چهار متشکل از

  ،20/3 ± 15/5به ترتیب  منزل در سموم کاربرد و ینگهدار حیصح روش ،یبهداشت مخاطرات با رابطه در اصفهان شهر عملکرد زنان و نگرش ی،آگاه نمره نیانگیم ها:یافته

  سواد بودند وکنندگان بیمشارکت درصد 6/2د. بو سال 51-77محدوده  سال با 10/38 ± 11/55 کنندگان،ی شرکتسن نیانگیبه دست آمد. م 05/57 ± 10/3 و 32/32 ± 18/3

 0/28، دارها خانهنمونه درصد 0/30. داشتند بالاتر و کارشناسی لاتیتحص درصد 8/28 وکاردانی  درصد 7/57، پلمیدرصد د 1/30، کلیس درصد 8/52، ییابتدا تحصیلات درصد 3/7

 یهارشته درصد 1/8 ی،راپزشکیو پ یپزشکهای کنندگان رشتهشرکت درصد 1/56. نددبو آزاد شغلدرصد دارای  8/56 و بازنشسته درصد 6/7کارگر،  درصد 6/7، درصد کارمند

 لایودر افراد درصد  2/31و  آپارتمان در ساکن افراددرصد  1/60. تکنسین بودند درصد 1/1ی داشتند و هنر هایرشته درصد 3/3 ی،علوم انسان یهارشته درصد 1/53، یو مهندس یفن

 .بودند ساکن

 .ابدی شیافزازنان و عملکرد ی آگاه، سطح مناسب یآموزشهای از طریق برگزاری دوره به دلیل پایین بودن نمرات به دست آمده، لازم است گیری:نتیجه

 ؛ ایرانزنان ؛نگرش ی؛آگاه ؛سموم های کلیدی:واژه

 
 ینگهدار حیروش صح ،یاصفهان در رابطه با مخاطرات بهداشت شهر متأهل نگرش و عملکرد زنان ،یآگاه زانیم یبررس .ندوشن مژگان ی، احمدمیمر یالماس ارجاع:

 303 -314 (:3) 21؛ 1404 مجله تحقیقات نظام سلامت .و کاربرد سموم در منزل

 51/7/5303تاریخ چاپ:  7/6/5303 پذیرش مقاله: 51/3/5303 مقاله: دریافت

 

 مقدمه

بته  هستنند کتهب رساندن به آفت هدف یآس یبرا ییایمیبات شیها ترککشآفت
استنفاده  هتای متنلفتی از لملته داختا و اطتراف منتازلطیآگاهانه در مح طور
لوندگان و  ،هرز یها، علفهایرتوان حشرات، باکنمیها با کمک آن و شوندیم

 استنفادهدر صتورت  توانندیماین ترکیبات (. 1، 2) گر را کننرل نمودید یهاآفت
ند نبرسا بیآس ستیز طیمولودات زنده و مح ریسا ای واناتینادرست به انسان، ح

(. طبت  آمتار 2، 3) دنداشنه باشت یبر سلامت عموم یمنف راتیممکن است تأثو 
 ،(WHOیتتا  World Health Organizationی )لهتتانستازمان بهداشتتت 

متر  در هتزار  220با سموم دفع آفات و  تیمورد مسموم میلیون 3حدود  سالانه
 اردیلیمیک از  شیب هاییکای(. آمر4) در حال توسعه گزارش شده است یکشورها
 3/5 ،رقتم در سراستر لهتان نی. اکنندیسموم دفع آفات در سال اسنفاده م دپون
ستموم  یبالتا زانیبا توله به م رانیها در اکشآفت دی(. تهد5) پوند است ردایلیم

بتتا  ییایمیشتت بیتتترک 211کننتترل آفتتات و کتتاربرد حتتدود  یبتترا یمصتترف
دفع آفتات  وم(. اسنفاده از سم3، 7) باشدیمتنلف، قابا توله م یهاونیفرمولاس
ها بته شتکا هبلکه در خان شود،یمحدود نم یکاهش آفات فقط به کشاورز یبرا
 مولتودات ریکننرل سوسک، پشه، موش، کنه و سا یسموم و پودرها برا ،یاسپر
 محصتولاتدر هتوا، در  ولتودبتر  هعلتاو ا،یدل نی. به همرودیبه کار م زیمضر ن
آستم و  ،یآلتر  تواننتد عواریتی ماننتدو می (8) دنشتویمت افتتی زیما ن ییغذا
ننایج مطالعتات متنلتف  (.3، 5، 9) ندنک دیتشدرا در کودکان  ژهیبه و یفعالشبی

سترطان، نقت  بتروز ستبب توانتد ها میکشآفتموالهه با  است که نشان داده
 ژهیتدر کودکتان و بته و زیتو غتدد درون ر یعصتب سنمیهنگام تولد، اخنلالات س

بتروز  ،نستونیپارک ،هتو بته ششتم، ستردرد، حالتت ت بیآس همچنین، ونوزادان 
ستبب الترا  یادیز ای(. دلا10-12) شودیماری لوپوس اخنلالات تنفسی و حنی ب

نشدن یا به درسنی عما نکردن اقدامات ایمنتی در رابطته بتا کتاربرد ستموم در 
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بته  ی، عتدم دسنرستیستوادیبت توان بتهاین دلایا می از لملهود. شها میخانه
و عتدم ولتود  به سموم دفع آفات یکم از خطرات آلودگ یآگاه ،یحفاظن ایوسا
تتاکنون . (2، 13)اشتاره نمتود اسنفاده از ستموم دفتع آفتات  میتنظ یبرا یقانون
 یتماس و مشتکلات بهداشتن طیدر رابطه با شرا کیولو یدمیمطالعات اپ نیشنری
 .(14) استانجام شده  یصنعن یها در مورد مردان و در کشورهاشکتآف

 ینیوالتد یبر عملکرد اساست ،که درک بالا دهدیمرتبط نشان م تحقیقات جیننا
. تولته بته دیتافزای، متکننتدیخانه اسنفاده م طیدر مح متنلف یهاشکتکه از آف
 یعتامل نیتترمهتم ،نیاز والد یتوله قابا درصدها توسط شکتآف یمنیا تیویع

و همکتاران  یغلام .ردیمورد توله قرار گ شکتآف کی دیدر هنگام خر دیاست که با
هتا و عملکترد آن لاتیسطح تحص گرش زنان ون نیکه ب افنندیدری پژوهش با انجام

 ینیحستمطالعته  جیننا. (7) ولود دارد یداریرابطه معن درباره کاربرد سموم در منزل
متتاطرات  نتهیدر زم زدیتزنتان شتهر  بیشنر یآگاه زانیکه منشان داد و همکاران 
 یکش در منزل در محدوده منوستطآفت ربردو کا ینگهدار حیروش صح ،یبهداشن
 یدر محتدوده منوستط زیتآنتان ن اغلبامر باعث شده است عملکرد  نیدارد و ا قرار
افراد در محدوده ختوب قترار داشتت،  بیشنرنگرش  که نیبا توله به ا اما ،ردیقرار گ
. (2) داد شیافتزا یها را بته نحتو مناستبافراد، عملکرد آن یآگاه شیبا افزا توانیم

Schoelitsz  کته عمتوم متردم  به این ننیجه رستیدند تحقیقی با انجامو همکاران
متنلف آفات و حشرات هستنند  یهاگونهو کننرل  ییشناسا یبراکافی  یفاقد آگاه

همچنتین، . استت نییپا ینسبت به مبارزه با حشرات خانگ هاآن عملکرد و نگرشو 
از افتراد منتصت  و کمک و کننرل آفات به دنبال  ییشناسا یکه برا یافراد تعداد
ختود  پتژوهشو همکتاران در  Laquatra. (15سنند، نسبناً کتم استت )ه یاحرفه
 گیتری کردنتد کتههجتینمودنتد و نن یبررس خانه 350سم دفع آفات را در  15تعداد 
 همچنتین،دارد.  ولتود ورکیتوین التتیا ییروستنا یهاها در خانتهکشآفت یایبقا

کتن شتهیو ر یریشتگیپ یمنازل بترا ینگهدار یهاکنندگان از دسنورالعمامصرف
و  Shaheenننتایج مطالعته  .(13)بودنتد سموم دفع آفات آگاه ن یایبقا منیکردن ا
 ورددر متمصتری نگترش و عملکترد زنتان  ،یکه ستطح آگتاهداد  نشانهمکاران 
ستطح  شیباعتث افتزا یللستات آموزشت باشد ومیارگانوفسفره کم  یهاکشآفت

بتا و همکتاران  Lorenz. (17) شدکنندگان شرکت نیدانش، نگرش و عملکرد در ب
 اتیتمترتبط بتا عمل کننتدگانشترکت نییپا یکه نمره آگاه افنندیدر انجام تحقیقی

کش مرتبط با آفتت یآگاه شیکه افزا دندیرس جهینن نه ایب هاآنناامن در خانه بود. 
کش را را بهبتود و تمتاس بتا آفتت متنیممکن استت کتاربرد ا باردار،زنان  انیدر م

 گزارش کردنتد خود پژوهش در Ssempebwaو  Nalwanga. (18) کاهش دهد
 به طور عمتدهاز خانوارها  یاریطور نامناسب در بسه که اسنفاده از سموم دفع آفات ب

همچنین، ننایج مطالعته آنتان نشتان صورت گرفنه است.  یکاف یعدم آگاه ایبه دل
را سموم ده سازنهای شرکتدسنورالعما کنندگان مشارکت از درصد 48فقط داد که 
شتده در رابطته بتا  کردند و حدود نیمی از اطلاعتات کستبمطالعه میاسنفاده  یبرا

 1/48) فتروش مراکتز و (درصد 1/53دوسنان )طری  اسنفاده از سموم دفع آفات از 
 .(19)است  درصد( بوده
سموم دفع آفات موالهه با در مورد اسنفاده و  یقابا توله قاتیتحقتاکنون 
در مورد استنفاده از ستموم دفتع  یاما اطلاعات کمنر ،رت گرفنهصو یدر کشاورز

از  یمتیاز ن شیکته زنتان بت ییلتا(. از آن20) ه شده استیها اراآفات در خانواده
 داریتدر ستلامت و توستعه پا یاستنقتش اس و دهنتدیم ایلهان را تشک تیلمع

تنتو   ن،یزمت یهاستنمیحفت  اکوس در همچنتین،و  شتانیالنماعات و کشورها
ا یمستا ایتو تحل هیتو تجز یدر بررست باید ،کنندیم فایا یعیو منابع طب یسنیز

با تولته بته ایتن مویتو  کته (. 1) داد ها را مورد ملاحظه قرارآن یسنیز طیمح
کته  باشتندمیدار زنان خانه هعمدبه طور  های خانگیکشآفت یمشنر نیشنریب

و کتم بتودن ستطح هستنند  حشرات نیمبارزه با ا یبرا یحا مناسببه دنبال راه
 یبهداشتن اتمشتکل جتادیا تواند سببها میآگاهی و نگرش و عملکرد پایین آن

 ستطح نیتیبتا هتدف تع پتژوهش حایتر گتردد، یافراد خانه در اثر سمپاش یبرا
 ،ینگرش و عملکرد زنان شهر اصفهان در رابطته بتا متتاطرات بهداشتن ،یآگاه

با توله بته ایتن  ر منزل انجام شد.ها دشکتو کاربرد آف ینگهدار حیروش صح
که بررسی سطح آگاهی، نگرش و عملکرد در رابطه بتا کتاربرد ستموم در منتزل 

منفتاوتی ارایته دهتد های زمانی متنلف، ننایج تواند در لوامع و حنی در دورهمی
ای در شهر اصفهان انجام نشده استت، وبا عنایت به این که تاکنون شنین مطالعه

 وآوری برخوردار باشد.تواند از نمی
 

 هاروش
 تعیتین ستطح به صتورت مقطعتی انجتام شتد، که هدف از انجام پژوهش حایر

 بهداشتنی، متتاطرات بتا رابطته شهر اصفهان در زنان عملکرد و نگرش آگاهی،
 1402 در ستال بود. مطالعه منزل در هاکشآفت کاربرد نگهداری و صحیح روش

 لتامع ختدمات مراکتز بته کننتدهونده مرالعهو بر روی تعدادی از زنان دارای پر
نتام در ستامانه شتاما ثبتت ورود معیارهتای .گردیتد شهر اصفهان انجام سلامت

یکپارشه اطلاعات سلامت )سیب(، منأها بودن و دارا بودن سلامت عقلی و روانتی 
به منظور درک سؤالات و ساکن بودن در شهر اصفهان به مدت بیش از شش ماه 

عدم تمایتا و ریتایت بته شترکت در تحقیت  و نتاتوانی در  ود.ب 1402در سال 
 خروج در نظر گرفنه شد. پاستگویی به سؤالات به عنوان معیارهای

از مرکتز بهداشتت استنان، در مراکتز بهداشتت  یافنیتاساس اطلاعات در بر
 و  یمرکتز ختدمات لتامع ستلامت شتهر 43شهر اصفهان حتدود  2و  1شماره 
 یاهمرحل شند روش به یریگنمونه ،نیلود دارد. بنابراو یسلامت شهر گاهیپا 80
 کننتدههیتارا یواحتدها، بیس سامانه در مولود اطلاعات اساس بر ابندا. شد انجام
 دودر  ستلامت لتامع خدمات کزامر و سلامت هایهگایپاشاما  یبهداشن خدمات
 هنمونتگردید. سپس تعداد  ستیل اصفهان شهرسنان 2 و 1 شماره بهداشت مرکز

منأهتا از زنان  یتصادف اعداد لدول از اسنفاده با و یبه صورت تصادف مورد نظر
هتای قبلتی صتورت با توله بته پتژوهششد.  به این مراکز اننتابکننده مرالعه
، یتریب 5/0و بر اساس اطلاعات مورد اسنفاده شاما انحراف معیار ( 2، 7)گرفنه 
ها، ریتزش احنمتالی نمونته درصتد 10و با فرض  05/0، درصد خطای 05/0آلفا 
 نفر برآورد گردید. 423

ای )سن، شغا و نامه مورد اسنفاده شاما شهار بتش اطلاعات زمینهپرسش
سطح تحصیلات( و سؤالاتی درباره سنجش سطح آگاهی، نگرش و عملکترد بتود. 

ستؤال )بتا طیتف پاسته بلته، خیتر،  15بتش سنجش سطح آگاهی دربرگیرنده 
در نظر گرفنه شتد. بترای گزینته  2ی بین صفر تا انمرهی آن دانم( بود و برانمی
 .منظتور گردیتد 1دانم و لواب منفی، نمره صفر و برای لواب مثبت، نمتره نمی

 توانستنند کستب کننتد، کننتدگان میبنابراین، حداکثر نمره آگتاهی کته شترکت
سؤال )با طیتف پاسته کاملتاً  8بود. قسمت سنجش سطح نگرش منشکا از  15
 نیبی انمرهفقم، موافقم، نظری ندارم، متالفم و کاملاً متالفم( بود و برای آن موا
توانستنند از کننتدگان میای کته شترکتدر نظر گرفنه شد. حداکثر نمتره 5تا  1

 بتود. قستمت ستنجش ستطح عملکترد شتاما  40سؤالات نگرش کسب کننتد، 
 نیبی انمرهای آن سؤال )با طیف پاسه همیشه، گاهی اوقات، هرگز( بود و بر 13
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کننتدگان ای که شرکتدر نظر گرفنه شد. در این مورد نیز حداکثر نمره 2صفر تا 
بتود. لتازم بته  کتر استت بترای  32توانسنند از سؤالات عملکرد کسب کنند، می
لهتت شتد و دهی، سؤالاتی که لهت عکس داشنند ابندا با سایر سؤالات همنمره

ر نهایت، نمره آگاهی محاسبه گردید. روایی سپس نمره گذاری صورت گرفت و د
یتریب  مطالعته حستینی و همکتاران بتاتتر در نامه مذکور پیشو پایایی پرسش

Cronbach´s alpha  هتای بته . در نهایت، داده(2)تأیید شده بود  7/0بالاتر از
افتزار ای در نرمدست آمده مربوط به آگاهی، نگرش و عملکرد و منغیرهای زمینه

SPSS 21ستته ن (version 21, IBM Corporation, Armonk, NY )
 مورد تجزیه و تحلیا قرار گرفت.

 

 هایافته

  یستتن نیانگیتتنفتتر از زنتتان شتتهر اصتتفهان بتتا م 423در پتتژوهش حایتتر، 

ات نمتر نیانگیتم. نمودندسال شرکت  19-77 سنی محدوده و 50/38 ± 99/11
 ،یبهداشتن متتاطرات بتا رابطته در اصفهان شهر زنان ی، نگرش و عملکردآگاه

  ،20/4 ± 91/1بتته ترتیتتب  منتتزل در ستموم کتتاربرد و ینگهتتدار حیصتح روش

 .(1)شکا  به دست آمد 01/17 ± 50/3و  42/32 ± 98/4
 دهد.را نشان میکننده زنان شرکت لاتیدرصد تحص نیانگیم 1لدول 

کننتدگان از نظتر ستطح میانگین نمرات آگاهی، نگرش و عملکترد شترکت
 ارایه شده است. 2لدول ت در تحصیلا

کنندگان از نظر نتو  شتغا میانگین نمرات آگاهی، نگرش و عملکرد شرکت
 ارایه شده است.  3لدول در 

کنندگان از نظر نو  رشتنه میانگین نمرات آگاهی، نگرش و عملکرد شرکت
 ارایه شده است. 4تحصیلی در لدول 

 
 زنان شهر اصفهان عملکرد و نگرش نمرات آگاهی، . میانگین1شکل 

 منازل داخل نحوه مصرف سموم در به نسبت
 

 کنندهدرصد تحصیلات زنان شرکت نیانگیم. 1جدول 

 درصد تعداد )نفر( لاتیسطح تحص

 6/2 11  سوادیب
 1/7 11 ابتدایی
 8/12 45 سیکل
 4/13 121 دیپلم

 7/17 74 کاردانی
 8/28 122 کارشناسی و بالاتر

 3/2 1 بدون پاسخ
 133 522 عجم

 

 کنندگان از نظرسطح تحصیلات. نمرات آگاهی، نگرش و عملکرد شرکت2جدول 

 Pمقدار  حداکثر حداقل اریمع انحراف ± نیانگیم تعداد مقطع تحصیلی متغیر

 218/3 6 3 13/5 ± 32/2 11 سوادبی آگاهی

  8 3 17/5 ± 16/1 27 ییابتدا 

  8 1 17/5 ± 71/1 45 ییراهنما 

  1 3 17/5 ± 71/1 124 پلمید 

  8 3 16/5 ±13/1 71 کاردانی 

  1 3 81/1 ± 13/2 123 بالاتر و کارشناسی 

 331/3 53 12 72/13 ± 51/7 11 سوادبی نگرش

  53 11 75/12 ± 13/4 11 ییابتدا 

  53 21 11/12 ± 67/5 41 ییراهنما 

  53 12 13/11 ± 23/4 128 پلمید 

  53 18 16/12 ± 15/5 75 کاردانی 

  53 11 11/15 ± 12/5 111 بالاتر و کارشناسی 

 336/3 25 11 18/16 ± 73/1 11 سوادبی عملکرد

  11 2 35/16 ± 24/1 28 ییابتدا 

  21 3 81/14 ± 84/1 42 ییراهنما 

  28 3 55/17 ± 35/5 125 پلمید 

  24 7 16/17 ± 11/1 72 کاردانی 

  24 13 81/16 ± 62/2 123 بالاتر و کارشناسی 
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 کنندگان از نظر نوع شغلشرکت عملکردنگرش و  ،یآگاه نمرات. 3جدول 

 Pمقدار  حداکثر حداقل اریمع انحراف ± نیانگیم تعداد شغل متغیر

 733/3 1 3 12/5 ± 11/1 165 دارخانه آگاهی

  1 3 15/5 ± 33/2 115 کارمند 

  7 1 23/5 ± 77/1 13 کارگر 

  8 3 13/5 ± 14/1 13 بازنشسته 

  1 3 43/5 ± 76/1 73 آزاد 

 316/3 53 12 11/12 ± 61/5 164 دارخانه نگرش

  53 11 63/11 ± 61/5 116 کارمند 

  11 12 31/11 ± 11/7 12 کارگر 

  53 21 11/11 ± 87/5 12 بازنشسته 

  53 22 36/12 ± 65/5 73 آزاد 

 136/3 28 3 51/16 ± 83/1 165 دارخانه عملکرد

  24 12 18/17 ± 71/2 114 کارمند 

  22 11 51/17 ± 11/2 28 کارگر 

  25 11 11/17 ± 54/2 21 بازنشسته 

  28 3 31/17 ± 41/1 73 آزاد 

 
از لحاظ نو  منزل مورد سکونت )آپارتمانی و ویلایی(، نمرات آگاهی، نگترش و 

آگتاهی، نگترش نمرات  5داری نداشت. لدول کنندگان تفاوت معنیعملکرد شرکت
 دهد.کنندگان از نظر نو  منزل مسکونی را نشان میو عملکرد شرکت

 

 بحث

بتود و  و دیپلم بیشنرین نمره آگاهی مربوط به مقاطع تحصیلی ابندایی، راهنمایی

 کمنرین آن به گتروه کارشناستی و بالتاتر تعلت  داشتت، امتا بتر استاس آزمتون 
One-way ANOVAدر ستتطوت تحصتتیلی  ، بتتین میتتانگین نمتترات آگتتاهی

نگردیتد داری مشتاهده اخنلتاف معنتیو کاربرد سموم  ینگهدار روش بامتنلف 
(238/0  =P( ) 2لدول.)  بنابراین، سطح تحصیلات بر نمتره آگتاهی افتراد متؤثر

هتای نبوده است. همچنین، بیشنرین نمره نگرش و عملکرد به ترتیتب بته گتروه
 است. مربوط بوده کارشناسی و بالاتر و کاردانی

 

 یلیکنندگان از نظر نوع رشته تحصشرکت عملکردنگرش و  ،یآگاه نمرات. 4جدول 

 Pمقدار  حداکثر حداقل اریمع انحراف ± نیانگیم تعداد یلیرشته تحص متغیر

 156/3 7 3 11/5 ± 71/1 61 یراپزشکیپ آگاهی

  1 3 38/5 ± 11/2 16 یمهندس -یفن 

  8 3 75/1 ± 13/2 47 یانسان علوم 

  8 1 11/5 ± 71/1 15 هنر 

  1 1 82/1 ± 22/2 22 یاحرفه و یفن 

 331/3 53 21 11/15 ± 61/1 61 یراپزشکیپ نگرش

  53 11 17/13 ± 54/4 14 یمهندس -یفن 

  53 25 24/11 ± 43/1 46 یانسان علوم 

  53 22 71/11 ± 31/4 15 هنر 

  53 22 12/11 ± 31/6 24 یاحرفه و یفن 

 331/3 21 11 51/16 ± 16/1 61 یراپزشکیپ عملکرد

  24 7 11/18 ± 71/1 14 یمهندس -یفن 

  21 13 16/17 ± 12/2 47 یانسان علوم 

  24 15 71/11 ± 16/1 15 هنر 

  22 12 86/16 ± 41/2 22 یاحرفه و یفن 
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 یساختمان مسکونکنندگان از نظر نوع شرکت عملکردنگرش و  ،یآگاه نمرات. 5جدول 

 Pمقدار  حداکثر حداقل اریمع انحراف ± نیانگیم تعداد یساختمان مسکون متغیر

 714/3 1 3 18/5 ± 15/1 251 آپارتمانی آگاهی

  1 3 24/5 ± 81/1 163 ویلایی 

 115/3 53 12 75/12 ± 11/4 242 آپارتمانی نگرش

  53 12 14/11 ± 82/5 165 ویلایی 

 114/3 27 3 16/17 ± 65/1 254 آپارتمانی عملکرد

  28 3 82/16 ± 61/1 162 ویلایی 

 
داری بتین نشان داد که تفاوت معنتی One-way ANOVAآزمون ننایج 

( بتتا ستتطح P=  003/0( و عملکتترد )P < 001/0نگتترش )میتتانگین نمتترات 
 ANOVAهتای تعقیبتی آزمون. ننتایج کنندگان ولود داشتتتحصیلات شرکت

سواد و بیشنرین آن به گروه کارشناستی ه بینشان داد که کمنرین نگرش به گرو
داری بتین نمترات و بالاتر اخنصاص داشت. در مورد عملکرد، اگرشه اخنلاف معنی

های هر گتروه، سطح تحصیلی مشاهده گردید، اما در عما با توله به تعداد پاسه
و  ینگهتدار روش بتاهتای متنلتف تحصتیلی توان بین نمره رفنتاری گروهنمی

 یریگاشکدر  ینقش مهم لاتیتحصتفاوتی قایا شد. در مجمو ، م کاربرد سمو
 تر،نییپتا لاتیبا سطح تحص افراد وعملکرد افراد در اسنفاده از سموم دارد  رییو تغ

 یدسنرست ،نیاز سموم و همچن منیاسنفاده ا نحوهدرباره  یترنییپا یسطح آگاه
 اترض خطترکه ممکتن استت در معت دارند یحفاظت فرد زاتیبه تجه یکمنر
 ،(3) شتود هاآن و منجر به اثرات نامطلوب بر سلامت رندیها قرار گکشآفت یبالا
 شیها افتزاکشبه سموم و آفت نسبتدانش افراد  لات،یتحصسطح  شیبا افزا اما
 عملکتردعدم انجتام  اینجام انسبت به  یبهنر یابیارز تواندیو فرد م کندیم دایپ

 کتته بیشتتنر داد نشتتانحایتتر  پتتژوهش جیننتتا (.20) داشتتنه باشتتد یحفتتاظن
 اغلتبکرده،  ایافراد تحص نیدار بودند و در ب( خانهدرصد 7/39) کنندگانشرکت
داشنند. همچنین، در مورد نحوه نگهتداری و ( درصد 5/30) پلمید لاتیتحص آنان

درصتد(  39نفر ) 135متاطرات بهداشنی سموم مورد اسنفاده در منزل به ترتیب 
در مطالعته  درصتد( آمتوزش خاصتی ندیتده بودنتد. 30نفر) 254آموزش دیده و 

 زدیتو نگرش و عملکرد زنان شهر  یآگاه که با هدف بررسیو همکاران  ینیحس
و کتاربرد  ینگهتدار حیروش صتح ،یبهداشتنعملکترد  ،در رابطه بتا متتاطرات

آمتوزش  نتهیزم نیا در( درصد 5/31) افراد بیشنر انجام شد، منزل درها کشآفت
 داشت. همچنین، تحقیت  همتوانیحایر  برسی هاییافنه که با (2ه بودند )ندید
صتورت  کشتاورزان ستلامت بتر کشفتآ ریتأث با هدف که و همکاران نژادعقیلی

 .(21ند )بود سوادیب کشاورزان درصد 50 که داد گرفت، نشان
بیشنرین نمره آگاهی مربوط بته شتغا آزاد و کمنترین آن بته گتروه زنتان 

، بتین One-way ANOVAار تعل  داشت، اما بر استاس ننتایج آزمتون دخانه
و کتاربرد ستموم  ینگهتدار روش باهای متنلف میانگین نمرات آگاهی در شغا

(. بنابراین، نو  اشنغال 3لدول )( P=  700/0)داری مشاهده نگردید تفاوت معنی
ش و عملکترد بر نمره آگاهی افراد مؤثر نبوده است. همچنین، بیشنرین نمره نگر

 ننتایج آزمتون اخنصتاص داشتت.  هتای کارمنتدان و کتارگرانبه ترتیب به گروه
One-way ANOVA  و شتتغا نگتترش نشتتان داد کتته بتتین میتتانگین نمتتره

 همچنتین، بتین(. P=  033/0داری ولود داشت )کنندگان اخنلاف معنیمشارکت
د نداشتت داری ولتوکننتدگان تفتاوت معنتیبا نو  اشنغال شترکت نمره عملکرد

(103/0  =P.) هتای تعقیبتی آزمونANOVA  حتاکی از آن بتود کته کمنترین
 روش بتانگرش به گروه کارگران و بیشنرین آن بته گتروه کارمنتدان در رابطته 

 تعل  داشت. و کاربرد سموم  ینگهدار
و کاربرد ستموم  ینگهدار روش با در رابطهبیشنرین و کمنرین نمره آگاهی 

های تحصیلی هنر و علوم انستانی بتود، امتا بتر استاس وهبه ترتیب مربوط به گر
های ، بین میانگین نمرات آگاهی در رشتنهOne-way ANOVAننایج آزمون 

(. بنابراین، نو  4لدول ) (P=  343/0)داری مشاهده نگردید متنلف تفاوت معنی
رشنه تحصیلی افراد بر نمره آگاهی آنان مؤثر نبتوده استت. همچنتین، بیشتنرین 

ای هتای پیراپزشتکی و فنتی و حرفتهه نگرش و عملکرد به ترتیب بته گتروهنمر
نشتان داد کته بتین  One-way ANOVAآزمتون اخنصتاص داشتت. ننتایج 

کننتدگان تفتاوت های تحصتیلی مشتارکتو عملکرد رشتنهنگرش میانگین نمره 
حتاکی از  ANOVAهای تعقیبی (. آزمونP < 001/0ولود داشت )داری معنی

و بیشنرین آن به گروه  مهندسی -کمنرین نگرش مربوط به گروه فنیآن بود که 
 روش بتادر رابطته تعل  داشت. همچنتین، بیشتنرین نمتره عملکترد  پیراپزشکی
 اخنصاص داشت. به گروه هنرو کاربرد سموم  ینگهدار

مربوط به گتروه و کاربرد سموم  ینگهدار روش رهبابیشنرین نمره آگاهی در
لایی و کمنرین آن به گروه ساکن در آپارتمان تعل  داشت، های ویساکن در خانه
، بین میانگین نمترات آگتاهی One-way ANOVAآزمون ننایج اما بر اساس 

 ( P=  735/0داری مشاهده نگردیتد )اخنلاف معنی در نو  ساخنمان محا زندگی
. بنتتابراین، نتتو  ستتکونت در آپارتمتتان یتتا ویلتتا بتتر نمتتره آگتتاهی (5)لتتدول 
مؤثر نبتوده استت. ایتن در و کاربرد سموم  ینگهدار روش رهباکنندگان درشرکت

حالی است که بیشنرین و کمنرین نمره نگرش و عملکترد بته ترتیتب بته گتروه 
آزمتون مربتوط بتود، امتا ننتایج  های ویلتاییساکن در آپارتمان و ساکن در خانه

One-way ANOVA ( 114/0نشان داد که بین میانگین نمره نگرش  =P و )
های ویلتایی کنندگان ساکن در آپارتمتان و خانتهمشارکت( P=  335/0عملکرد )

تفاوت معناداری مشاهده نشد. به عبارت دیگتر، ستکونت در آپارتمتان یتا منتازل 
و کتاربرد  ینگهتدار روش بتاویلایی بر نمرات نگرش و عملکرد افتراد در رابطته 

 تاثیر بوده است. بیسموم 
میتزان آگتاهی  وستن  نیبداد که  نشان Pearson یهمبسنگ آزمون جیانن

(734/0  =P( و نگرش )139/0  =Pشرکت )داری ولتود کنندگان رابطته معنتی
ندارد. به عبارت دیگر، با افتزایش ستن، تغییتری ستطح آگتاهی و نگترش افتراد 

ایج کننده در رابطه با کاربرد سموم در منزل مشاهده نشتد. بتر استاس ننتشرکت
 عملکترد و ستن نیبت یداریو معن معکوسرابطه ، Pearsonآزمون همبسنگی 

بته  (.P=  013/0ولتود داشتت ) -119/0 با یریب همبستنگی کنندگانشرکت
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 لکرد زنان در مورد کاربرد سمومنگرش و عم ،یآگاه

 
 

 1404 پاییز/ 3/ شماره 21مجله تحقیقات نظام سلامت/ سال  352

 

در متورد نحتوه کننتده شترکت افراد عملکرد زانیم ،سن شیبا افزا ،گریعبارت د
توان با این در حالی است که میاست.  افنهی کاهشها در منزل کشمصرف آفت
در رابطه با نحوه  کنندگانشرکت عملکرد و یآگاه نیبدرصد ارتباط  99 اطمینان

( و مثبتت دانستت P < 001/0دار )کاربرد و نگهداری ستموم در منتزل را معنتی
 ،کننتدگانشترکت آگاهینمره  شیافزا(. Pearson  =175/0 ینگهمبس)یریب 
ر منتزل ها در خصوص نگهداری و استنفاده از ستموم دعملکرد آن شیافزا باعث

 گردیده است.
( در متورد نحتوه درصتد 43نفتر ) 182نفر از زنتان شتهر اصتفهان،  423 زا
سموم مورد اسنفاده در منتزل، مطالعته داشتنند و  یو متاطرات بهداشن ینگهدار
نفر نیز به این سؤال پاسه ندادند.  87ها مطالعه نداشنند. ( از آندرصد 4نفر ) 154
بوده است.  ننرنتیا  یاز طر (درصد 3/37، نفر 158)افراد  نیمنبع مطالعه ا شنریب

ستم  یبته قتوط ی(، برگه الصاقدرصد 1/20، نفر 85) ونیزیو تلو ویرادهمچنین، 
 ،نفتر 57)ی آموزشت ی( و روزنامته و مجلتات و بروشتورهادرصد 4/28، نفر 120)
نفتر  111 .ندبوددر مراتب بعدی منابع اطلاعاتی زنان شهر اصفهان ( درصد 5/13
و  (7) در ابرکتوه همکتاران و یغلتام اتمطالعت درز به این سؤال پاسه ندادند. نی

و  ویتترا راد یرستتانروش اطلتتا  نیهنتترزنتتان ب، (2) زدیتتدر  و همکتتاران ینیحستت
 پتژوهش در .که با ننایج تحقی  حایتر مغتایرت داشتت گزارش کردند ونیزیتلو
 نیتتره عنتوان مهمدر غزه، کشاورزان، فروشندگان سموم را ب همکاران و نیاسی

 و Lichtenberg مطالعه جیننا ،نیهمچن (.9)  کر کردند منبع کسب دانش خود
Zimmerman کته داد نشتان هتاکتشتدرباره نگرش کشتاورزان دربتاره آفت 

و در درلته دوم  دهنتدیم تیاهم هاکشآفت برشسب هب اول درله در کشاورزان
 .(22) کنندیاز فروشندگان سموم اطلاعات را کسب م

 .کردنتدیاز سم را استنفاده مت یاغلب زنان شهر اصفهان در منزل خود نوع
، نفتر 153) اطیح ،(درصد 3/37، نفر 159) یافراد سموم خود را اغلب در انبار نیا
 ، نفتتر 70( و بتتالکن منتتزل ختتود )درصتتد 7/9 ،نفتتر 41کمتتد )، (درصتتد 2/33
 بزرگستالان، در هاشکآفت با تیمسموم بیشنر .کردندیمنگهداری ( درصد 5/13

 کتاربر توسط یتولهیب نامناسب، یسازرهی خ علت به یخانگ واناتیح و کودکان
 حیصتح یعتدم نگهتدار .(12)افنتاده بتود در اسنفاده از سموم اتفتا   یدقنیب و

کشنده توسط کودکتان  باًیتقر ایکشنده  یمنجر به بلع تصادف تواندیها مکشآفت
 غلامی و همکتارانتحقی  (. در 13ها شود )کشتبا آف دیشد تیمسموم علت به

پاسته دهنتدگان  نربیشت ،(17) هیتجرین در شتده انجتام و پژوهش( 7) در ابرکوه
بلنتد و دور از دستنرس کودکتان  یهاها را در قفستهکشکه آفت ندکرد گزارش
که در شه فصلی از سال بیشنر از ستایر  سؤالدر پاسه به این  کنند.یم ینگهدار
درصد( از زنان شهر اصتفهان در  9/22نفر ) 97؟، دیکنیمز سموم اسنفاده اوقات ا

درصتد( در  3/11نفتر ) 49درصد( در فصا تابستنان،  8/59نفر ) 253فصا بهار، 
زمسنان بیشنر از سایر اوقات از سموم درصد( در فصا  7/5نفر ) 24فصا پاییز و 
و  ینیحست( و 7) رکتوهدر اب غلتامی و همکتاراندر مطالعتات  .کردنتدیماسنفاده 

 نیشتنریب بیتزنان به ترت درصد 8/78و  3/78 به ترتیب زین( 2) زدیر همکاران د
حایتر  ننایج بررسیکه با  نمودندفصا مورد اسنفاده از سموم را تابسنان گزارش 

 .شتدا یهمتوان
بیشتنر از ستم استنفاده  روزشتبانهکه در شه موقتع از  سؤالدر پاسه به این 

درصتد( در طتول  0/27نفر ) 114درصد( در طول روز،  8/42نفر ) 181؟، دیکنیم
درصد( در اوایا شتب  3/11نفر ) 48درصد( در اوایا صبح و  7/18نفر ) 79شب، 

افتراد در طتول روز در  بیشنرکه  نیبا توله به ا. کردندیمبیشنر از سموم اسنفاده 

هنگام روز عملکرد در  یپاشسم ،و کمنر در معرض سموم قرار دارند سنندیمنزل ن
 .دیآیبه حساب م یمنیمطلوب و ا

تهیته  کجتا ازکته ستموم متورد نیتاز ختود را اغلتب  سؤالدر پاسه به این 
 نفتر  122ی منتولی سمپاشتی، هاشترکتدرصتد( از  3/37نفتر ) 159؟، دیتکنیم
 نفتتر  57درصتتد( از ستتوپرمارکت، 3/11نفتتر ) 49درصتتد( از داروخانتته،  8/28)
( از عطاری سموم مورد نیاز خود را 8/7نفر ) 33کز بهداشت و درصد( از مر 5/13)

 .کردندیمتهیه 
سؤال که لهت مبارزه بتا حشترات  نیکننده به ادرصد از زنان شرکت 7/43

، پاسته درستت ؟انجتام شتود یتوستط شته کست یپاشتدر منزل بهنر است ستم
 ینیحست  تحقی. در دادندرا  (مجوز یمبارزه با حشرات دارا یخدمات یهاشرکت)

 یهاشترکت توستط یپاشتستم (درصد 9/73)افراد  بیشنر زین زدیدر  و همکاران
 تولتهبا  ،نیهمچن(. 2) دانسنندیمجوز را بهنر م یمبارزه با حشرات دارا یخدمات
ستاعت  10تا  5حداقا  دیافراد با دارد، افراد یسلامن یبرا سموم که یمتاطرات به
 .ابندی حضور محا در یپاشاز سم پس

که اطلاعات لازم در مورد نو  ستمی کته بایتد تهیته  سؤالدر پاسه به این 
، هتایفروشتدرصد( از طری  سم  3/43نفر ) 183؟، دیکنیمکنید را شگونه کسب 

پاشتی انجتام تتر در منتزل ستمپتیش کتهیکساندرصد( از طری   9/10نفر ) 43
درصد(  9/9نفر ) 42درصد( از طری  کارشناس بهداشت،  3/29نفر ) 125، اندداده

درصد( از سایر منابع، اطلاعات لازم در مورد نتو   1/2نفر ) 9از طری  داروخانه و 
 را به دست آورده بودند.  کردندیمسمی که تهیه 

استنفاده  شکاکه در منزل سموم را به طور عمده به شه  سؤالدر پاسه به این 
درصد( بته شتکا  4/10)نفر  44درصد( به شکا اسپری،  3/34نفر ) 145؟، دیکنیم

درصد( به شتکا متایع،  2/9نفر ) 39درصد( به شکا پودر،  0/35نفر ) 148محلول، 
نفتر  7درصد( به شکا خمیری و  3/4نفر ) 18درصد( به شکا قرص،  2/5نفر ) 22
بتا تولته بته اثترات مضتر . کردنتدیمدرصد( به شکا طعمه از سموم اسنفاده  7/1)

بسنه و کوشتک  یدر فضا دیکش نباحشره یهایرها و اسپقرص ازمتنلف،  سموم
 سترفه و یدرپیپ یهاسبب عطسه تواندیها مقرص نیاسنفاده کرد و تنفس مکرر ا

 و ستالمندان کودکتان، خصتوص بته خطر معرض در افراد بنابراین، .شود خشک
در  غلتامی و همکتارانپژوهش دور باشند. در  دیمواد با نیا از ،آسم به مبنلا افراد
 هتاییافنه که با (7) گزارش کردند شنریرا ب یزنان اسنفاده از سموم اسپر ،کوهابر

و ( 2) زدیتدر  حستینی و همکتارانتحقیقتات در  راسنا بود، امتاهممطالعه حایر 
 شتنریافتراد در منتازل ب توستط یاسنفاده از سموم پتودر، (8) و همکاران یدهقان

 رت داشت. های بررسی حایر مغایگردید که با یافنهگزارش 
بدن  وارد یو گوارش یتنفس ،یهمچون پوسن یمتنلف یهاها از راهکشآفت

 و باشتدمتی یبتا ستموم، راه پوستن تماس یهاراه نیتر. از لمله معمولشوندیم
بتدن  یهاقستمت ریها نسبت به ستاها در ساعد و دستکشآفت تجمعاحنمال 

اغلتب زنتان که نشان داد  رپژوهش حای جیننا ،ولود نی(. با ا23است ) نیشنریب
دستنگاه تتنفس   یتستموم را از طر موالهته بتاراه  نیتر( معمتولدرصد 4/37)
ششتم را   یت( احنمال تجمع ستموم از طردرصد 5/45) افراد شنریبو  دانسنندیم
در  غلتامی و همکتاران اتمطالعت. در دانستنندیبدن م یهاقسمت ریاز سا شنریب

راه  نیترزنتان معمتول شتنریب زیت( ن2) زددر یت حسینی و همکتاران و (7) ابرکوه
 شنریوم در ششم را بمس تنفس و احنمال تجمع  یرا از طر هاکشفتآ موالهه با
 یرو بتر صتورت گرفنته تحقیقتات در ،نیهمچنت. دانستنندینقاط بدن م ریاز سا
کارگران مزرعه از  بیشنر سموم، از اسنفاده در کشاورزان عملکرد و نگرش ،یگاهآ
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بتتا  تمتتاس یهتتاراه ریهتتا نستتبت بتته ستتاکشآفت یو پوستتن یسننشتتاقلتتذب ا
 ،یکیزیف یهااز لمله روش یمتنلف یهاروش (.7، 24تر بودند )آگاه هاکشفتآ
 بتامبارزه با حشرات و لوندگان ولتود دارد.  یبرا یکیو  نن یکیولو یب ،ییایمیش

رشتد و  ییاهتیطمحتدر  یحشرات، لوندگان و مولتودات متو  که نیتوله به ا
 یکتیزیروش ف ،داشتنه باشتند را یزنتدگ یلازم برا طیشرا که کنندیم دایپ ریتکث
 یستاز. بهرودبته شتمار متیروش  نیتتریو کاربرد نیتر( سادهطیمح یساز)به
 حیحها، دفتع صتموقتع زبالتهمناسب و به یآورمانند لمع یشاما اقدامات طیمح

 پژوهش حایتر،است. در  یردپوشاندن منابع آب و حفاظت ف ،فضولات ومدفو  
روش لهت مبارزه  نیترو مناسب نی( بهنردرصد 1/49اغلب زنان شهر اصفهان )

 زدیت در حستینی و همکتاران مطالعه در. دانسنندیم طیمح یبهساز رابا حشرات 
مبتارزه  یبرا روش نیبهنر را طیمح یبهساز روش( درصد 8/72) افراد بیشنر زین

افراد  ، بیشنردر ابرکوه غلامی و همکاران تحقی در  اما (،2) دانسنندیبا حشرات م
 (.7) روش گزارش کردند نیثرترؤرا م یاسپر از اسنفاده( درصد 9/51)
 

 گیرینتیجه
 روش ،یبهداشتن متتاطرات بتا رابطه در اصفهان شهر زنان یآگاه نمره نیانگیم

. گتتزارش گردیتتد 20/4 ± 91/1 ،منتتزل در ستتموم کتتاربرد و ینگهتتدار حیصتتح
 بتا رابطته در اصتفهان شتهر زنتان و عملکترد نگرش اتنمر نیانگیمهمچنین، 
بته ترتیتب  منزل در سموم کاربرد و ینگهدار حیصح روش ،یبهداشن متاطرات

با توله به پتایین بتودن ستطح  .به دست آمد 01/17 ± 50/3و  42/32 ± 98/4
ی و یتا از اهتای آموزشتی دورهکنندگان، لازم است از طری  کارگاهآگاهی شرکت
رسانی متنلف مانند ایننرنت و صتدا و ستیما، نستبت بته های اطلا طری  رسانه

دار افزایش سطح آگاهی و نگرش افراد عما نمود. همچنین، بتا تولته بته معنتی
هتای بته نبودن بسیاری از ننایج، لازم است در مطالعات آینده با تولته بته یافنته

 ه نمود.دست آمده، از حجم نمونه بیشنری اسنفاد
 

 انیدتشکر و قدر
بتتا شتتماره ارشتتد  یمقطتتع کارشناستت نامتتهانیهش حایتتر برگرفنتته از پاژوپتت

آزاد استلامی واحتد  مصوب دانشگاه، 175029312908130785013132749732
 هیتکلآوری دانشتگاه و معاونت تحقیقات و فناز  لهیوس نی. بدباشدیمخوراسگان 
بته  یتشتکر و قتدردان همکاری نمودند، مطالعهی که در انجام این کنندگانشرکت
 .دآییم اعم
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