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 چكیذه 

ری ٍ ػَاهل تأثیزگذارًذُ تزیي ػبهل تغییز در سبخت ٍ اًذاسُ جوؼیت هَجب ضذُ تب هطبلؼبت هزبَط بِ ببرٍ اّویت ببرٍری بِ ػٌَاى هْن هقذهه:

ّبی هختلف جوؼیتی ّوبًٌذ هزگ ٍ  جب کِ پژٍّص در جٌبِ ضٌبسی بِ خَد اختصبظ دادُ است. اس آى ای را در هطبلؼبت جوؼیت بز آى، جبیگبُ ٍیژُ

هطبلؼِ بب ّذف تؼییي ػَاهل ّبی جوؼیتی ببضذ، ایي  ّب ٍ سیبست تَاًذ گبهی هؤثزی در راستبی طزاحی ٍ تذٍیي بزًبهِ هیز، ببرٍری ٍ هْبجزت هی

 هؤثز بز تفبٍت ببرٍری در بیي الَام هختلف ضْزستبى ضْزکزد اًجبم ضذ. 

بٌذی ضذُ  گیزی تصبدفی طبمِ سبل ضْزستبى ضْزکزد بِ رٍش ًوًَِ 49تب  15ًفز اس سًبى ضَّزدار  266در ایي هطبلؼِ تَصیفی ٍ پیوبیطی ها: روش

ّبی بب طیف  حیطِ التصبدی، اجتوبػی، رفتبر ببرٍری ٍ فزٌّگی ٍ لَهی بَد. پزسص 4ای ضبهل  ًبهِ ری پزسصهَرد بزرسی لزار گزفتٌذ. ابشار گزدآٍ

ّبی آهبر تَصیفی، آسهَى استملال آهبری،  بب استفبدُ اس رٍشSPSS ّبی بِ دست آهذُ بب ًزم افشار  گذاری ضذ. دادُ ًوزُ 5تب  1لیکزت اس ًوزُ 

 ٍ هذل خطی تؼوین یبفتِ تجشیِ ٍ تحلیل گزدیذ. kappaآًبلیش ٍاریبًس، ضزیب تَافك 

(. در ػَاهل فزٌّگی هتغیز تحصیلات P;000/0داری ٍجَد داضت ) در ػَاهل اجتوبػی بیي سي اسدٍاج ٍ تؼذاد فزسًذاى تأثیز هؼٌی ها: یافته

(012/0;P( ٍابستگی ایلی ٍ )005/0;Pدر رفتبر ببرٍری تأثیز هؼٌی ) داری داضت. در ػَاهل الت( 020/0صبدی بیي هتغیزّبی ضغل ضَّز;P ٍ )

دار ٍجَد داضت. ًتبیج ًطبى داد تَافك ًسبی بیي پبسخگَیبى ٍ ضَّزاًطبى در  ( بب تفبٍت رفتبر ببرٍری رابطِ هؼٌیP;022/0هبلکیت هحل سکًَت )

(. بیي ػبهل فزٌّگی <05/0Pدار ًبَد ) هؼٌی (، در هَرد تکزار ببرٍری بب اختلاف بسیبر کویK;547/0هَرد تؼذاد فزسًذاى دلخَاُ ٍجَد داضت )

 (.P;000/0) بَد 093/0دار ٍجَد داضت، ایي رابطة سیستوبتیک بِ صَرت غیزخطی ٍ بب ضذت  لَهی ٍ رفتبر ببرٍری رابطِ هؼٌی

تحصیلات ٍ ٍابستگی ایلی در بیي ـ لَهی بیطتزیي تأثیز را بز رفتبر ببرٍری داضت. سطح  ّبی هَرد هطبلؼِ ػَاهل فزٌّگی در بیي سهیٌِ: گیزی ًتیجه

داری بز رفتبر ببرٍری داضت. آهَسش سًبى جْت ارتمبء سطح  سًبى الَام هختلف ًیش هؤثز بَد. اس بیي ػَاهل اجتوبػی هتغیز سي اسدٍاج تأثیز هؼٌی

 تَاًذ گبهی هؤثز در تغییز ًگزش افزاد در هَرد ببرٍری ببضذ.  آگبّی آًبى هی

 ی، رفتبر ببرٍری، سي اسدٍاج، تٌظین خبًَادُببرٍر های کلیذی: واصه
 

تؼییي ػواهل هؤثز بزرفتار باروری در شهزستاى . کطبٍرس حویذ، اًصبری ابزاّین، کَّی حبیبی دّکزدی ضیزیي، حسیي پَر کبزی ارجاع:

 143-152 (:1)11؛ 1394هجلِ تحمیمبت ًظبم سلاهت  .1389شهزکزد سال 
 

 05/12/1393 پذیزش:تاریخ  12/08/1392 تاریخ دریافت:
  

 استبدیبر،گزٍُ جبهؼِ ضٌبسی، داًطگبُ آساد اسلاهی ٍاحذ دّبلبى، دّبلبى، ایزاى .1

  استبدیبر، گزٍُ جبهؼِ ضٌبسی، داًطگبُ آساد اسلاهی ٍاحذ دّبلبى، دّبلبى، ایزاى .2

 کبرضٌبس ارضذ جوؼیت ضٌبسی، داًطگبُ آساد اسلاهی ٍاحذ دّبلبى، دّبلبى، ایزاى .3

      )ًَیسٌذُ هسؤٍل( ، داًطکذُ دًذاًپشضکی، داًطگبُ ػلَم پشضکی اصفْبى، اصفْبى، ایزاىکبرضٌبس ارضذ .4

          Email: hosseinpour@dnt.mui.ac.ir 
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     تؼ  ٗ ػٛ ُٔ ٔؤثط بط تف ٚت ضفت ض ب ضٚض 

 

 مقدمه
تٛخٝ بٝ  ٕٞ   ب ضٚض  بٝ ػّ  ٘مطی وٝ زض ضضس خٕؼ   ز ضز 

ٞ  ٕٞٛ ضٜ بٝ ٔسأِٝ  فع یص ی  و ٞص  ِٚ یه ضطٚضت  س . ز
ٞ   خٕؼ تی آًٞٙ ضضس ی  و ٞص  ب ضٚض  ٚ  تر ش س  س 

خٕؼ   تٛخٝ ز ض٘س.  یط ٖ ٘ ع  ظ زیطب ظ ظیستٍ ٜ  لٛ ْ ٔرتّفی 
بٛزٜ  س . بٝ ضغٓ ٔغ ِؼ ت ٔتؼسز زض ذػٛظ ضٙ ذ  ٚ تحّ ُ 
ضفت ضٞ   لٛ  ب ضٚض  زض وطٛضٞ   چٙس لٛٔ تی، زض  یط ٖ 

 ٔغ ِؼ ت ٔٙسدٕی غٛضت ٍ٘طفتٝ  س . ٞٙٛظ 
ب ضٚض   ظ یه سٛ بٝ ٔس یُ ظیستی ٚ عب ؼی ٔطبٛط  س  ٚ 
 ظ سٛ  زیٍط بٝ ٔس یُ  ختٕ ػی،  لتػ ز ، فطٍٞٙی، 

٘ظط ٖ ٔس یُ  خٕؼ تی ٚ ... . زض بحث  ظ ػٛ ُٔ ب ضٚض  غ  ب
وٙٙس: بطذی  بٙس  ٔی ٞ  ض  بٝ  ضى َ ٔرتّفی عبمٝ خٕؼ تی آٖ

 ٘س، بؼضی   ُٔ  ض ز  ٚ غ ط ض ز  تمس ٓ ٕ٘ٛزٜٞ  ض  بٝ ػٛ آٖ
ٞ   تٙظ ٓ  ٞ  ض  بٝ ػٛ ُٔ تغ  ط ت س ذت ض  ٚ فؼ ِ   آٖ

زٞٙس ٚ ٔؼتمس ٞستٙس وٝ  یٗ ػٛ ُٔ ٟ٘ یت ً  ذ ٘ٛ زٜ ٘سب  ٔی
بٝ  ستف زٜ  ظ ٚس یُ پ طٍ ط  ٚ و ٞص ب ضز ض  ٔٙدط 

 (.1ضٛ٘س ) ٔی
، ٔؼَّٛ آ٘چٝ وٝ ٔسّٓ  س  و ٞص ب ضٚض  زض ٌص ض خٕؼ تی

ٞ  ٚ ب ٚضٞ    تغ  ط زض ضفت ض ب ضٚض   فط ز خٕؼ    س .  ضظش
تٛ ٘ٙس  ظ ػٛ ُٔ چٙ ٗ تغ  ط تی ب ضٙس.  ِبتٝ ػٛ ُٔ  فطٍٞٙی ٔی

تٛ ٘ٙس ٔٛخب زٌطٌٛ٘ی   لتػ ز ،  ختٕ ػی ٚ ٔح غی ٘ ع ٔی
 (.2زض ضفت ض ب ضٚض  ضٛ٘س )

 ظ خّٕٝ ػٛ ُٔ  لتػ ز  ٚ  ختٕ ػی ٔؤثط بط ضفت ض ب ضٚض  
تٛ ٖ بٝ ٔتغ طٞ   ضىُ  ظزٚ ج، سٗ  ظزٚ ج، ٔ ع ٖ تدطز  یٔ

س ٍِی ٔدطز ب لی  50لغؼی )تؼس ز  فط ز  وٝ زض سٗ 
 ٘س(، ٘ ظ یی، ٔ ع ٖ ٔطي ٚ ٔ ط ظ٘ ٖ، ٘ٛع خٛ ٔغ )ضٟط ،  ٔ ٘سٜ

ٞ   ضٚست یی(، ٔصٞب، ٚضغ ٔسىٗ، ٔ ع ٖ زضآٔس، زذ ِ  زِٚ 
 )چٝ زض خٟ   فع یص ٚ چٝ زض خٟ  و ٞص(، پ طٍ ط 
 ض ز   ظ   ٍّٔی ٚ غ طٜ  ض ضٜ وطز وٝ زض ٔ ع ٖ ب ضٚض  ٘مص 

 (.3وٙٙس ) بس  ض ٔؼٕی ض  ب ظ  ٔی
ٞ   تٙظ ٓ ذ ٘ٛ زٜ زض سغح خٟ ٖ  یٗ  ضؼ ض  س سی بط٘ ٔٝ

ٚ ذٛ ستٝ ذ ٘ٛ زٜ ٚ خ ٔؼٝ « ٞط وٛزن، ٔٛضز آضظٚ» س  وٝ 
ب ضس. تؼس ز وٛزن زِرٛ ٜ ٚ ٔٛضز ٘  ظ خ ٔؼٝ ب  ٞٙد ضٞ ، 

ٚ ضط یظ  لتػ ز  ٚ  ختٕ ػی خ ٔؼٝ ٔتٙ سب ٚ بٝ ٞ    ضظش
 (. 4ٕٞ ٗ خٟ   ظ وطٛض  بٝ وطٛض زیٍط ٔتف ٚت  س  )

تٙٛع لٛٔی خ ٔؼٝ  یط ٖ، ضفت ض خٕؼ تی ٔتف ٚتی ض  بط   
ٞ   لٛٔی زض  ٞ    یط ٘ی بٝ ٕٞط ٜ ز ضتٝ  س . تف ٚت لٛٔ  

ضفت ض ب ضٚض  زض  یط ٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ب ضظ   ظ  یٗ ضفت ضٞ   س . 
ٛٞ    ظزٚ ج ٚ ضفت ض ب ضٚض  زض ب ٗ وطٛضٞ  ٚ  تی زض  ٍِ

ٞ   لٛٔی، ٔتف ٚت  س .  زضٖٚ یه وطٛض زض ٔ  ٖ ٌطٜٚ
تٛ ٘س ٞٓ ٘ ضی  ظ ػٛ ُٔ لٛٔی ـ فطٍٞٙی  چٙ ٗ ٘ٛس ٘ تی ٔی

 (.5ٚ ٞٓ ٔتأثط  ظ ػٛ ُٔ  لتػ ز  ـ  ختٕ ػی ب ضس )
ٞ    لتػ ز  ـ  ختٕ ػی  ضٛ ظ  ٚ غ زلی بٝ بطضسی ٚیژٌی

پطز ذتٙس، ٘ت یح  یٗ ٔغ ِؼٝ ٘ط ٖ ز ز وٝ  1380ض زض س َ ذ ٘ٛ 
تٛ ٖ  ظ یىسٛ، ٘ ضی  ظ سغٛح  ٞ   لٛٔی ب ضٚض  ض  ٔی تف ٚت

ٞ    لتػ ز  ـ  ختٕ ػی  ٔتف ٚت تٛسؼٝ ٚ تف ٚت زض ٔطرػٝ
بٝ ٚیژٜ آٔٛظش ٚ تحػ لات ٚ  ظ سٛ  زیٍط، ٘ ضی  ظ 

ذ ظ  ٞ ، ٞٙد ضٞ  ٚ  ػتم ز ت فطًٞٙ، ت ضید  ختٕ ػی،  ضظش
 (. 6لٛٔی ز ٘س  )

( بط ٔبٙ   ٘ت یح عطح ظ ز ٚ ِٚس زض س َ 8( ٚ پط٘سٜ )7ظ٘د ٘ی )
ٞ   لٛٔی ب ضٚض  پطز ذتٙس. بط  یٗ  ، بٝ تٛغ ف تف ٚت1370

ٞ   لٛٔی ض ُٔ بّٛذ، تطوٕٗ، ػطب ٚ ِط بٝ   س س ٌطٜٚ
ٞ   ٞ  ٚ ف ضس تطت ب ب لاتطیٗ ٔ ع ٖ ب ضٚض  ٚ  ض ٔٙٝ ٚ ضٕ ِی

 تطیٗ ٔ ع ٖ ب ضٚض  ض  ز ضتٙس.  بٝ تطت ب پ ی ٗ
 س ٙی زض ٔٙ عك ضٚست یی ضٟطست ٖ لطٜٚ ٘ط ٖ ز ز وٝ 

ٞ  بٛز  ز ض  ب لاتط  ظ تطن سغح ب ضٚض  وطزٞ  بٝ عٛض ٔؼٙی
(. ع ِب ٚ ٌٛزضظ  زض  ست ٖ س ست ٖ ٚ بّٛچست ٖ ب  ٍ٘ط 9)

ٔصٞبی زض ٔٛضز  -ٞ   لٛٔی ٔتف ٚت بٛزٖ ٍ٘طش ٌطٜٚ
ض ب ضٚض  بٛز. بٝ عٛض  وٝ ٍ٘طش ٞٙد ضٞ   ذ ٘ٛ زٜ ٚ ضفت 

ض ؼ  ٖ )غ طبّٛذ ٞ ( بٝ ذ ٘ٛ زٜ  َٛ ٔحٛض  ضظش فطزٌط ی ٘ٝ 
ب ضس، زض   َ  ٚ  ستملاَ ذ ٘ٛ زٜ ب  ػّٕىطز خٕؼ تی پ ی ٗ ٔی
ٞ   ذ ٘ٛ زٌی  وٝ  ُٞ سٙ  ب طتط بٝ  ٍِٛٞ   سٙتی  ضظش

 (. 10ٌط یص ز ض٘س )
 ج زض  یط ٖ ػب سی ٚ ضٛ ظ  ب  ػٙٛ ٖ لٛٔ   ٚ  ٍِٛٞ    ظزٚ

بٝ بطضسی  ٍِٛٞ    ظزٚ ج ٚ ضفت ضٞ   ب ضٚض  زض ٔ  ٖ 
ٞ   لٛٔی زض  یط ٖ پطز ذتٝ ٚ تأث ط ٔستمُ لٛٔ   بط  ٌطٜٚ
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ّبی سببى فبرسی د تؼییي فزکبًس سِ سبسُ اٍل ٍاکِ   
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 ٚ ٕٞى ض ٖ  ٕ س وط ٚضظ         

زٞٙسٜ  ٞ    یٗ پژٚٞص ٘ط ٖ  یٗ  ٍِٛٞ  پطز ذ . ی فتٝ
ٞ     ٍِٛٞ   ٔتٕ یع  ظزٚ ج ٚ ضفت ض ب ضٚض  زض ٔ  ٖ ٌطٜٚ

 (. 5لٛٔی زض  یط ٖ بٛز )
 ض ٖ زض ٔغ ِؼٝ ذٛز ٘ط ٖ ز ز٘س وٝ  سى ٖ وط ٚضظ ٚ ٕٞى

ػط یط ٔٛخب تغ  ط ٍ٘طش آ٘ ٖ ٘سب  بٝ فطظ٘س ٚ بٝ ٘ٛبٝ ذٛز 
ٔٛخب تغ  ط ٍ٘طش ٘سب  بٝ  ٔط تٙظ ٓ ذ ٘ٛ زٜ ضس. ػلاٜٚ بط 
 یٗ  سى ٖ ػط یط ٔٛخب ٔط ضو  ب طتط ٔطز ٖ زض  ٔط تٙظ ٓ 
ذ ٘ٛ زٜ ضسٜ بٛز.  سى ٖ ػط یط ٔٛخب  فع یص تحػ لات ٚ 

ص ب ضٚض  آ٘ ٖ ٚ سٗ  ظزٚ ج زذتط ٖ ػط یط  سى ٖ ی فتٝ و ٞ
ب طتط  ظ ػط یط وٛذ ضٚ ضسٜ  س . ػط یط  وٝ تحػ لات 

 (.11ب طتط  ز ضتٙس، ب ضٚض  وٕتط  ز ضتٙس )
Thapa  ٝبٝ بطضسی لٛٔ   ٚ ب ضٚض  پطز ذ  ٚ ٘ط ٖ ز ز و

ز ض  بط ظٔ ٘بٙس   ظزٚ ج  ٞٛی  ٌطٜٚ لٛٔی تأث ط ٔستمُ ٔؼٙی
ٍٞٙ ْ  ِٚ ٗ  ظزٚ ج  تی پس  ظ وٙتطَ س یط ػٛ ُٔ  ی  سٗ بٝ

ٞ   لٛٔی  ضٙ ذتی ز ضز. ٚ ٘ ع تف ٚت  ختٕ ػی ٚ خٕؼ  
ب ضٚض  زض عَٛ ظٔ ٖ ٚ زض ٕٞٝ خ  ث ب  ٚ یىس ٖ ٘ س ، ظیط  

 .(12   پ چ سٜ ٚ چٙسلایٝ  س  ) لٛٔ   پسیسٜ
ٞ   ب ضٚض  ب ٗ  وٙٙس وٝ تف ٚت بطذی  ظ ٔحمم ٖ ب  ٖ ٔی

ٛٔی بط   ٕٞٝ عبم ت  ختٕ ػی ٚخٛز ذٛ ٞس ٞ   ل ٌطٜٚ
 .(13-14ز ض  )

ٞ    ب  تٛخٝ بٝ ٔم لات شوط ضسٜ،  یٗ ٔغ ِؼٝ ب ٗ  ست ٖ
ٞ   ٘د ْ ٌطزیسٜ  س ، زض غٛضتی وٝ زض  ٔرتّف ٚ ٔم یسٝ آٖ

ٞ    ٞ  فطًٞٙ ٚ ٚیژٌی ٞ  ٚ  تی ضٟطست ٖ بطذی  ست ٖ
ٕٞ    لتػ ز  ـ  ختٕ ػی ٔتف ٚتی ٚخٛز ز ضز. ب  تٛخٝ بٝ  

ٞ   وطٛض  یط ٖ بطآٖ   یٗ ٔٛ ضز ٚ ٌٛ٘ ٌٛ٘ی  لٛ ْ ٚ فطًٞٙ
ضسیٓ وٝ بٝ بطضسی ػٛ ُٔ ٔؤثط بط تف ٚت ب ضٚض  زض 

 ب ضس بپطز ظیٓ.  ضٟطست ٖ ضٟطوطز وٝ ز ض   تٙٛع لٛٔی ٔی
  

 ها روش
٘فط  ظ ظ٘ ٖ ضٛٞطز ض  266زض  یٗ ٔغ ِؼٝ تٛغ فی ٚ پ ٕ یطی 

بطضسی لط ض ٌطفتٙس.  س َ ضٟطست ٖ ضٟطوطز ٔٛضز 49ت   15
 11ضٟط،  12برص  س  وٝ ض ُٔ  5ضٟطست ٖ ضٟطوطز ز ض   

آب ز  ز ض   سىٙٝ  س .  یٗ ضٟطست ٖ  ظ  لٛ ْ  82زٞست ٖ ٚ 
 ِط، تطن ٚ ف ضس تطى ُ ضسٜ  س . 

ب  تٛخٝ بٝ س ذت ض خغط ف  یی ضٟطست ٖ ضٟطوطز  یٗ خ ٔؼٝ ض  
ضٚش  بٙس  وطزٜ ٚ  ظ ٞ   ضٟطست ٖ عبمٝ بط سب زٞست ٖ

بٙس  ضسٜ  ستف زٜ ضس. بط س س ٘ت یح  ٌ ط  تػ زفی عبمٝ ٕ٘ٛ٘ٝ
، خٕؼ   ظ٘ ٖ 1385سطضٕ ض  ػٕٛٔی ٘فٛس ٚ ٔسىٗ س َ 

٘فط بٛزٜ وٝ ٔؼ زَ  15844س ِٝ س وٗ ضٟطوطز ب ِغ بط  15ـ49
چٙ ٗ خٕؼ   ظ٘ ٖ  ب ضٙس ٚ ٞٓ زضغس خٕؼ   وُ ظ٘ ٖ ٔی 63

زضغس ظ٘ ٖ زض  5/62٘فط بٛز وٝ ٔؼ زَ  72320ضٛٞطز ض ب ِغ بط 
 یٗ ٌطٜٚ سٙی بٛز٘س. بط  س س ضضس س لا٘ٝ خٕؼ   ظ٘ ٖ 

٘فط زض س َ  80534ضٟطست ٖ ضٟطوطز، بطآٚضز خ ٔؼٝ آٔ ض  
بٛز وٝ ب   ستف زٜ  ظ فطَٔٛ  دٓ ٕ٘ٛ٘ٝ وٛوط ٖ ب  سغح  1389

 ٘فط زض ٘ظط ٌطفتٝ ضس.   ،266 =05/0ز ض   ٔؼٙی

تٝ بٛز وٝ ب  تٛخٝ بٝ    ٔحمك س ذ ٘ ٔٝ  بع ض ٌطزآٚض  پطسص 
(،  یٗ 8ـ11، 6س یط ٔغ ِؼ ت  ٘د ْ ضسٜ تٙظ ٓ ٌطزیس )

  غٝ  لتػ ز ،  ختٕ ػی، ضفت ض ب ضٚض  ٚ  4٘ ٔٝ ض ُٔ  پطسص
ٞ  ب   ستف زٜ ع ف ِ ىطت )و ٔلاً  فطٍٞٙی ٚ لٛٔی بٛز. پطسص

 5ت   1٘ظطْ، ٔر ِفٓ ٚ و ٔلاً ٔر ِفٓ(  ظ  ٔٛ فمٓ، ٔٛ فمٓ، بی
: ٘ٛع ٔؼ ط ، ض ُٔ طٞ  زض   غٝ  لتػ ز  ٔتغٌص ض  ضس.  ٕ٘طٜ

زضآٔس ٚ ٘ٛع ٔ ِى  ، زض   غٝ  ختٕ ػی ض ُٔ: ضىُ ذ ٘ٛ زٜ، 
٘ٛع  ظزٚ ج ٚ سٗ  ظزٚ ج، زض   غٝ فطٍٞٙی ـ لٛٔی ض ُٔ: 
تحػ لات، ٚ بستٍی  یّی ٚ ٘ ع آز ب ٚ ضسْٛ ٚ سٙ  ٚ زض 
  غٝ ضفت ض ب ضٚض  ض ُٔ: تٙظ ٓ ذ ٘ٛ زٜ، تطخ ح خٙسی، تؼس ز 

 ٌص ض  ب ٗ فطظ٘س ٖ بٛز.   فطظ٘س ٖ زِرٛ ٜ ٚ ف غّٝ
ضٙ سی ٚ یه ٘فط  ٘ ٔٝ تٛسظ زٚ ٘فط زوتط   خ ٔؼٝ ضٚ یی پطسص

ضٙ سی ٚ پ ی یی آٖ پس  ظ پژٚٞص ٔمسٔ تی  زوتط   خٕؼ  
ٔٛضز  79/0٘فط، ب   ستف زٜ  ظ آظٖٔٛ آِف   وطٚ٘ب خ  30ب ٗ 

ٙظ ٓ ٚ تٛسظ ٘ ٔٝ ٟ٘ یی ت  ضظی بی ٚ تأی س لط ض ٌطف  ٚ پطسص
ضٙ سی  ضٙ سی ٚ خ ٔؼٝ ٘فط ز ٘طدٛ  و ضضٙ س  ضضس خٕؼ   3

 زض  ذت  ض ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز پژٚٞص )ظ٘ ٖ ضٛٞطز ض( لط ض ز زٜ ضس.
ٞ  زض ظٔ ٙٝ ٔطرػ ت زٌٔٛط ف ه ٚ لٛٔی پ سرٍٛی ٖ،  پطسص

ٚضؼ    ضتغ َ ضٛٞط )ض غُ، ب ى ض، ب ظ٘طستٝ ٚ  ظو ض فت زٜ(، 
و ضٔٙس، ضغُ آظ ز، و ضٌ ض غٙؼتی، ضغُ ضٛٞط )وط ٚضظ، ز ٔس ض، 

ذسٔ تی ٚ ی  و ضٌط س زٜ(، ٔ ع ٖ زضآٔس ٔ ٞ  ٘ٝ ذ ٘ٛ ض )وٕتط  ظ 
ٞع ض تٛٔ ٖ،  401ـ600ٞع ض تٛٔ ٖ،  200ـ400ٞع ض تٛٔ ٖ،  200
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     تؼ  ٗ ػٛ ُٔ ٔؤثط بط تف ٚت ضفت ض ب ضٚض 

ٞع ض تٛٔ ٖ( تٙظ ٓ ضس.  800ٞع ض تٛٔ ٖ ٚ ب لا   601ـ 800
  غٝ ضفت ض ب ضٚض  بٝ غٛضت ع ف  بٝ ٔطبٛط پطسص 15

)بٝ ػٙٛ ٖ ٔث َ: زض فطظ٘سآٚض  ب یس ت بغ ػم یس ٚ ب ٚضٞ   ِ ىطت 
وٙس، لاظْ   ِٟی تؼس ز فطظ٘س ٖ ض  تؼ  ٗ ٔی سٙتی بٛز، تمسیط

 س  ف غّٝ سٙتی ب ٗ فطظ٘س ٖ ضػ ی  ضٛز ٚ ...( ٚ بطذی 
سؤ لات بٝ غٛضت بّی ٚ ذ ط )ٔ ٘ٙس آی  ب  ٚس یُ خٌّٛ ط   ظ 

فك ب   ستف زٜ  ظ   ٍّٔی آضٙ یی ز ضیس؟ آی  ٕٞسط ضٕ  ٔٛ 
ٚس یُ خٌّٛ ط   ظ   ٍّٔی  س ؟( ٚ ٔتغ ط تحػ لات بٝ ض ٜٛ 

سٛ ز،  بتس یی، ض ٕٞٙ یی، زیپّٓ، فٛق  و فی بٝ ٞف  ٌطٜٚ بی
 .زیپّٓ، ِ س ٘س ٚ فٛق ِ س ٘س ٚ ب لاتط تٙظ ٓ ٌطزیس

تٛسظ ز ٘طدٛ  و ضضٙ سی  ضضس  1389ٞ  زض س َ  ٘ ٔٝ پطسص
ٞ  تٛظیغ ٚ تٛسظ ظ٘ ٖ ذ ٘ٛ ض ضٙ سی زضب ٔٙ ظَ ذ ٘ٛ ض خٕؼ  

ٞ  ب  ضػ ی  ٔلا ظ ت  ذلالی ٚ  ٘ ٔٝ تىٕ ُ ٌطزیس. پطسص
 ٞ  تٛظیغ ٚ بطضسی ٌطزیس.  ٔحطٔ ٘ٝ بٛزٖ پ سد

ب   ستف زٜ  ظ  SPSS فع ض  ٞ   بٝ زس  آٔسٜ زض ٘طْ ز زٜ
ٞ   آٔ ض تٛغ فی، آظٖٔٛ  ستملاَ آٔ ض ، آ٘ ِ ع ٚ ضی ٘س،  ضٚش

ذغی تؼٕ ٓ ی فتٝ تدعیٝ ٚ  ٚ ٔسَ kappaضطیب تٛ فك 
 تحّ ُ ٌطزیس.

 ها یافته
بط س س س ذت ض لٛٔ تی خ ٔؼٝ آٔ ض  ٔٛضز ٘ظط ٚ بط س س 

٘ ٔٝ بطٌط  ز زٜ ضس،  پطسص 260٘فط وٝ تؼس ز  266ٕ٘ٛ٘ٝ 
زضغس  ظ  5/28( 74زضغس پ سرٍٛی ٖ  ظ لْٛ ِط، ) 2/26( 68)

زضغس  5/1( 4زضغس  ظ لْٛ ف ضس ٚ ) 8/43( 114لْٛ تطن، )
 2/69( 180(. ٘ت یح ٘ط ٖ ز ز وٝ )1 ظ س یط  لٛ ْ بٛز )ٕ٘ٛز ض 

زضغس زض ضٚست  بٝ  3/27( 71زضغس  ظ پ سرٍٛی ٖ زض ضٟط، )
ز٘   آٔسٜ بٛز٘س. ٚضؼ   تحػ ّی ٘ط ٖ ز ز وٝ ب طتطیٗ آٔ ض 

ٚ وٕتطیٗ ٔطبٛط  4/30( 79ٔطبٛط بٝ ٔسضن تحػ ّی زیپّٓ )
(. ٚضؼ   2ٕٛز ض زضغس بٛز )٘ 6/4( 12سٛ ز ) بٝ  فط ز بی

 ضتغ َ ضٛٞط ٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز بطضسی ٘ط ٖ ز ز وٝ ب طتطیٗ 
زضغس ٚ وٕتطیٗ  8/88( 231زضغس ٔطبٛط بٝ  فط ز ض غُ )
 زضغس بٛز.  5/1( 4زضغس ٔطبٛط بٝ  ظ و ض فت زٜ )

زض ظٔ ٙٝ زضآٔس ذ ٘ٛ ض پ سرٍٛی ٖ ٘ت یح ٘ط ٖ ز ز وٝ ب طتطیٗ 
ٞع ض  401ـ  600ٗ زضغس ٔطبٛط بٝ ذ ٘ٛ ضٞ   ب  زضآٔس ب 

زضغس ٚ وٕتطیٗ ٔطبٛط بٝ زضآٔس وٕتط  ظ  7/32( 85تٛٔ ٖ )
   (.3زضغس بٛز )ٕ٘ٛز ض  2/6( 16ٞع ض تٛٔ ٖ ) 200

 

 
 . درصذ قوهیت های هختلف جاهؼه آهاری1ًوودار 

 

 
 . درصذ وضؼیت تحصیلی جاهؼه آهاری2ًوودار 
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 ٚ ٕٞى ض ٖ  ٕ س وط ٚضظ         

 
 ه. درصذ هیشاى درآهذ خاًوارهای هورد هطالؼ3ًوودار 

 

تٛظیغ فط ٚ ٘ی تىط ض ب ضٚض   ظ ٘ظط پ سرٍٛی ٖ ٘ط ٖ ز ز وٝ 
  ٘س. % تىط ض ب ضٚض  ز ضت22ٝ% ػسْ تىط ض ب ضٚض  ٚ 78

تٛظیغ فط ٚ ٘ی پ سرٍٛی ٖ زض ٔٛضز تىط ض ب ضٚض   1خسَٚ 
پ سد بٝ  3ٚ  2زٞس. خسَٚ  بط س س لٛٔ   ض  ٘ط ٖ ٔی

 زٞس.  ٖ ٔیٞ   ٔطبٛط بٝ ٔتغ طٞ   ضفت ض ب ضٚض  ض  ٘ط پطسص
زض ػٛ ُٔ  ختٕ ػی ب ٗ سٗ  ظزٚ ج ٚ تؼس ز فطظ٘س ٖ تأث ط 

(. زض ػٛ ُٔ فطٍٞٙی ٔتغ ط >052/0Pز ض  ٚخٛز ز ض  ) ٔؼٙی

( زض ضفت ض P=005/0( ٚ ٚ بستٍی  یّی )P=012/0تحػ لات )

ز ض  ز ض . زض ػٛ ُٔ  لتػ ز  ب ٗ  ب ضٚض  تف ٚت ٔؼٙی

ٔحُ سىٛ٘  ( ٚ ٔ ِى   P=020/0ٔتغ طٞ   ضغُ ضٛٞط )

(022/0=Pب  تف ٚت ضفت ض ب ضٚض  ض بغٝ ٔؼٙی ) . ز ض ٚخٛز ز ض 

٘ت یح آ٘ ِ ع ٚ ضی ٘س ٘ط ٖ ز ز وٝ ب ٗ ػٛ ُٔ فطٍٞٙی ٚ تؼس ز 
(، P; 005/0فطظ٘س ٖ زِرٛ ٜ تف ٚت ٔؼٙی ز ض ٚخٛز ز ض  )

ٞ  تف ٚت  ٌص ض  ب ٗ ب ضز ض  ب ٗ ػٛ ُٔ فطٍٞٙی ٚ ف غّٝ

( ٚ ب ٗ ػٛ ُٔ فطٍٞٙی ٚ P= 035/0ز ض ٚخٛز ز ض  ) ٔؼٙی

ز ض ٚخٛز ز ض   تطخ ح سٙی ب  تٛخٝ بٝ تحػ لات تف ٚت ٔؼٙی

(012/0 =P .) 

٘ت یح آظٖٔٛ  ستملاَ زض  یٗ ٔغ ِؼٝ ٘ط ٖ ز ز وٝ ٘ظط 
پ سرٍٛی ٖ ض خغ بٝ تىط ض ب ضٚض  فمظ زض ٔتغ ط ٔحُ تِٛس 

(. ٘ت یح آظٖٔٛ P =004/0پ سرٍٛی ٖ ز ض    ستملاَ بٛز )

ٔ ض  ب ٗ ػٛ ُٔ ٔرتّف ٔؤثط بط ضفت ض ب ضٚض  زض  ستملاَ آ
 ٘ط ٖ ز زٜ ضسٜ  س . 4خسَٚ 

ض ذع تٛ فك تؼس ز فطظ٘س ٖ زِرٛ ٜ پ سرٍٛی ٖ ٚ ضٛٞط ٘ط ٖ 

(547/0=Kappaٝب )  ُٔ زس  آٔس. ضست ض بغٝ ب ٗ ػ

بسس   093/0فطٍٞٙی لٛٔی ٚ ضفت ض ب ضٚض  پ سرٍٛی ٖ بط بط 

 (.P=013/0آٔس)

  بٝ زٚ ضٚش و    سىٛئط ٚ ٘سب  آظٖٔٛ  ستملاَ آٔ ض
ٕ٘ یی  ٘د ْ ضس وٝ ٘ط ٖ ز ز ب ٗ ٚضؼ   تحػ ّی  زضس 

ز ض  پ سرٍٛی ٖ ٚ ٘ظطض ٖ زض ٔٛضز تىط ض ب ضٚض  ب  ض بغٝ ٔؼٙی

(. =065/0pٕ٘ یی:  ٚ ٘سب  زضس  p=085/0ٚخٛز ٘س ض  )

ب ٗ لٛٔ   پ سرٍٛی ٖ ٚ ٘ظطض ٖ زض ٔٛضز تىط ض ب ضٚض  
ٕ٘ یی:  ٚ ٘سب  زضس  <p 05/0٘س ض  )ز ض ٚخٛز  ض بغٝ ٔؼٙی

105/0p=.) 
 

 

 توسیغ فزاواًی پاسخگویاى در هورد تكزار باروری بزاساس قوهیت .1جذول 
 کل قوهیت استقلال

 سایز فارس تزک لز
تکزار 
 ببرٍری

 58 0 20 16 22 بلی
 202 4 94 58 46 خیز

 260 4 114 74 68 کل
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     تؼ  ٗ ػٛ ُٔ ٔؤثط بط تف ٚت ضفت ض ب ضٚض 

 زسش های هزبوط به حطیه رفتار باروریتوسیغ فزاواًی پاسخ به پ .2 جذول
 بلی    ها پزسش

 )تؼذاد( درصذ
 خیز

 )تؼذاد( درصذ
 %5/76( 199) %5/23( 61) آیب بب خبًَادُ ضَّزتبى سًذگی هی کٌیذ؟ 

 %5/11( 30) %5/88( 230) آیب بب ٍسبیل جلَگیزی اس حبهلگی آضٌبیی داریذ؟ 
 %7/27( 72) %3/72( 188) گیزی اس حبهلگی است؟ آیب ّوسز ضوب هَافك بب استفبدُ اس ٍسبیل جلَ

 

 توسیغ فزاواًی پاسخ به پزسش های هزبوط به حطیه رفتار باروری .3جذول 
کاهلاً  پزسش ها

 هوافقن
)تؼذاد( 
 درصذ

 هوافقن 
)تؼذاد( 
 درصذ

 بی ًظزم 
)تؼذاد( 
 درصذ

 هخالفن
)تؼذاد( 
 درصذ

کاهلاً 
 هخالفن

)تؼذاد( 
 درصذ

 %6/14(38) %5/28(74) 8/15( 41) %7/27( 72) %5/13( 35) بِ دًیب آٍردى فزسًذ پسز بزتزی دارد.
 %9/6( 18) %5/21( 56) %8/10( 28) %1/48(125) %7/12( 33) دختزاى ّزچِ سٍدتز اسدٍاج کٌٌذ بْتز است. 

 %3/12( 32) %5/23( 61) %8/18( 49) %1/33( 86) %3/12( 32) اسدٍاج بب خَیطبًٍذاى اس اسدٍاج بب غزیبِ ّب بْتز است.
کوبَد اطلاػبت ٍ ػذم دستزسی بِ ٍسبیل هؤثز ٍ هطوئي پیطگیزی اس 

 حبهلگی ببػث افشایص ببرٍری هی ضَد. 
(75 )8/28% (143 )55% (26 )10% (12 )6/4% (4 )5/1% 

 %2/29( 76) %8/38( 101) %6/9( 25) %1/18( 47) %2/4( 11) ٍظیفِ سًبى فمط بِ دًیب آٍردى فزسًذ است. 
 %6/14( 38) %8/38( 101) %7/17( 46) %7/22( 59) %2/6( 16) در فزسًذ آٍری ببیذ تببغ ػمبیذ ٍ ببٍرّبی سٌتی بَد. 

 %4/10( 27) %6/29( 77) %10( 26) %2/36( 94) %8/13( 36) تمذیز الْی تؼذاد فزسًذاى را تغییي هی کٌذ. 
 %15( 39) %6/19( 51) %2/9( 24) %1/43( 112) %1/13( 34) فزسًذ ػصبی دست پیزی است. 

 %2/4( 11) %5/11( 30) %1/13( 34) %7/52( 137) %5/18( 48) فزسًذ ببػث حفظ ًبم ٍ سٌت خبًَادُ است. 
 %8/0( 2) %5/8( 22) %9/11( 31) %55( 143) %8/23( 62) لاسم است فبصلِ سٌتی بیي فزسًذاى رػبیت ضَد. 

 %8/8( 23) %6/19( 51) %7/17( 46) %3/37( 97) %5/16( 43) اج را ػمب هی اًذاسد. تحصیل، سي اسدٍ
 %5( 13) %10( 26) %4/10( 27) %5/51( 134) %1/23( 60) تؼذاد فزسًذاى در طبیفِ ّبی هختلف فزق هی کٌذ. 

 %8/5( 15) %8/13( 36) %6/9( 25) %55( 143) %8/15( 41) بِ ػلت ببلا بَدى ّشیٌِ در ضْز ًوی تَاى فزسًذ سیبدی داضت. 
خبًَادُ ّبی هزفِ تز فزسًذ کوتزی ًسبت بِ خبًَادُ ّبی کن درآهذ 

 دارًذ. 
(51 )6/19% (116 )6/44% (47 )1/18% (36 )8/13% (10 )8/3% 

 %8/10( 28) %8/23( 62) %3/17( 45) 1/28( 73) %20( 52) ّشیٌِ فزسًذ بیطتز اس هٌبفغ آى است.

 آسهوى استقلال آهاری بیي ػواهل هختلف هؤثز بز رفتار باروری ًتایج .4جذول 

 P.v درجه آسادی  هقذار استقلال آهاری بیي ػواهل هختف

 >001/0 16 15/77 بیي ػَاهل فزٌّگی لَهی ٍ رفتبر ببرٍری پبسخگَیبى

 >001/0 20 27/60 بیي تؼذاد فزسًذاى دلخَاُ ٍ ػبهل فزٌّگی لَهی 

 274/0 16  89/18 اس ٍسبیل جلَگیزی اس حبهلگی ٍ ػبهل فزٌّگی لَهی  بیي آضٌبیی ٍ استفبدُ

 >001/0 16 65/59 بیي تزجیح جٌسی ٍ ػبهل فزٌّگی لَهی 

 >001/0 16 65/59 بیي فبصلِ گذاری بیي فزسًذاى ٍ ػبهل فزٌّگی لَهی 

 160/0 10 29/14 بیي ضکل خبًَادُ ٍ تؼذاد فزسًذاى دلخَاُ

 170/0 20 87/25 ذاد فزسًذاى دلخَاُ بیي ًَع اسدٍاج ٍ تؼ

 166/0 105 97/118 بیي سي اسدٍاج ٍ تؼذاد فزسًذاى دلخَاُ 

 013/0 2 68/8 بیي ضکل خبًَادُ ٍ آضٌبیی بب ٍسبیل جلَگیزی اس حبهلگی 

 309/0 4 79/4 بیي ًَع اسدٍاج ٍ آضٌبیی بب ٍسبیل جلَگیزی اس حبهلگی
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 547/0 21 59/19 س حبهلگیبیي سي اسدٍاج بب ٍسبیل جلَگیزی ا

 051/0 8 44/15 بیي ضکل خبًَادُ ٍ تزجیح جٌسی

 >001/0 16 73/45 بیي ًَع اسدٍاج ٍ تزجیح جٌسی

 552/0 84 66/81 بیي سي اسدٍاج ٍ تزجیح جٌسی

 003/0 8 59/23 بیي ضکل خبًَادُ ٍ فبصلِ گذاری

 214/0 16 15/20 بیي ًَع اسدٍاج ٍ فبصلِ گذاری

 840/0 84 16/71 دٍاج ٍ فبصلِ گذاریبیي سي اس

 
 

 بحث
٘ت یح بٝ زس  آٔسٜ زض  یٗ ٔغ ِؼٝ ٘ط ٖ ز ز وٝ ػٛ ُٔ 
فطٍٞٙی ـ لٛٔی، سغح تحػ لات ٚ ٚ بستٍی  یّی زض تف ٚت 
ضفت ض ب ضٚض  زض ب ٗ ظ٘ ٖ  لٛ ْ ٔرتّف ٔؤثط بٛز٘س. ض ذع 
تٛ فك تؼس ز فطظ٘س ٖ زِرٛ ٜ پ سرٍٛی ٖ ٚ ضٛٞط ٘ط ٖ ٘ط ٖ 

طچٙس تٛ فك و ُٔ ب ٗ ٘ظط ت ظ٘ ٖ ٚ ضٛٞط ٖ زض  یٗ ز ز ٞ
 ٔٛضز ٚخٛز ٘س ضتٝ ِٚی تٛ فك ٘سبی ب ٗ آٟ٘  ٚخٛز ز ض .

ب ٗ ػ ُٔ فطٍٞٙی لٛٔی ٚ ضفت ض ب ضٚض  پ سرٍٛی ٖ یه 
ض بغٝ س ستٕ ت ه غ ط ذغی ٚخٛز ز ض . ٘ت یح و    سىٛئط 
 ٘ط ٖ ز ز وٝ ب ٗ ضىُ ذ ٘ٛ زٜ ٚ آضٙ یی ب  ٚس یُ خٌّٛ ط   ظ
  ٍّٔی ، ب ٗ ٘ٛع  ظزٚ ج ٚ تطخ ح خٙسی ٚ ٘ ع ب ٗ ضىُ 

 ز ض  ٚخٛز ز ض . ٌص ض  ض بغٝ ٔؼٙی ذ ٘ٛ زٜ ٚ ف غّٝ
ٞ    ٔغ ِؼة ضٛ ظ  زض ض بغٝ ب   ٍِٛٞ    ظزٚ ج زض ٔ  ٖ ٌطٜٚ

لٛٔی زض  یط ٖ ٘ط ٖ ز ز وٝ ٘ط ٘ٝ ٞ   لٛٔ   ٚ  ضظضٟ   
ٚ ج ٚ ذطزٜ فطٍٞٙی بٝ ٔ ع ٖ ل بُ تٛخٟی زض  ٍِٛٞ    ظز

ضٛز. بٝ ٕٞ ٗ زِ ُ  ٍِٛٞ    ظزٚ ج ٚ  تٙظ ٓ ذ ٘ٛ زٜ زیسٜ ٔی
ب ضس  ٞ   لٛٔی ٔتف ٚت ٔی ٞٙد ضٞ   ذ ٘ٛ زٜ زض ب ٗ ٌطٜٚ

(. وٝ ٘ت یح ٔغ ِؼٝ   ضط ب  آٖ ٕٞرٛ ٘ی ز ضز. آ٘ ِ ع 5)
ٚ ضی ٘س ٘ط ٖ ز ز وٝ تأث ط ػٛ ُٔ فطٍٞٙی ٚ ٚ بستٍی  یّی 

بٛز.  یٗ بس ٖ ٔؼٙی  س   ز ض ضٚ  تؼس ز فطظ٘س ٖ زِرٛ ٜ ٔؼٙی
س ِٝ ضٛٞطز ض تؼس ز فطظ٘س ٖ  15ـ49وٝ ب  تغ  ط لْٛ ظ٘ ٖ 

 وٙس.  زِرٛ ٜ ٔٛضز ػلالٝ تغ  ط ٔی
ٔغ ِؼٝ وط ٚضظ ٚ ٕٞى ض ٖ ٘ط ٖ ز ز وٝ ض بغٝ ب ٗ تحػ لات 
ٚ تف ٚت ضفت ض ب ضٚض  زض ذ ٘ٛ ضٞ   وٛذ ضٚ ٚ ػط یط  سى ٖ 

(. ٔغ ِؼٝ   ضط ٘ ع 11ز ض  ز ض  ) ی فتٝ سٕ طْ تف ٚت ٔؼٙی
٘ط ٖ ز ز وٝ زض ٕٞٝ  لٛ ْ س وٗ زض ضٟطست ٖ ضٟطوطز ٔ ع ٖ 

ز ض  ضٚ  تؼس ز فطظ٘س ٖ ٔٛضز ػلالٝ  تحػ لات زض سغح ٔؼٙی
 ٔؤثط بٛز.

 لتػ ز وط ٚضظ ، بط    ز ض  تی ضٚست یی سٙزض  ختٕ ػ ت 
تأٔ ٗ ب ظٔ ٘سٌی  ب  ٞسفٚٔ ط ٚ  خبط ٖ ٔ ع ٖ ب لا  ٔطي

،  تٛسؼٝ ضسٖ، فطآیٙس غٙؼتی س .  ب لا ضطٚضت ًب ضٚض   ،خٕؼ ّ 
و ٞص ب ػث سغح تحػ لات  بتس   ب لا ضفتٗضٟط٘ط ٙی ٚ 

ضٛز، ظیط   ظ  ب ضٚض  ٔیبٝ و ٞص  ٔٙدط٘ ع ٚٔ ط ٚ بؼسٞ   ٔطي
ٞ   سٍٙ ٗ بط   ٚ ِسیٗ بٝ زِ ُ  یه عطف ب  تحٕ ُ ٞعیٙٝ

. ی بس ٔٙ فغ فطظ٘س ٖ و ٞص ٔی  ظ عطف زیٍطٚ پطٚضش فطظ٘س ٖ 
 بس  ض وٕتط  ٚ ِسیٗ بط   ز ضتٗ فطظ٘س  زض ٘ت دٝ،  ٍ٘ عٜ

(. ٘ت یح  یٗ ٔغ ِؼٝ ٘ ع ٔغ بك  یٗ ٘ظطیٝ 11، 15-17) ضٛز ٔی
بٝ زس  آٔس. ػٛ ُٔ فطٍٞٙی ٚ ٚ بستٍی  یّی ٚ تحػ لات 
ضٚ  آضٙ یی ب  ٚس یُ خٌّٛ ط   ظ   ٍّٔی تأث ط ٘س ض . ٕٞٝ 

 بستٍی  یّی بط تحػ لات ظ٘ ٖ ضٛٞطز ض ٚ ػ ُٔ فطٍٞٙی ٚ ٚ
ز ض  ز ض . ٘ت یح ٘ط ٖ ز ز وٝ تٟٙ   تطخ ح خٙسی تأث ط ٔؼٙی

ٌص ض  تف ٚت  ب ٗ ػٛ ُٔ فطٍٞٙی ٚ ٚ بستٍی  یّی ٚ ف غّٝ
 ز ض  ٚخٛز ز ض .  ٔؼٙی

ٔمس ض س ٕتطیه آظٖٔٛ  ستملاَ آٔ ض  ب ٗ ٔحُ تِٛس 
پ سرٍٛی ٖ ٚ ٘ظطض ٖ زض ٔٛضز تىط ض ب ضٚض  ٔٙدط بٝ پصیطش 

لاَ ٍ٘طزیس. ٕٔىٗ  س  بٝ زِ ُ آٔٛظش ٍٕٞ ٘ی فطض ٝ  ستم
 ٔتغ طٞ   ػٛ ُٔ فطٍٞٙی، ٚ بستٍی زض ب ٗ  فط ز ٕٞٝ  لٛ ْ،

 یّی ٚ تحػ لات تأث ط  بط ٔ ع ٖ آضٙ یی ب  ٚس یُ خٌّٛ ط  
  ظ   ٍّٔی ٘س ض . 

٘مغٝ ضؼف  یٗ ٔغ ِؼٝ ض  ٔی تٛ ٖ ػسْ ٕٞى ض  بطذی  ظ 
ی  زض بطذی ٔٛ ضز  ظ  ٘ ٔٝ بٛز ٚ پ سرٍٛی ٖ بط   تىٕ ُ پطسص

ٕ٘ٛز٘س. ٘مغٝ لٛت ٚ تٕ یع  یٗ ٔغ ِؼٝ  پ سد زل ك  ختٙ ب ٔی
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     تؼ  ٗ ػٛ ُٔ ٔؤثط بط تف ٚت ضفت ض ب ضٚض 

٘سب  بٝ س یط ٔغ ِؼ ت  ٘د ْ ضسٜ  یٗ  س  وٝ بٝ غٛضت 
ٔتٕطوع بٝ بطضسی ػٛ ُٔ ٔؤثط بط ضفت ض ب ضٚض  زض یه 

 ٞ   ٔتف ٚت پطز ذتٝ  س . ٞ  ٚ فطًٞٙ ضٟطست ٖ ب  لٛٔ  
 

 گیری نتیجه
٘ط ٖ ز ز وٝ ػٛ ُٔ فطٍٞٙی لٛٔی، سغح  بٝ عٛض وّی ٘ت یح

تحػ لات ٚ ٚ بستٍی  یّی زض تف ٚت ضفت ض ب ضٚض  زض ب ٗ 
ظ٘ ٖ  لٛ ْ ٔرتّف ٔؤثط بٛز ٚ  ظ ب ٗ ػٛ ُٔ  ختٕ ػی ٔتغ ط 

ز ض  بط ضفت ض ب ضٚض  ز ضتٝ  س .  سٗ  ظزٚ ج تأث ط ٔؼٙی
سع یی زض ضفت ض ب ضٚض  ظ٘ ٖ  ػٛ ُٔ  لتػ ز  ٘ ع تأث ط بٝ

ذػٛظ زض ٔٛضز تؼس ز فطظ٘س ٖ زِرٛ ٜ ٚ  ض ز ض  بٝضٛٞطز 
تطخ ح خٙسی  یٗ ٔسأِٝ ٕ٘ٛز ب طتط  ز ض . ػٛ ُٔ لٛٔی 
فطٍٞٙی ب طتطیٗ تأث ط ض  بط ضفت ض ب ضٚض  ٘سب  بٝ ػٛ ُٔ 

ٞ    یٗ پژٚٞص   لتػ ز  ٚ ػٛ ُٔ  ختٕ ػی ز ض . ی فتٝ
 ٞ   تٙظ ٓ ذ ٘ٛ زٜ زض ب ٗ ٘ط ٖ ز ز وٝ سغح آٌ ٞی  ظ بط٘ ٔٝ

زٞٙسٜ ب لا ضفتٗ سغح  ب ضس وٝ ٘ط ٖ ظ٘ ٖ  لٛ ْ ٔرتّف ب لا ٔی
 آٔٛظش ٍٕٞ ٘ی زض  یٗ ظٔ ٙٝ  س . 

وٝ تحػ لات ٘مص بس  ض ٟٕٔی زض ب ضٚض   ب  تٛخٝ بٝ  یٗ
ز ضز، ِص  ضطٚض   س  وٝ زض خ ٔؼٝ خٟ   ضتم ء سغح 

تط  غٛضت ٌ طز، ظیط   ٞ   ٌستطزٜ ضیع  تحػ ّی ظ٘ ٖ بط٘ ٔٝ
غح ب لا بط   ظ٘ ٖ، ب ػث تغ  ط ٍ٘طش  فط ز زض تحػ لات زض س

 ٌطزز.  ز ض ضسٖ ٔی ٔٛضز بچٝ

ٞ   ٞ    ختٕ ػی ٚ  ید ز بط بط  فطغ  زٌطٌٛ٘ی زض  ضظش
بط   ظ٘ ٖ ٚ ٔطز ٖ  ظ ػٛ ُٔ ٔؤثط زض  یٗ ظٔ ٙٝ  س . بس  ض  

ض ٖ  ز ٘ٙس، زِ ُ  ظ وس ٘ی وٝ خٙس پسط ض  بط زذتط  ضخح ٔی
وٝ ظٔ ٙٝ  زض خ ٔؼٝ ٔبٟٓ  س  ٚ ی   یٗ یٗ  س  وٝ آیٙسٜ زذتط 

ضٛز ب   ستف زٜ  ظ   ضتم ء بط   پسط ٖ ب طتط  س .  پ طٟٙ ز ٔی
ض ٞى ضٞ   فطٍٞٙی بٙ  ز  زض خ ٔؼٝ  ظ عطیك آٔٛظش ٚ 

ٞ    تبّ غ ت بط   تغ  ط ٍ٘طش  فط ز ٚ ٘ ع آٔٛظش ضٚش
ٔٙ سب تٙظ ٓ ذ ٘ٛ زٜ زض ب ٗ ٕٞٝ س وٙ ٖ  ػٓ  ظ ضٟط  ٚ 

سظ و ضضٙ س ٖ ٚ پعضى ٖ ذ ٘ٛ زٜ ٌ ٔی ٔؤثط زض ضٚست یی تٛ
خٟ  ب لا بطزٖ سغح آٌ ٞی ظ٘ ٖ ٚ ٔطز ٖ ٚ و ٞص ٔ ع ٖ 

ضٛز  ضخٛع بٝ ب ٚضٞ  ٚ ػم یس سٙتی بطز ضتٝ ضٛز. ٚ پ طٟٙ ز ٔی
   ٔط بٝ زض ب ٗ ٔطز ٖ ذ ٘ٛ ض ٘ ع  ٘د ْ ٚ ب ٗ ٘ت یح  ٔغ ِؼٝ
ٝ زس  آٔسٜ ٔم یسٝ  ٘د ْ ضٛز. زض  یٗ غٛضت  س  و بٝ
ٞ  ٚ تٕٟ س ت لاظْ زض خٟ  و ٞص  ٌص ض  تٛ ٖ زض س  س  ٔی

 ی   فع یص خٕؼ   بٝ غٛضت ٔؤثطتط ٌ ْ بطز ض .
 

 تشکر وقدردانی
٘ ٔٝ ز ٘طدٛیی ٔمغغ و ضضٙ سی   یٗ ٔغ ِؼٝ بٝ ػٙٛ ٖ پ ی ٖ

ضٙ سی  ٘د ْ ٌطزیس. زض پ ی ٖ  ظ ٕٞى ض  ٌطٜٚ   ضضس خٕؼ  
ٜ آظ ز  سلأی ٚ  س ػّْٛ  ختٕ ػی ٚ ٔؼ ٚ٘  پژٚٞطی ز ٘طٍ 

 ٌطزز. زٞ ل ٖ تطىط ٚ لسضز ٘ی ٔی
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Abstract 

Background: The importance of fertility as the most important factor in change of structure and size of a 

population has caused fertility and those factors which affect it to get a specific place among demographic 

studies. Since studying different population aspects, such as mortality, fertility, and immigration, may be 

an effective step toward designing and planning population programs and policies, the aim of this study 

was to determine those factors which affect the fertility behavior in various ethnic groups in Shahr-e-Kord. 

Methods: In this descriptive survey, 266 married women, who were 15-49 years old, were studied through 

stratified random sampling in Shahr-e-Kord. Participants were assessed by a questionnaire which was 

consisted of economic, social, fertility behavior, and cultural and ethnic parts. The questions were scored 

according to the Likert scale. The data were managed by SPSS software and analyzed by descriptive 

statistics, inferential statistics, statistical independence test, ANOVA, Kappa coefficient of agreement, and 

the generalized linear model. 

Findings: Among social factors, there was a significant relationship between the age of marriage and the 

number of children (P=0.000). Among cultural factors, the education (P=0.012) and tribal 

affiliation(P=0.005) affected the fertility behavior significantly. Among economic factors, there was a 

significant relationship between the husband's occupation (P=0.020) and ownership of the 

residence(P=0.022) with differences in the fertility behavior. The results showed that there was a relative 

agreement between the participants and their husbands on the desired number of children (K=0.547), and 

this agreement was slightly insignificant in the case of the repetition of fertility(P>0.05). There was a 

significant relationship between the cultural-ethnic factor and the fertility behavior; this systematic 

relationship was nonlinear and it was equal to 0.093 (P=0.000). 

Conclusion: Among the studied factors, cultural-ethnic factors had the most effect on the fertility 

behavior. The level of education and tribal affiliation were also effective in women of various ethnic 

groups. Among social factors, the age of marriage had a significant effect on the fertility behavior. 

Women training to enhance their knowledge and training can be an effective step in changing theirs 

attitudes about reproductive. 
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