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 چكیده 
دست  تِجْت  (Dirichlet process)ستفادُ اس فزایٌذ دیزیکلِ تا ا  (Regression clustering)تٌذی رگزسیًَی خَضِ در ایي هقالِ، مقدمه:

، ضوي تٌذی در ایي رٍیکزد تِ خَضِ ایزاى، درًظز گزفتِ ضذ.ضذُ در هطالعات هلی  تزرسیسلاهت کَدکاى ٍ ًَجَاًاى  الگَی آٍردى تیٌطی جاهع اس
ّا ًیش تخویي  ّا ٍ الگَّای هَجَد در دادُ ذ، تعذاد خَضِیآ ست هید تزی اس ٍضعیت افزاد تِ ّای دقیق حذف ٍ تحلیل ،کِ تأثیز عَاهل هشاحن ایي

 سٌجی ٍ هیشاى تأثیز ضاخص تي هذًظز قزار گزفتٍِ قٌذ خَى،  خَى افزاد ًوًَِ اس ًظز دٍ ضاخص چزتی تٌذی خَضِ، پژٍّصدر ایي . ضَد سدُ هی
(Anthropometric)،  یاتی قزار گزفتِ است.هَرد ارس افزاد،تٌذی  تز ًحَُ خَضٍِ جٌسیت ردُ سٌی 

ساسی هًَت کارلَی  ّای ضثیِ لِ، اس رٍشأتِ هس (Bayesian approach)تِ هٌظَر تزآٍرد پاراهتزّای هجَْل هذل، تا رٍیکزد تیش  ها: روش
تیٌص  دست آٍردى هٌظَر تِ تِاستفادُ ضذُ است.  (Open Bugs) تاگش افشار اپي در ًزم (Markov chain Monte Carlo) سًجیز هارکفی

خَى ٍ قٌذ خَى، اس فزایٌذ  عزٍقی ٍ دیاتت، تز هثٌای ضاخص چزتی -ّای قلثی هٌاسة در راتطِ تا تعذاد الگَّای افزاد در هعزض خطز تیواری
 .استفادُ ضذُ است دیزیکلِ

یزّای تَضیحی در هذل رگزسیًَی ٍ عٌَاى هتغ تِ ّا‌آىتا ٍارد کزدى  تٌذی ٍ جٌسیت تز خَضِ ردُ سٌی ،سٌجی تأثیز هتغیزّای ضاخص تي ها: یافته
یافتِ تِ  درصذ افزاد تخصیصطَری کِ  تٌذی، هَرد تزرسی قزار گزفت. ًتایج هٌجز تِ تطکیل سِ خَضِ ضذ، تِ ّا تز خَضِ درًتیجِ حذف اثز آى

 ،خَى ی هتغیزّای قٌذ خَى ٍ چزتیّا تا تزرسی چارک. ضذ ًفز(1366)%49ٍ  ًفز( 112)%4، ًفز( 1310) %47تزتیة تزاتز تا  ، ت3ِتا  1ّای  خَضِ
ٍ ًیش  خَى دٌّذ، اس لحاظ ضاخص چزتی حجن تشرگی اس کَدکاى ٍ ًَجَاًاى ًوًَِ را تطکیل هی کِ 3خَضِ فزاد قزارگزفتِ در ضَد کِ ا هی  ًتیجِ

زهال ٍ افزاد خَضِ دٍم دارای افزاد خَضِ اٍل دارای قٌذ خَى ٍ ضاخص چزتی خَى ًچٌیي  . ّنضًَذ افزاد در هعزض خطز هحسَب هیقٌذ خَى، 
 ّستٌذ.ًزهال قٌذ خَى در هحذٍدُ خطز ٍ ضاخص چزتی خَى 

خَى، هتغیزّای جٌسیت، ردُ سٌی ٍ ضاخص  تٌذی کَدکاى ٍ ًَجَاًاى اس لحاظ دٍ هتغیز قٌذ خَى ٍ ضاخص چزتی در خَضِ: گیزی نتیجه
ٌیي، افزاد ًوًَِ تِ سِ خَضِ، افزاد تا ٍضعیت ًزهال، افزاد در ریسک اتتلا تِ چ ّا ّستٌذ. ّن عَاهل تأثیزگذار تز تعذاد ٍ ساختار خَضِ سٌجی تي

 تٌذی ضذًذ. عزٍقی ٍ ًیش دیاتت، تقسین -ّای قلثی دیاتت ٍ افزاد در ریسک تیواری  تیواری
 

 قٌذ خَى، چزتی خَى یٌذّای دیزیکلِ، رٍیکزد تیش،اتٌذی رگزسیًَی، فز خَضِ های کلیدی: واژه
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ّای ستاى فارسی د تعییي فزکاًس سِ ساسُ اٍل ٍاکِ   
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 ٍ ّو  س ى   لِْ ؿوغ        

 

 مقذمه
    يش ى  تَػظ  ًؼت تَ تحق ق ت تغزيِگشفتِ  دس هغ لؼِ  ًد م

هٌ ػب  لگَ  تغزيِ دس  يش ى د دُ ؿذُ  ػ  کِ ک ف   ًـ ى 
دس  قٌذ، ؿ ش، سٍغي ٍ چشبيکِ ه ض ى هلشف  عَس  بًِ ؼ  

ػبض  ٍ ه َُ،  ،  فض يؾ ي فتِ ٍ هلشفّ  ػبذ غز يي خ ًَ دُ
. تَخِ بِ  يي هغلب ٍ ً ض  ػ هحذٍد ؿذُ لبٌ  ت ٍ گَؿ  

دس خ هؼِ  يش ًي، ب  ًگش ػذم تؼ دل دس ؿ َع چ قي هـ ّذُ 
بشسػي  چٌ ي دس ّ   ػ .  يي هغلب ّن  لگَ  غز يي خ ًَ دُ

تَػظ دفتش ػلاه  سٍ ًي  ختو ػي ٍ هذ سع کِ ديگش  
، هَسد تأي ذ قش س گشفتِ  ػ  ٍ دسه ى  ًد م ؿذُبْذ ؿ    ٍص ست
دّذ کِ دسكذ  ًت يح   كل  ص آى ًـ ى هي   کِ  گًَِ  ػ ، بِ

ّ   ؿَس،  س  ه  ى ٍػذُ ّ  خ ًَ دُغز يي هلشفي   ب لايي  ص ػبذ
کِ دس  يي ه  ى،  ؼ ػ    دّذ ّ  تـ  ل هي چشب ٍ ؿ شيٌي

 . (1) هَضَع بش   کَدک ى ٍ ًَخَ ً ى، ب ـتش  ػ 
ٍ  هش لِ گزس  ص دٍس ى کَدکي بِ بضسگؼ ليػٌَ ى  بِ ًَخَ ًي

سٍ ًي ٍ -ّوش ُ ب  تغ  ش ت خ ف ف ضيَلَطي ي، تغ  ش ت سٍ ي
هتأثش  ص ػلاٍُ بش ػ هل طًت ک ؿذيذ ً ً ض خْؾ سؿذ  ػ  کِ 

    غلظ  لگَ  تغزيِ (.2-4    فش د  ػ  ) ٍضؼ   تغزيِ
 ٍّ   ف گشٍُ چشبيهلش ّ  ب ػث  فض يؾ ب ؾ  ص  ذ خ ًَ دُ

خلَف دس ه  ى کَدک ى ٍ ًَخَ ً ى ؿذُ  ػ   بِ هَ د قٌذ 
ػشٍقي،        -ّ   قلبي  و س ػ ص ب کِ  يي  هش ي ي  ص ػَ هل صه ٌِ

ب يذ بِ  يي ً تِ تَخِ د ؿ  کِ  . ػ  ب لا ٍ دي ب  فـ سخَى
ؿذُ ٍ  گل ؼ شيذ تبذيل تَ ًذ بِ تش  قٌذ صي د  دس بذى هي

تشيي ٍ  ؿَد کِ ي ي  ص هْن چ قيصى ٍ هَخب  فض يؾ ٍ
.  ص عشفي (5) تشيي ػَ هل دس  فض يؾ ه ض ى کلؼتشٍل  ػ  ثشؤه

ّ     َ ًي ً ض هَخب  چشبيِ ٍيظُ ّ  ب هلشف صي د چشبي
ؿَد. کلؼتشٍل ب لا  خَى  سفتي هقذ س کلؼتشٍل خَى هي ب لا

 .(6) ّ   غ شٍ گ ش  ػ  ي ي  ص ػلل  بتلا بِ ب و س 
ٍ قٌذ خَى  خَى ، چشبيچ قيتَ ى  عَس خلاكِ هي بِبٌ بش يي  

س  بِ ػٌَ ى ػِ ضلغ ک هلاً هشتبظ  کَدک ى ٍ ًَخَ ً ىدس 
ػٌَ ى ػ هلي بش    تَ ًذ بِ هثلث خغشً کي د ًؼ  کِ خَد هي

عبق  (.7-8) کٌذ  لّ  دس بضسگؼ لي ػو تـذيذ ػ يش ب و س 

ب   چ قيگشفتِ  ستب ط هؼتق وي ب ي  ّ   كَست بشسػي
 ( .9) خَى ٍخَد د سد فض يؾ قٌذ خَى ٍ چشبي 

 دس س ػت   ک ّؾ تَخِ ق بل ّ   پ ـشف  سغن هـ ّذُ ػلي

 ، ٌَّصػشٍقي- ّ   قلبي ب و س   ص ً ؿي ه ش ٍ ه ض ى هشگ

  ص بؼ  س  هشگ ٍ ه ش دس ػل  ًخؼت ي ّ  ب و س   يي

ؿَ ّذ هَخَد ًـ ًگش ٍيظُ  ؿًَذ. بِ هي هحؼَب کـَسّ 
ّ  ٍ  خغشػ ص دس  بتلا بِ  يي ب و س  ػَ هل  فض يؾ فش ٍ ًي

 (. دس10-11ّ  دس  يش ى  ػ  ) ک ّؾ ػي بشٍص  يي ب و س 

 -قلبي ّ   ب و س  بش هؤثش خغش ػَ هل ؿٌ خ  ب  س بغِ
 ػ  کِ  ص آى خولِ  ؿذُ  ًد م صي د  ّ   بشسػي ػشٍقي،
 ؿ سُ کشد.  ص عشف ديگش، ي ي  ص ( 12-15تَ ى بِ ) هي

ي   1هضهي دٍس ى کَدکي، دي ب   ػ . دي ب  ًَع ّ    ب و س 
ػ ل  15ت   7دي ب  ٍ بؼتِ بِ  ًؼَل ي ب ـتش دس ب ي ػٌ ي 

ؿَد، ّشچٌذ کِ  ه  ى  يد د آى دس ّش ػٌي ٍخَد  آغ ص هي
ً ض دس دٍس ى  2(.  ص عشف ديگش صه ٌِ بشٍص دي ب  ًَع 16د سد )

ّو   گ شد. بٌ بش يي بِ دل ل   کَدکي ٍ ًَخَ ًي ؿ ل هي
سيض  ػَ هل  بتلا بِ  ػشٍقي ٍ دي ب  ٍ پ يِ -ّ   قلبي ب و س 
بٌذ   ّ  دس دٍس ى کَدکي ٍ ًَخَ ًي، ضشٍست خَؿِ آى

ّ ،  کَدک ى ٍ ًَخَ ً ى بش هبٌ   سيؼک  بتلا بِ  يي ب و س 
 گشدد. آؿ  س هي

آهَص ى دس  ػٌدي د ًؾ ّ   تي دس هغ لؼِ   ضش،  ص ي فتِ
ًظ م هش قب  ٍ پ ـگ ش   ص عشح هلي »هغ لؼِ کـَس  

 ػتف دُ « ٍ گ ش  ص دٍس ى کَدکي ٍ ًَخَ ًي ّ   غ ش ب و س 
دػ  آٍسدى ب ٌـي خ هغ  بِ، خْ  پظٍّؾدس  يي ؿذُ  ػ . 

 ص لح ػ  ػلاه  کَدک ى ٍ ًَخَ ً ى هَسد هغ لؼٍِضؼ    ص 
،  ص سٍؽ ػشٍقي ٍ دي ب  -ّ   قلبي سيؼک  بتلا بِ ب و س 

ٍ قٌذ  خَى ًِ  ص ًظش دٍ ؿ خق چشبيبٌذ   فش د ًوَ خَؿِ
ػٌدي ٍ سدُ  خَى،  ػتف دُ ؿذُ ٍ ه ض ى تأث ش ؿ خق تي

ّ  هَسد  بٌذ  آى بش ًحَُ خَؿِکَدک ى ٍ ًَخَ ً ى ػٌي 
دل ل  .  ّو   بشسػي  يي هَضَع، بِ سصي بي قش س گشفتِ  ػ 

خَى ٍ  ٍخَد  ستب ط هؼتق ن ه  ى  فض يؾ قٌذ خَى ٍ چشبي
گشدد  ػشٍقي ٍ دي ب  آؿ  س هي -قلبي ّ   ظَْس ب و س 

بٌذ   فش د  ت  کٌَى تحق ق خ هؼي دس صه ٌِ خَؿِ .( 18-17)
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 هبتلا بِ ... ک ى ٍ ًَخَ ً ى  يش ًيبٌذ  سگشػ ًَي کَد خَؿِ

ػشٍقي ٍ  -ّ   قلبي خ هؼِ بش  ػ ع سيؼک  بتلا بِ ب و س 
دي ب  دس کـَس  ًد م ًـذُ  ػ  ٍ پظٍّؾ   ضش خضٍ  ٍل ي 

 تحق ق ت دس  يي صه ٌِ  ػ .
ؿَد کِ ب ـتشيي  هيّ  گفتِ      ص د دُ بِ هدوَػِ  خَؿِ

ؿَد  بٌذ  ػؼي هي ؿب ّ  س  ب  ّن د ؿتِ ب ؿٌذ. دس خَؿِ
ّ    ّ يي تقؼ ن ؿًَذ کِ ؿب ّ  ب ي د دُ ّ  بِ خَؿِ د دُ

ّ   دسٍى  دسٍى ّش خَؿِ  ذ کثش ٍ ؿب ّ  ب ي د دُ
تَ ى  بٌذ  س  هي خَؿِ. ّ   هتف ٍت  ذ قل ؿَد خَؿِ
هش لِ هقذه تي  ٍخْ  ؿٌ خ  بْتش خ هؼِ   بض س ػٌَ ى  بِ

ّ  خ هؼِ آه س   ص  دس هغ لؼ ت خ هؼي دسًظش گشف  کِ دس آى
 تٌَع ٍ گًَ گًَي صي د  بشخَسد س  ػ . 

 (Classification) بٌذ  بٌذ  ًؼب  بِ سٍؽ عبقِ خَؿِ
ّش  ،بٌذ  بشخَسد س  ػ . دس عبقِ  ـتش ّ   ص  ًؼغ ف ب د دُ

 د دُ بِ يک عبقِ )دػتِ(  ص پ ؾ هـخق ؿذُ تخل ق
ّ    بٌذ  ّ چ  علاػي  ص دػتِ کِ دس خَؿِ ي بذ.   ل آى هي

ّ  ٍ گ ّ   ّ  ٍخَد ًذ سد ٍ بِ ػب ستي خَؿِ هَخَد دسٍى د دُ
بٌذ   دس يک عبقِ. ؿَد ّ   ػتخش ج هي ّ   ص د دُ تؼذ د آى
ّ    تَ ى بِ دٍ دػتِ سٍؽ بٌذ  س  هي ّ   خَؿِ کلي، سٍؽ
ٍ  (Non model-based methods)  پ يِ -غ ش هذل

 کشد.  تقؼ ن پ يِ -هذل

  بحث خَؿِبٌذدس يتوي کِ سلگَ تشيي دبشسک  پشٍ تشيي  هْن
-K) ه  ًگ ي  - K يتنسلگَد د سد  خَپ يِ ٍ -غ ش هذل

means)  دُ ٍ دس َـبپ يِ -  غ ش هذلّ ء سٍؽػ  کِ خض
تشيي  ي بذ کِ کن    تخل ق هي د دُ بِ خَؿِش ـّآى، 

خَؿِّ   د تؼذد سد. دس  يي سٍؽ، ف كلِ س  ب  هشکض آى خَؿِ 
 تَ ى بش   هغ لؼِ ب ـتش دس  يي صه ٌِ، هي.  ػ م قبل هؼلَ ص 

 هش خؼِ کشد. (19) بِ هشخغ
    بٌذ  ب   ػتف دُ  ص آه ختِ پ يِ، خَؿِ-ّ   هذل دس سٍؽ 

بِ  يي تشت ب  علاػ ت ب ـتش   ص  ٍ گ شد  ًد م هي ّ   ص تَصيغ
پ يِ، دس هؼألِ -ش هذلّ   غ  ّ ، ًؼب  بِ سٍؽ د دُ
دس  يي ًَؿت س  ص سٍؽ  ؿًَذ. بٌذ  دخ ل هي خَؿِ
ديشي لِ کِ ي ي  ص  ًَ ع   يٌذ  بٌذ  ب   ػتف دُ  ص فش خَؿِ
 ص  ؿَد. پ يِ  ػ ،  ػتف دُ هي-هذل بٌذ   ّ   خَؿِ سٍؽ

تَ ى  ؿ سُ کشد  هض ي    ػتف دُ  ص  يي سٍؽ، بِ  يي هغلب هي
خلي بش   تَصيغ هتغ ش هَسد کِ ّ چ تَصيغ پ س هتش  هـ

ؿَد ٍ ػ خت س تَصيغ  ّ  دسًظش گشفتِ ًوي بشسػي دس خَؿِ
ؿَد.  ّ ، تخو ي صدُ هي ّ  ب   ػتف دُ  ص ػ خت س د دُ خَؿِ
َل دسًظش گشفتِ ّْ  س  ً ض هد تؼذ د خَؿِ چٌ ي  يي سٍؽ، ّن

ّ  س  بشآٍسد  ّ  آى ٍ ب   ػتف دُ  ص  علاػ ت هَخَد دس د دُ
 کٌذ. هي
    

 ها روش

  توصیف مساله
ٍ گ ش  ص  ّ   غ ش ًظ م هش قب  ٍ پ ـگ ش   ص ب و س عشح هلي 

د ًؾ  5311 بشدٍس ى کَدکي ٍ ًَخَ ًي بِ كَست هقغؼي 
ػ ل قش س  18ت   10کِ دس هحذٍدُ ػٌي  ػت ى کـَس  28آهَص 
    گ ش  خَؿِ .  فش د ًوًَِ ب  سٍؽ ًوًَِ ًد م ؿذ ًذ،  د ؿتِ

  يي هغ لؼِ،دس ِ سٍؽ تل دفي  ًتخ ب ؿذًذ.    ب چٌذ هش لِ
ه ًٌذ خٌؼ  ، ػي، هحل    دهَگش ف کػلاٍُ بش ثب  هتغ شّ 

ه ًٌذ  ديگش ، هتغ شّ   ...ػ ًَ   ص ًظش ؿْش  ي  سٍػت يي ٍ 
،  (Body mass indexي   BMI) ؿ خق تَدُ بذًي

 Low-densityي   LDL) کلؼتشٍل ب  تش کن پ ي ي

lipoprotein)  ،ٍل ب  تش کن ب لاکلؼتش (HDL   يHigh-

density lipoprotein) ي ؿ و چ قيگل ؼ شيذ،  ، تش
  عبق دػ ،  ًذ صُ دٍس هچكَست ًؼب  دٍس کوش بِ قذ بِ

ٍ  قٌذ خَى هدوَع، ، کلؼتشٍلگ ش  ّ    ػت ًذ سد  ًذ صُ سٍؽ
چٌ ي بشخي  ص ػَ هلي کِ   ًذ. ّن ثب  سػ ذُ ً ض بِ... 
ه ًٌذ     ٍ فؼ ل   بذًي  فش د بَدُ  ػ  دٌّذُ ػ د ت تغزيِ ًـ ى

تؼذ د ػ ػ ت تو ؿ   تلَيضيَى، تؼذ د ػ ػ ت  ًد م فؼ ل   
ٍسصؿي دس ّفتِ، ه ض ى هلشف ػبضيد ت ت صُ، ه ض ى هلشف 

دس  ذُ  ػ .ؿً ض دس  يي هغ لؼ ت ثب    خ ل ٍ تٌقلات ٍ ...
تؼذ د  ب  دسًظش گشفتي  فش د ب   علاػ ت ک هل، هغ لؼِ   ضش،

 ًذ کِ  ّ   بؼذ  دسًظش گشفتِ ؿذُ ًفش خْ  تحل ل 2788
 % ػ کي69دٌّذ ٍ  %  ص  يي تؼذ د س  پؼش ى تـ  ل هي49

 ّؼتٌذ.ؿْشّ  
ٍ  ؿذُ ثب دل ل ٍخَد ّوبؼتگي ب لا ب ي بشخي  ص هتغ شّ    بِ
بِ ًحَ  کِ دس  د هِ   ّ  چٌذ ؿ خق هٌظَس تلخ ق آى بِ
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 ٍ ّو  س ى   لِْ ؿوغ        

ب   ػتف دُ  ص سٍؽ  ًذ. ُ ؿَد، دسًظش گشفتِ ؿذ تَض ح د دُ هي
 Principle component) ّ    كلي لفِؤتحل ل ه

analysis) ؿ خق  ص تشک ب هتغ شّ    ػٌدي تي، ؿ خق
  كل ؿذُ دػ  ؿ وي ٍ  ًذ صُ دٍس هچ  چ قي تَدُ بذًي،
خ  کِ ّوبؼتگي ؿ خق خذيذ ب  هتغ شّ   هزکَس   ػ .  ص آى

بٌ بش يي  علاػ ت   ػ ، 95/0 ٍ 918/0، 911/0بِ تشت ب بش بش 
 خلاكِػٌدي  هَخَد دس  يي ػِ هتغ ش بِ خَبي دس ؿ خق تي

، LDL ،HDLچٌ ي  ص تشک ب هتغ شّ    ؿذُ  ػ . ّن
دػ  آهذ  چشبي بِق ، ؿ خهدوَع گل ؼ شيذ ٍ کلؼتشٍل تش 

، 03/0، 929/0  يي هتغ شّ  بِ تشت ب آى ب کِ ّوبؼتگي 
بٌذ   خَؿِ بِ  يي تشت ب،دػ  آهذ.  بِ 379/0ٍ  968/0

کَدک ى ٍ ًَخَ ً ى ًوًَِ  ص لح ػ دٍ ؿ خق چشبي ٍ قٌذ خَى 
ّ ، هَسد تَخِ قش س  آى بٌذ  ٍ بشسػي ػَ هل هؤثش بش خَؿِ

 . گشفتِ  ػ 

 ها ای از توزیع بنذی به روش آمیخته خوشه
ّ  بِ      ص تَصيغ گًَِ کِ ب  ى ؿذ، ب   ػتف دُ  ص آه ختِ ّو ى

ّ  خْ   علاػ ت ب ـتش   ص د دُپ يِ،  -ػٌَ ى يک سٍؽ هذل
بٌذ   دس سٍؽ خَؿِگ شد.  بٌذ ، هَسد  ػتف دُ قش س هي خَؿِ
ّش فشد ب    تو لي بِ يک خَؿِ  ،ّ      ص تَصيغ آه ختِ

- n ؿَد هدوَػِ  هي  فشمسٍؽ،   بذ. دس  ييي تخل ق هي
ّ ، هـ ّذ تي  ص هتغ شّ   تل دفي   يي  ص د دُت

ّ    ش يک  ص  يي هتغ شّ  تَصيغّؼتٌذ کِ ّ  

ّ     س  ب    تو ل    تو ل 

عَس  کِ هدوَع  يي  کٌٌذ، بِ  خت  س هي   
 ّ ، يک  ػ . بٌ بش يي عبق ق ًَى   تو ل کل، د سين   تو ل

  
ّ    هؼوَلاً تَصيغ .کِ دس آى 

گشفتِ  ًظش  ّ  دس خ ًَ دُ  ص تَصيغ ص يک   

س    ّ ، هتغ ش پٌْ ى  بٌذ  د دُ هٌظَس خَؿِ ؿًَذ. بِ هي 
. هق ديش  يي گ شين هي   ًظش  م، دس-i ػٌَ ى بشچؼب هـ ّذُ  بِ

ّ    تؼذ د هؤلفِ  K کِ دس آى   هتغ ش دس هدوَػِ 
 ؿَد. ّ   ػ ،  خت  س هيِ تَصيغ آه ختِ ي  بِ ػب ستي تؼذ د خَؿ

-iبش      بِ  يي تشت ب دس كَست هؼلَم بَدى هقذ س هتغ ش  

 دؿَ هي بِ كَست صيش هـخق    ه ي هـ ّذُ، تَصيغ  

 

بش     ٍ بش    پغ  ص بشآٍسد پ س هتشّ   

ػپغ ػتٌو يي هح ػبِ ؿذُ ٍ تَ بغ دس، 
گ شد کِ دس آى دػتِ  هي    تؼلق  هـ ّذُ هَسدًظش بِ دػتِ

بِ هٌظَس بشآٍسد پ س هتشّ   د س   دسػتٌو يي ب ـتش   ػ . 
 Expectation)تَ ى  ص  لگَسيتن  هيهذل ب لا، 

Maximization (EM))   سٍي شد  ب دس آه س کلاػ ک ٍ ي
غ صي ى هشبغ خغ ،  ص بشآٍسدگش ٍ دسًظش گشفتي ت ب ب ض بِ هؼألِ

دس  يي هغ لؼِ، بشآٍسد پ س هتشّ  ب   ػتف دُ  ص ب ض  ػتف دُ کشد. 
  ًذ.  دػ  آهذُ ٍ ب  سٍي شد ب ض، بِ (20ض )ب گ ًشم  فض س  پي

ای از  بنذی رگرسیونی با استفاده از آمیخته خوشه

 های نرمال دومتغیره توزیع
دسًظش گشفتي ػَ هل هؤثش بذٍى  ،بٌذ   فش د خ هؼِ  دػتِ غلب 

بٌذ  هٌدش بِ تحل ل ً دسػ   ص  فش د قش س گشفتِ دس  بش خَؿِ
ؿَد. بِ ب  ى ديگش گ ّي ٍخَد بشخي ػَ هل  ّ  هي خَؿِ
 بِ  فش د ً دسػ  تخل ق ي  ٍ خَؿِ  يد د ، هَخبهض  ن
کِ دس ؿش يظ هـ بِ ٍلي بذٍى  عَس  بِؿَد  ّ يي هي خَؿِ

بٌذ  هتف ٍتي   كل   يح خَؿًِت ، ضَس  يي ػَ هل هض  ن
 بش أث شگز سب   زف  ثش بشخي ػَ هل ت ألِ يي هؼ ؿذ. هي

ّ  بْتش آؿ  س  بٌذ  ٍ ًحَُ تغ  ش دس تؼذ د ٍ ػ خت س خَؿِ خَؿِ
 ؿَد. هي

ّ   تَض حي  هتغ ش ٍ سد کشدىب   ، دس  يي هغ لؼِ، ص  يي سٍ
 ،ّ   سگشػ ًَي دس هذلػٌدي ٍ ...  چَى خٌؼ  ، ؿ خق تي

ّ    بٌذ  پشد ختِ ٍ ٍيظگي خَؿِّ  بش  آىبشسػي  ثشگز س   بِ
کٌ ن،  هـخق هيهـتشک  فش د قش سگشفتِ دس يک خَؿِ س  

ػ خت س     صتش دق قتحل ل  تَ ى بِدس ًْ ي  ب    کِ گًَِ  بِ
 .ي ف  ؿذُ، دػ  خ هؼِ بش هبٌ   هتغ شّ   پ ػخ دسًظش گشفتِ

قٌذ خَى ٍ ؿ خق چشبي  غ شّ  تهؿ هل    بشد س کٌ ذ فشم

  pؿ هل هـ ّذ تي  ص  ٍ بشد س 
 ه ي فشد  -i... بش سٍ  ي ٍػٌ ، سدُهتغ ش تَض حي ه ًٌذ خٌؼ  
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       ـو       ذس  ٍ ّو  س ى          
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 هبتلا بِ ... ک ى ٍ ًَخَ ً ى  يش ًيبٌذ  سگشػ ًَي کَد خَؿِ

هَسد ً  ص بش    سٍ، هذل سگشػ ًَي  يي  ص ًوًَِ ب ؿٌذ.  ص
 :ؿَد هيئِ ، بِ كَست صيش  س ّ  بٌذ  د دُ خَؿِ

 
 کِ دس آى

 
 

  هشبَط بِ خَؿِتل دفي   ثشس      ٍ بش   

ٍ ّ   هذل  ه ًذُ   ب لا،دس هذل  .گ شين دسًظش هي م -iفشد 

ّؼتٌذ کِ دس     ضش يب سگشػ ًَي دٍهؤلفِ 
آى، ّش هَلفِ هتٌ ظش ب  تأث شگز س  هتغ ش تَض حي هشبَعِ بش 

  هتغ ش . ػ  خق چشبي قٌذ خَى ٍ ؿهتغ شّ   ي ي  ص 

 م  ػ . ديگش ًـ ًگش خَؿِ فشد  تً ض بشچؼب ٍ بِ ػب س

هؼتقل  ص ّن ٍ    هذل،ّ  ٍ ه ًذُ هؼوَلاً هتغ ش تل دفي 
بِ  يي  ؿًَذ.       ً ض هؼتقل  ص هتغ شّ   تَض حي فشم هي

ٍ   ه ي هـ ّذُ -iبش      ب  هؼلَم بَدى هقذ س هتغ ش تشت ب، 

بِ   ، تَصيغ ّ   هذل دسًظش گشفتي تَصيغ ًشه ل بش   ه ًذُ
 .ؿَد هي كَست صيش هـخق 

 

 
 

.  کٌَى ب  j=1,…,Kبش    کِ دس آى 
  (Gibbs sampler)بشد س گ بض  ػتف دُ  ص  لگَسيتن ًوًَِ

ػ ص  هًَ  ک سلَ  صًد ش  ّ   ؿب ِ ػٌَ ى ي ي  ص سٍؽ بِ
ه سکفي، بشآٍسد پ س هتشّ  بِ دػ  خَ ٌّذ آهذ ٍ ػپغ ّش فشد 

 ي بذ کِ ب ـتشيي دسػتٌو يي س  د سد.     تخل ق هي بِ خَؿِ

هؼوَلا تَصيغ هتغ ش هَسد بشسػي دس  خ  کِ دس ػول،  ص آى
تَ ًذ د س   ػ خت سّ   چَلِ ٍ ي   ّ  ًشه ل ً ؼ  ٍ هي خَؿِ
ّ  س   تَ ًذ بِ دسػتي آى ًشه ل ًوي غذ کِ تَصيب ؿ يکلفت دم

تش  ص  ّ   هٌؼغف بٌ بش يي ً  ص بِ  ػتف دُ  ص تَصيغ ،پَؿؾ دّذ
دس سٍؽ ؿَد.  ص عشف ديگش  ًشه ل بِ خَبي   ؼ ع هي

بؼ  س   ص  ه ًٌذّ ،      ص تَصيغ  ص آه ختِبٌذ  ب   ػتف دُ  خَؿِ
 ص ّ   خَؿِ تؼذ د ديگش، لاصم  ػ  کِبٌذ   ّ   خَؿِ سٍؽ

ّ   کِ دس ػول، هؼوَلا تؼذ د خَؿِ   ل آى قبل، هؼلَم ب ؿذ،

هدَْل  ػ  ٍ ً  ص  ػ  کِ بِ ّوش ُ ػ يش پ س هتشّ   تَصيغ، 
دس  د هِ، بِ خو ي صدُ ؿَد. بِ ّو ي دل ل ّ  ً ض ت تؼذ د خَؿِ
ٍ  پ س هتش  يٌذ ديشي لِ بِ ػٌَ ى يک سٍؽ ً وِ فشهؼشفي 

ّ ،      ص تَصيغ ٍػ لِ آه ختِ ٌذ  بِب تؼو وي  ص سٍؽ خَؿِ
 پشد صين. هي

 بنذی رگرسیونی با استفاده از فرآینذ دیریکله  خوشه

 ،تش بٌذ  دق ق بِ هٌظَس دػت  بي بِ خَؿِ  خ ش،تحق ق ت دس 
  تش  ص تَصيغ ّ   ب  ػ خت س هٌؼغف ّ يي  ص تَصيغ خ ًَ دُ تَخِ بِ

ب ـتش ّ ،  دفي هذلّ  ٍ ي   ثش ت تل  تَصيغ ه ًذًُشه ل بش   
گشفتِ خْ   ّ   كَست دس س ػت   تلاؽ  ػ .  ؿذُ
پ س هتش   ّ   هٌؼغف،  ػتف دُ  ص سٍي شد ً وِ ک سگ ش  تَصيغ بِ
 بتذ  تَصيغ  ،تَخِ  ػ . دس  يي ؿ َُ  يٌذ ديشي لِ هَسد ً م فش بِ

ؿذُ   ًذ ً هؼلَم فشم ؿذُ کِ هـ ّذ ت  ص آى تَل ذ   تو لي 
ػٌَ ى تَصيغ پ ـ ي بش   تَصيغ  ػپغ  ًذ صُ   تو لي بٍِ 

ؿَد.  يي  ًذ صُ   تو ل،  هي  ، دسًظشگشفتGِ  تو لي ً هؼلَم 

 يي توشکض ب  هقذ س هتوشکض  ػ  ٍ     َل  ًذ صُ   تو ل پ يِ

 عَس  کِ ّشچِ هقذ س  بِ ،ؿَد تؼ  ي هي پ س هتش هثب  

 تش  ػ . ؿب ِ بِ  تش ب ؿذ،  بضسگ
پ س هتش  ، ػذم تحو ل تَصيغ ؿ َُهضي   كلي  ػتف دُ  ص  يي 

ّ   بشخؼتِ  يي  سغن ٍيظگي بِ هذل  ػ . ػلي هـخق
ّ   هح ػب ت دس ک سبشد ػولي  دل ل ٍخَد پ چ ذگي سٍؽ، بِ

پ ـشف  ّ    خ ش ٍ ب   بٌذ ، تٌْ  دس ػ ل آى دس خَؿِ
بٌذ  ب   ػتف دُ  ص  ب گض، خَؿِ  فض سّ   آه س  ه ًٌذ  پي ًشم
  ػ .  يٌذ ديشي لِ هَسد  ػتف دُ فش ٍ ى قش س گشفتِ فش

ب س تَػظ فشگَػي ٍ پغ  ص آى  فش يٌذّ   ديشي لِ، بش    ٍل ي
کَي ي ٍ ػت س هي بؼظ د دُ  تَػظ  فش د  ه ًٌذ بل َل ٍ هک

س   Gصيغ تل دفي گؼؼتِ (.   يي فشآيٌذ، ت21َ-23ؿذ )
 کٌذ  كَست صيش تَل ذ هي بِ

  
ٍ  1، هقذ س بش   هق ديش بش بش ب   کِ دس آى 

 چٌ ي  کٌذ. ّن دسغ ش يٌلَست هقذ س كفش س   خت  س هي

کِ دس آى  ٍ 
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‌427 1394تابستان / 2/ شماره 11/سال مجله تحقیقات نظام سلامت

 ٍ ّو  س ى   لِْ ؿوغ        

ًو د . فش يٌذ ديشي لِ س  ب  

دّ ن. هؼوَلا دس ػول، هدوَع ب لا  ًو يؾ هي 
 کٌٌذ.  هح ػبِ هي Cس  ت  هقذ س 

بٌذ  سگشػ ًَي  هٌظَس  ػتف دُ  ص فش يٌذ ديشي لِ دس خَؿِ بِ
 دّ ن. كَست صيش تغ  ش هي ّ ، هذل قبل س  بِ د دُ

 
 کِ دس آى

 
 م -iفي هشتبظ ب  فشد هؼشف  ثش تل د ب س،  دق  کٌ ذ کِ  يي

ػٌَ ى پ ـ ي هَسدً  ص بش     ػ .   ل فش يٌذ ديشي لِ س  بِ
گ شين.  ص آًد  کِ  تَصيغ هدَْل  ثش ت تل دفي  فش د، دسًظش هي

کٌذ، بٌ بش يي  فش يٌذ ديشي لِ، تَل ذ تَصيغ تل دفي گؼؼتِ هي

ؿًَذ  هيّ  تَل ذ  هقذ س( بش    Kتٌْ  چٌذيي هقذ س هتو يض )
ػب ست  تَ ًٌذ هؼشف يک خَؿِ ب ؿٌذ. بِ ّ  هي کِ ّش  ص آى

ديگش، تو م  فش د ب   ثش ت تل دفي ي ؼ ى، بِ يک خَؿِ تؼلق 
گ شًذ. بِ  يي تشت ب بؼتِ بِ تٌَع ٍ ػ خت س هَخَد دس  هي
کِ  ص پ ؾ تؼ  ي ؿذُ ب ؿذ،  ّ  بذٍى  يي ّ ، تؼذ د خَؿِ د دُ

 ؿَد. هـخق هي
بشد س گ بض ٍ  ػتف دُ  ، ب   ػتف دُ  ص  لگَسيتن ًوًَِ  ل هـ بِ قبل

آيذ ٍ ػپغ  دػ  هي بگض، بشآٍسد پ س هتشّ  بِ  فض س  پي  ص ًشم
بٌذ  س  بش هبٌ   هح ػبِ تَ بغ دسػتٌو يي  ًد م  تَ ى خَؿِ هي
 د د.

بنذی رگرسیونی  پارامتری جهت خوشه مذل نیمه

ز طرح ملی نظام مراقبت و پیشگیری اهای  داده

 واگیر از دوران كودكی و نوجوانی های غیر بیماری
بٌذ   فش د بش  ػ ع دٍ ػ هل قٌذ خَى ٍ  دس  يي هغ لؼِ، خَؿِ

ػٌَ ى هتغ شّ   پ ػخ، هذًظش قش س  خَى، بِ ؿ خق چشبي
پ س هتش   گشفتِ  ػ . بش    يي هٌظَس  ص هذل سگشػ ًَي ً وِ

 ؿَد.  صيش  ػتف دُ هي

 
هتغ ش هشتبظ ب  دٌّذُ هذل سگشػ ًَي  ًـ ى کِ دس آى 

هشتبظ ب  دٌّذُ هذل سگشػ ًَي  ًـ ى قٌذ خَى ٍ 

، ّ    بشد س ه ًذُ  تَصيغ ػ .  خَى ؿ خق چشبي
-ّ   كفش ٍ ه تشيغ ٍ سي ًغ ًشه ل دٍهتغ شُ ب  ه  ًگ ي

يغ ٍ تَص کٍَ سي ًغ قغش  ب   ػض   سٍ  قغش 

، تَصيؼي ً هـخق ب  بشد س  ثش ت تل دفي 
ؿَد کِ دس آى تَصيغ  پ ـ ي فش يٌذ ديشي لِ دسًظش گشفتِ هي

-ّ   كفش ٍ ه تشيغ ٍ سي ًغ پ يِ، ًشه ل دٍهتغ شُ ب  ه  ًگ ي

 ػ .  کٍَ سي ًغ قغش  ب   ػض   سٍ  قغش 
هتغ ش  ّؼتٌذ  ص: هتغ شّ   تَض حي هَخَد دس  يي هذل، ػب ست

كَست دٍ سدُ کَدک ى ٍ ًَخَ ً ى  ( کِ بC_ageِسدُ ػٌي )
( ٍ ً ض هتغ ش Anthػٌدي )  ػ ، هتغ ش ؿ خق تي  تؼشيف ؿذُ
 (  ػ .Sexخٌؼ   )

بٌذ   هٌظَس بشسػي تأث شگز س  هتغ شّ   تَض حي بش خَؿِ بِ 
، کِ ؿ هل ّ چ 1گ شين. هذل  ّ   صيش س  دسًظش هي  فش د، هذل

 ش تَض حي ً ؼ  ٍ تٌْ  بش  ػ ع هق ديش هـ ّذُ ؿذُ هتغ
کِ  2 هذلدّذ.  بٌذ  س   ًد م هي بش   هتغ شّ   پ ػخ، خَؿِ

 ػٌدي  ػ . ؿ هل هتغ شّ   تَض حي خٌؼ   ٍ ؿ خق تي
کِ هتغ شّ   تَض حي خٌؼ   ٍ سدُ ػٌي س  دسًظش  3هذل 
کِ ّش ػِ هتغ ش خٌؼ  ، ؿ خق  4گ شد ٍ دس ًْ ي  هذل  هي
ػٌَ ى هتغ شّ   تَض حي لح ػ  ػٌدي ٍ سدُ ػٌي س  بِ تي
ّ    بٌذ  کٌذ. بِ  يي تشت ب ب  هق يؼِ ًت يح   كل  ص خَؿِ هي
تَ ى تأث شگز س  ػَ هل  ، هي4ت   1ّ    دػ  آهذُ  ص هذل بِ

بٌذ   فش د،  ػٌدي س  بش خَؿِ خٌؼ  ، سدُ ػٌي ٍ ؿ خق تي
 هَسد  سصي بي قش س د د. 

ّ ،  آٍسدى بشآٍسدّ   ب ض پ س هتشّ   هذلدػ   بِ هٌظَس بِ
ً بخؾ س  بش   پ س هتشّ  دسًظش  ّ   هضدٍج ٍ آگ ّي پ ـ ي
بش   ضش يب  N( 1000/0)  گ شين. بِ ػب ستي تَصيغ هي

 IG( 01/0، 01/0گ ه   هؼ َع )  سگشػ ًَي هذل ٍ تَصيغ
 ًذ. ػپغ  ّ ، دسًظش گشفتِ ؿذُ ّ   ٍ سي ًغ هذل بش   هؤلفِ
ًوًَِ پغ  ص  زف  150000ب گض تؼذ د   فض س  پي دُ  ص ًشمب   ػتف 
ّ   پؼ ي پ س هتشّ ،  دٍسسيض ٍ ّوگش  ؿذى تَصيغ 250000

تَل ذ ؿذُ  ػ . بِ  يي تشت ب، هتَػظ هق ديش تَل ذؿذُ 
ؿًَذ )بِ  ػٌَ ى بشآٍسدّ   ب ض پ س هتشّ  دسًظش گشفتِ هي بِ
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       ـو       ذس  ٍ ّو  س ى          
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 هبتلا بِ ... ک ى ٍ ًَخَ ً ى  يش ًيبٌذ  سگشػ ًَي کَد خَؿِ

پ س هتشّ   بشآٍسد  تَخِ کٌ ذ( ٍ دس ًْ ي  ب   ػتف دُ  ص 1خذٍل 
ؿذُ، دسػتٌو يي هشتبظ ب  ّش خَؿِ، بش   ّش د دُ هح ػبِ 

    تؼلق پ ذ  کشدُ کِ دسػتٌو يي ؿذُ ٍ ػپغ د دُ بِ خَؿِ
 ب ـتش  د ؿتِ  ػ .

 
‌

 .4 تا 1 یها مدل یپارامتزها یبزا(  بزآوردها انسیوار) زیب یبزآورها .1 جدول

           
 مدل

9/3 

(03/0) 

125 

(54/0) 
- - - - - - 

23/1 

(69/0) 

56/1 

(34/9) 
 1مدل 4

51/0 

(04/0) 

9/120 

(89/4) 

11/0 

(02/0) 

48/0 

(22/0) 
- - 

14/0- 

(04/0) 

32/1 

(47/0) 

36/1 

(73/0) 

33/4 

(65/9) 
 2 مدل 5

48/0 

(04/0) 

8/118 

(14/4) 
- - 

17/0- 

(04/0) 

58/0- 

(40/0) 

13/0- 

(04/0) 

41/1 

(45/0) 

19/1 

(60/0) 

19/4 

(06/10) 
 3 مدل 5

93/0 

(05/0) 

6/493 

(7/660) 

15/0 

(02/0) 

61/0 

(82/0) 

25/0- 

(04/0) 

91/0- 

(62/3) 

16/0- 

(08/0) 

39/0 

(08/14) 

48/28- 

(34/0) 

30/39 

(52/12) 
  4مدل 3

 

 ها یافته
ّ    د دُبٌذ   يٌذ ديشي لِ خْ  خَؿِ ک سگ ش  فش پغ  ص بِ

ٍ گ ش  ص  ّ   غ ش عشح هلي ًظ م هش قب  ٍ پ ـگ ش   ص ب و س 
ؿذ.  ، ًت يح صيش   كل1دس هذل دٍس ى کَدکي ٍ ًَخَ ًي 

، 1بش  ػ ع هذل ؿَد،  هلا ظِ هي 1ؿ ل عَس کِ دس  ّو ى
ي فتِ بِ  ٍ دسكذ  فش د تخل قچْ س خَؿِ  يد د ؿذُ 

، ًفش( 1759) %63تشت ب بش بش ب   ، ب4ِت   1ّ    خَؿِ
 ػ . ب   ًفش( 69)%7/24ٍ ًفش(  68%)3/24 ًفش( 889)32%

 قٌذخَى ٍل ٍ ػَم هتغ ش  ّ    ػتف دُ  ص  يي هذل، چ سک
(، 81، 96(، )78، 93) تشت ب بش بش ب  بِ چْ سمّ    ٍل ت   خَؿِ

دػ  آهذُ  ػ . بٌ بش يي  ( ب90ِ، 110( ٍ )84، 75/99)
س دػتِ  فش د تَ ى ًت دِ گشف   فش د خَؿِ  ٍل ٍ دٍم د هي

کِ دس خَؿِ  گ شًذ، دس  لي د س   قٌذ خَى ًشه ل قش س هي
ّؼتٌذ ٍ  ص  99%  ص  فش د د س   قٌذ خَى ب لا  25ػَم تقشيب َ 

لح ػ  يي کو   دس گشٍُ  فش د دس هؼشم خغش قٌذ خَى ب لا 
ػٌَ ى  فش د دس هؼشم  گ شًذ.  فش د خَؿِ چْ سم ً ض بِ قش س هي

%  ص  يي  فش د 75ؿًَذ، صيش   ؿٌ ختِ هي خغش قٌذ خَى بحش ًي
% ً ض د س   قٌذ خَى ب لا  25ٍ  90د س   قٌذ خَى ب لا  

ّ    ٍل ٍ ػَم هتغ ش ؿ خق  چٌ ي، چ سک نّّؼتٌذ.  110
 تشت ب بش بش ب  بِ 1 ّ    ٍل ت  چْ سم هذل چشبي خَؿِ

(34/0 ،85/0-( ،)95/0 ،3/0-( ،)25/2 ،25/0-( ٍ )73/0 ،
تشت ب  هدوَع بِ ِ بش هبٌ   هتغ ش کلؼتشٍل(  ػ  ک-65/0

(، 24/138، 73/174(، )19/122، 93/156هؼ دل  ػ  ب  )
تَ ى  (. بٌ بش يي هي03/128، 31/168( ٍ )70/139، 68/212)

 ػتٌت ج کشد کِ ً وي  ص  فش د خَؿِ ػَم د س   ؿ خق چشبي 
 25/2تش  ص  % د س   ؿ خق چشبي ب ؾ25ٍ  25/2ت   -25/0

سٍ  فش د قش سگشفتِ دس  يي خَؿِ،  ص لح ػ  ص ييّؼتٌذ،  
ؿ خق چشبي خَى،  فش د دس هؼشم خغش چشبي خَى ب لا 

ؿًَذ، دس  لي کِ ػِ خَؿِ ديگش چٌ ي ٍضؼ    هحؼَب هي
گ ش  کشد  تَ ى ًت دِ عَس خلاكِ هي بحش ًي س  ًذ سًذ. پغ بِ

ّ    ٍل ٍ دٍم د س   قٌذ خَى ٍ ؿ خق  کِ  فش د خَؿِ
ًشه ل ٍ  فش د خَؿِ ػَم د س   چشبي خَى دس چشبي خَى 

هحذٍدُ خغش ٍ ؿ خق قٌذ خَى ًشه ل ٍ  فش د خَؿِ چْ سم 
د س   قٌذ خَى دس هحذٍدُ خغش ٍ ؿ خق چشبي خَى ًشه ل 

 ّؼتٌذ.
 ّ   هذل هٌظَس تـخ ق ػَ هل پٌْ ى دس تـ  ل خَؿِ بِ
 ّ   خؼوي ٍ ًَع دس س بغِ ب  ه ض ى فؼ ل  يي ، هتغ شّ 1

تٌْ   علاػ ت کِ  بشسػي ؿذُ 2ٍل غز يي دس خذ ػ د ت
ثب  سػ ذُ  ص ًَع ػ د ت غز يي  فش د دس س بغِ ب  دسكذ  بِ

آخ ل ٍ تٌقلات د س   تٌَع ً ض کٌٌذُ ػبضيد ت ٍ   فش د هلشف
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ّای ستاى فارسی د تعییي فزکاًس سِ ساسُ اٍل ٍاکِ   
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 ٍ ّو  س ى   لِْ ؿوغ        

ّ   ٍ ؿ يذ بتَ ى  ص آىّ   ػ   خَؿِه  ى تش  دس  ب ؾ
ذ  بٌ     ص ػَ هل کِ ب ػث  يد د چٌ ي خَؿِ ػٌَ ى دػتِ بِ
ػل  پ ي ي بَدى دسكذ  فش د   لبتِ بِ  ًذ، ي د کشد کِ ؿذُ
    گ ش  ّ ، چٌ ي ًت دِ بِ ػؤ لات هشتبظ ب  آىدٌّذُ  پ ػخ
 ً ؼ .هؼتبش چٌذ ى 
بٌذ  کِ دس آى  يؼٌي خَؿِ 2  كل  ص هذل بٌذ   خَؿًِت يح 

ػٌدي  فش د تَخِ ؿذُ ٍ بِ سدُ ػٌي  بِ خٌؼ   ٍ ؿ خق تي
 لگَ بش   خ هؼِ هَسد  5دٌّذُ   ، ًـ ى فش د تَخِ ًـذُ  ػ
ي فتِ بِ  دسكذ  فش د تخل ق عَس  کِ هغ لؼِ  ػ  بِ

ًفش(،  1072% )38ب   تشت ب بش بش ، ب5ِت   1ّ    خَؿِ
ًفش(  28%)1ًفش( ٍ  50%)2ًفش(، 386%)14ًفش(، %1249)45
ّ    ٍل ٍ ػَم  بش عبق ًت يح   كل  ص بشسػي چ سک  ػ .

عَس  ّ ،  يي چشبي خَى بش    يي خَؿِ هتغ شّ   قٌذ خَى ٍ
د س   قٌذ خَى ٍ  ٍ دٍم  ٍل ّ    فش د خَؿًِت دِ ؿذ کِ 

 ٍ ًشه لػَم د س   قٌذ خَى    فش د خَؿِ ،چشبي خَى ًشه ل
ب لا ّؼتٌذ. دٍ خَؿِ چْ سم ٍ پٌدن  ص ًؼبت  چشبي خَى 

هؼتؼذ ب و س  تشت ب  بِلح ػ ٍضؼ   ػلاه  دس خغش ٍ 
 سػٌذ. ًظش هي ػشٍقي بِ- قلبيّ    ب و س دي ب  ٍ 
بٌذ  کِ دس آى بِ  يؼٌي خَؿِ 3بٌذ  بش هبٌ   هذل  خَؿِ

ػٌدي  خٌؼ   ٍ سدُ ػٌي  فش د تَخِ ؿذُ ٍ بِ ؿ خق تي
خَؿِ ؿذُ  5ّ  تَخِ ًـذُ  ػ ، ً ض هٌدش بِ تـ  ل  آى

 ، بش بش5ت   1ّ    ي فتِ بِ خَؿِ دسكذ  فش د تخل ق ػ . 
ًفش(  58%)2ًفش(، 759%)28ًفش(، 1288%)46ًفش(،  637%)23ب  
ّ    يد د ؿذُ ً ض هـ بِ  تحل ل خَؿِ ًفش(  ػ . %43)2ٍ 

  ػ . 2ّ     كل  ص هذل  تحل ل
، تو هي هتغ شّ   خٌؼ  ، سدُ ػٌي ٍ 4دس ًْ ي  دس هذل 

ّ  بش  ػٌدي ٍ سد هذل ؿذُ ٍ دسًت دِ  ثش آى ؿ خق تي
ي هذل ػِ خَؿِ بٌذ ،  زف گشديذُ  ػ . بش  ػ ع  ي خَؿِ

، 3ت   1ّ    ي فتِ بِ خَؿِ ٍ دسكذ  فش د تخل ق يد د ؿذُ 
ٍ  ًفش( 112)%4، ًفش( 1310) %47تشت ب بش بش ب   بِ
 ٍل  ّ    ػ . ب   ػتف دُ  ص  يي هذل، چ سک ًفش(1366)49%

 تشت ب بش بش ب  ّ    ٍل ت  ػَم بِ خَؿِ قٌذخَىٍ ػَم هتغ ش 
بٌ بش يي دػ  آهذُ  ػ . ِ ( ب84،98( ٍ )88،99(، )76،89)

تَ ى ًت دِ گشف  کِ ً وي  ص  فش د خَؿِ  ٍل د س   قٌذ  هي
سٍ دس دػتِ  فش د د س   قٌذ   يي  ص ّؼتٌذ ٍ 89ت   76خَى 

گ شًذ، دس  لي کِ دس دٍ خَؿِ دٍم ٍ  خَى ًشه ل قش س هي
%  ص کَدک ى ٍ ًَخَ ً ى د س   قٌذ خَى ب لا  25ػَم تقشيب َ 

ص لح ػ  يي کو   دس گشٍُ  فش د دس هؼشم ّؼتٌذ ٍ   99
 ٍل ٍ  ّ   چٌ ي، چ سک گ شًذ. ّن قش س هيب و س  دي ب  خغش 

 تشت ب بش بش ب  ّ    ٍل ت  ػَم بِ ػَم ؿ خق چشبي خَؿِ
تشت ب  (  ػ  کِ بِ-5/0، 8/0( ٍ )-1، 3/0(، )-9/0، 4/0)

( ٍ 81/117، 76/155(، )73/120، 67/158هؼ دل  ػ  ب  )
بٌ بش يي هدوَع.  ( بش   هتغ ش کلؼتشٍل41/132، 35/170)
تَ ى  ػتٌت ج کشد کِ ً وي  ص  فش د خَؿِ ػَم د س    هي

% د س   ؿ خق 25ٍ  35/170ت   41/132ؿ خق چشبي 
سٍ  فش د قش سگشفتِ دس   يي ّؼتٌذ،  ص 35/170تش  ص  چشبي ب ؾ

س  تـ  ل   فش د هَسد هغ لؼِ يي خَؿِ کِ  دن بضسگي  ص 
ٌذ،  ص لح ػ ؿ خق چشبي خَى،  فش د دس هؼشم خغش دّ هي

ٍ  1ؿًَذ، دس  لي کِ دٍ خَؿِ  چشبي خَى ب لا هحؼَب هي
 ص لح ػ چشبي خَى تقشيب َ د س   ٍضؼ   هـ بِ ّؼتٌذ ٍ  2

گ شًذ. پغ  دس گشٍُ  فش د د س   چشبي خَى ًشه ل قش س هي
گ ش  کشد کِ  فش د خَؿِ  ٍل  تَ ى ًت دِ عَس خلاكِ هي بِ

د س   قٌذ خَى ٍ ؿ خق چشبي خَى ًشه ل ٍ  فش د خَؿِ 
خَى دس هحذٍدُ خغش ٍ ؿ خق چشبي خَى قٌذدٍم د س   

د س   د س   قٌذ خَى ٍ ؿ خق  ،ًشه ل ٍ  فش د خَؿِ ػَم
 چشبي خَى دس هحذٍدُ خغش ّؼتٌذ.

لاصم ّ ،  هٌظَس تـخ ق ػَ هل   تو لي دس  يد د خَؿِ بِ
شسػي دس  يي هغ لؼِ ً ض  ص هَسد بهتغ شّ    ػ  کِ ػ يش 

ّ ، هَسد بشسػي قش س  ًظش ت ث شگز س  دس  يد د خَؿِ ًقغِ
دس تَ ى بِ هتغ شّ يي  ؿ سُ ًوَد کِ  گ شًذ.  ص آى خولِ هي
ّ   خؼوي ٍ ًَع ػ د ت غز يي  س بغِ ب  ه ض ى فؼ ل  

 ًذ.  ص  گض سؽ ؿذُ 3 ًذ ٍ دس خذٍل  آهَص ى، ثب  ؿذُ د ًؾ
کٌٌذُ  دسكذ  فش د هلشفتَ ى بِ  هي ه  ى  يي هتغ شّ 

 ؿ سُ کشد کِ ًؼب  آى دس آخ ل ٍ تٌقلات ً ض ػبضيد ت ٍ 
ػل  پ ي ي بَدى   لبتِ بِ ػِ خَؿِ  يد د ؿذُ، هتف ٍت  ػ . 
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       ـو       ذس  ٍ ّو  س ى          
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 هبتلا بِ ... ک ى ٍ ًَخَ ً ى  يش ًيبٌذ  سگشػ ًَي کَد خَؿِ

چٌذ ى ق بل  ػتٌ د  ، ًت يح   كل  ص آىدٌّذُ دسكذ  فش د پ ػخ
 ً ؼ . ػ يش هتغ شّ   دسًظش گشفتِ ؿذُ دس 

دٌّذُ  ٍ ًـ ى ػِ خَؿِ، تقشيب  هـ بِ بَدُدس ّش ً ض  3خذٍل
  ػ . بٌذ   فش د  گ ش  يي ػَ هل دس خَؿِ ػذم تأث ش چـن

ً ض هَسد  4ق بل رکش  ػ  کِ  ثش  زف هتغ ش خٌؼ    ص هذل 
بٌذ    كل  ص آى، تف ٍت  بشسػي قش س گشف  کِ ًت يح خَؿِ

ًذ ؿ  ٍ لز  ًت يح گض سؽ ًـذُ  ػ . دس  4چٌذ ًي ب  هذل 
، 4ت   1ّ    بٌذ  هتٌ ظش ب  هذل ، ًت يح کلي خَؿ1ِ ؿ ل

  خلاكِ ؿذُ  ػ .

 

 

 .1دست آمده در مدل  های به دهندگان( بزای هز متغیز، تحت خوشه . درصد فزاوانی نسبی )درصد پاسخ2 جدول

 4خوشه  3خوشه  2خوشه  1خوشه  1مدل 
 71 8/73 8/73 67 سکًَت در ضْز

 9/60 5/48 3/50 2/53 ًَجَاًاى

 8/63 4/53 6/46 9/49 (هزدجٌسیت)

 4/88 4/79 1/84 2/83 عزٍقی خاًَادگی داضتي ساتقِ تیواری قلثی

 3/98 97 96 9/93 فطار خَى اًقثاضی ًزهال

 3/98 97 1/96 8/95 فطار خَى اًثساطی ًزهال

 6/45 8/70 6/36 4/64 ساعت تلَیشیَى 7تز اس  تواضای تیص

 2/88 5/95 8/91 8/91 سضیٍر ّای کلاس ضزکت هٌظن در

 2/93 5/90 3/97 1/96 استفادُ اس رٍغي هایع در غذا

 3/23 هصزف سثشیجات تاسُ در ّفتِ
(8/0) 

50 
(9/0) 

- 
(0) 

- 
(0) 

 
 4/18 هصزف آجیل در ّفتِ

(4/2) 

9/26 
(9/2) 

50 
(9/2) 

- 
(0) 

 
 9/7 هصزف تٌقلات در ّفتِ

(2/2) 

5/10 
(1/2) 

100 
(5/1) 

0 
(4/1) 

 
 4/88 4/79 1/80 9/78 ادُ اس ضیز هادر در دٍراى ضیزخَارگیاستف

 9/11 7/4 8/9 8/10 کیلَگزم ٌّگام تَلذ 3ٍسى تالای 

 

 .4دست آمده در مدل  های به دهندگان( بزای هز متغیز، تحت خوشه درصد فزاوانی نسبی )درصد پاسخ .3 جدول

 3خوشه  2خوشه  1خوشه  4مدل 

 6/76 37/75 62 سکًَت در ضْز

 7/57 44/50 9/53 ًَجَاًاى

 5/49 9/48 2/49 جٌسیت)هذکز تَدى(

 82 7/83 5/83 عزٍقی خاًَادگی داضتي ساتقِ تیواری قلثی

 3/92 9/95 8/93 فطار خَى اًقثاضی ًزهال

 98 9/96 9/95 فطار خَى اًثساطی ًزهال

 2/64 8/61 8/61 ساعت تلَیشیَى 7تز اس  تواضای تیص

 7/92 2/92 3/91 ٍرسضی ّای سکلا ضزکت هٌظن در
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 ٍ ّو  س ى   لِْ ؿوغ        

 3ادامه جدول 

 5/36 استفادُ اس رٍغي هایع در غذا

(8/0) 

7/29 

(7/2) 
 

98 

 4/36 هصزف سثشیجات تاسُ در ّفتِ

(8/0) 

5/56 

(8/0) 

0 

(9/0) 

 

 4/19 هصزف آجیل در ّفتِ

(4/2) 

7/29 

(7/2) 

0 

(8/1) 

 

 10 هصزف تٌقلات در ّفتِ

(3/2) 

4/7 

(2) 

0 

(8/1) 

 

 5/75 4/77 4/81 ادُ اس ضیز هادر در دٍراى ضیزخَارگیاستف

 2/14 8/9 6/10 کیلَگزم ٌّگام تَلذ 3ٍسى تالای 

‌

 
 بندی نتایج کلی خوشه. 1شكل 

 

 بحث
، چٌ ي ًت دِ 4ت   1ّ    دػ  آهذُ  ص هذل ب  تَخِ بِ ًت يح بِ

بٌذ  کَدک ى ٍ ًَخَ ً ى  ص لح ػ دٍ  ؿَد کِ دس خَؿِ هي
خَى، هتغ ش سدُ ػٌي ٍ  ى ٍ ؿ خق چشبيهتغ ش قٌذ خَ

ػٌدي دٍ ػ هل تأث شگز س بش تؼذ د ٍ ػ خت س  ؿ خق تي
بٌذ   تشيي هض ي   خَؿِ ّ  ّؼتٌذ. ي ي  ص هْن خَؿِ

سگشػ ًَي ب   ػتف دُ  ص فش يٌذ ديشي لِ، دس هق يؼِ ًت يح   كل 
، بش هبٌ   4ؿَد. هذل  ًو ي ى هي 4ٍ  1ّ     ص هذل
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 هبتلا بِ ... ک ى ٍ ًَخَ ً ى  يش ًيبٌذ  سگشػ ًَي کَد خَؿِ

بٌذ  غ ش  بش  ػ ع خَؿِ 1ًي ٍ هذل بٌذ  سگشػ َ خَؿِ
کٌذ کِ دس آى ًقؾ ػَ هل هض  ن بش هتغ ش  سگشػ ًَي ػول هي

 1ّ    بٌذ    كل  ص هذل ؿَد. خَؿِ پ ػخ، ً ديذُ گشفتِ هي
بٌذ    س  دسًظش بگ شيذ. خَؿِ 1، ًو يؾ د دُ ؿذُ دس ؿ ل4ٍ 

 ّ   ػ  ٍ تٌْ  بٌذ   ٍل ِ ٍ خ م  ص د دُ ، خَؿ1ِبش هبٌ   هذل
بش  ػ ع هحذٍدُ هق ديش قٌذ خَى ٍ ؿ خق چشبي خَى  فش د، 

ّ  كَست گشفتِ  ػ . بٌ بش يي  گش  ّ   يد د ٍ تخل ق خَؿِ
قش س گشفتِ بِ  يي هؼٌي  ػ  کِ  يي  4فشد  دس خَؿِ ؿو سُ 

فشد دس سيؼک  بتلا بِ ب و س  دي ب  قش س د سد ٍلي دس خغش 
 ل  فش د   ص خَؿِ ػشٍقي ً ؼ .  -ّ   قلبي  بتلا بِ ب و س 

بٌذ    كل  ص هذل  س  دسًظش بگ شيذ کِ دس خَؿِ 1 ص هذل  4
ؿذُ  عَس کِ قبلا ػٌَ ى  ًذ. ّو ى ، قش س گشفت3ِ، دس خَؿِ 4

تَ ى  فش د دس هؼشم  بتلا  س  هي 4دس هذل  3بَد،  فش د خَؿِ 
ػشٍقي ٍ ً ض دي ب  د ًؼ . دل ل تف ٍت -ّ   قلبي بِ ب و س 
ّ   هتف ٍت بش    يد د ؿذُ ٍ دسًت دِ، تحل لّ     دس خَؿِ

، دس 1تَ ى دس  يي د ًؼ  کِ فشد  کِ ب  هذل   فش د س  هي
ػشٍقي ًبَدُ، دسكَست تَخِ بِ -ّ   قلبي هؼشم ب و س 

بٌذ   ػٌدي ٍ ، دس خَؿِ خٌؼ  ، سدُ ػٌي ٍ ً ض ٍضؼ   تي
ؿَد. دس ٍ قغ،  ّ يي هي ، هؼتؼذ چٌ ي ب و س 4  كل  ص هذل

تَ ى ّو ًٌذ تحل ل يک فشد بذٍى  س  هي 1بٌذ  هذل  خَؿِ
تَ ى ه ًٌذ تحل ل يک  س  هي 4بٌذ  هذل  تخلق ٍ خَؿِ

پضؿک ب تدشبِ ٍ هتخلق د ًؼ  کِ ب  تَخِ بِ ؿش يظ فشد، 

ػشٍقي ٍ ي  دي ب  -ّ   قلبي ٍ  س  هؼتؼذ  بتلا بِ ب و س 
 د ًذ.  هي
ًوًَِ دس  چٌ ي،  ضَس ػْن صي د   ص کَدک ى ٍ ًَخَ ً ى ّن

س   4بٌذ    كل  ص هذل  دس خَؿِ 3ٍ  2ّ   پشخغش  خَؿِ
ػٌَ ى صًگ خغش  بش   ٍضؼ   ػلاه  خ هؼِ  تَ ى بِ هي

ّ    ّ   آتي  ص لح ػ سيؼک  بتلا بِ ب و س   يش ًي دس ػ ل
ّ  ٍ  ػشٍقي ٍ دي ب  د ًؼ  کِ ً  صهٌذ بِ تذٍيي ػ  ػ -قلبي
ٍ ً ض تؼذيل دس  لگَ  ّ    كَلي دس صه ٌِ غز   سيض  بشً هِ
 ّ    يش ًي  ػ .     خ ًَ دُ تغزيِ

 

 گیری نتیجه
بٌذ  کَدک ى ٍ ًَخَ ً ى  ص لح ػ دٍ هتغ ش قٌذ خَى  دس خَؿِ

خَى، هتغ شّ   خٌؼ  ، سدُ ػٌي ٍ ؿ خق  ٍ ؿ خق چشبي
ّ  ّؼتٌذ.  ػٌدي ػَ هل تأث شگز س بش تؼذ د ٍ ػ خت س خَؿِ تي
َؿِ،  فش د ب  ٍضؼ   ًشه ل، چٌ ي،  فش د ًوًَِ بِ ػِ خ ّن

دي ب  ٍ  فش د دس سيؼک    فش د دس سيؼک  بتلا بِ ب و س 
 بٌذ  ؿذًذ. ػشٍقي ٍ ً ض دي ب ، تقؼ ن -ّ   قلبي ب و س 

 

 تشکر و قذردانی
کٌٌذگ ى ٍ ّو  س ى دس  خش    ؿشک  تو هي  ص، ىپ ي  دس

ّ    عشح هلي ًظ م هش قب  ٍ پ ـگ ش   ص ب و س هغ لؼِ 
 .ًو ي ن تـ ش هي گ ش  ص دٍس ى کَدکي ٍ ًَخَ ًي ٍ غ ش
 
 

References 
1. Safavi M. Modifying consumption patterns and its important nutritional status. The World of Nutrition 2011; 86. 

[In Persian]. 

2. Chukwunonso Ejike ECC, Chidi Ugwu E, Lawrence US. Physical growth and nutritional status of a cohort of 

semi-urban Nigerian adolescents. Pak j Nutr 2010;‌9(4):392-397. 

3. Malina RM, Physical activity and training: effects on stature and the adolescent growth spurt. Medicine and 

Science in Sports and Exercise 1994; 26(6):‌759-766. 

4. Rogal AD, Clark PA, Roemmich JN. Growth and pubertal development in children and adolescents: effects of 

diet and physical activity. Am J Clin Nutr 2000;‌72(2): 521-528. 

5. Despres JP. Obesity and lipid metabolism: relevance of body fat distribution. Curr Opin Lipidol 1991;‌2:‌5–15. 

6. Ma H. Cholesterol and Human Health.  Nature and Science 2004; 2(4): Supplement. 

7. Burke GL, Webbe LS, Srinivasan SR,  Radhakrishnamurthy B,  Freedman DS, Berenson GS. Fasting plasma 

glucose and insulin levels and their relationship to cardiovascular risk factors in children: Bogalusa Heart Study. 

Metabolism 1986;‌35(5): 441–446. 

8. Fujioka S,  Matsuzawa Y, Tokunaga K, Tarui S. Contribution of intra-abdominal fat accumulation to the 

impairment of glucose and lipid metabolism in human obesity. Metabolism 1987; 36(1): 54–59. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

sr
.m

ui
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

19
 ]

 

                            11 / 13

http://europepmc.org/search;jsessionid=1rQ23tWr0yrFffZD7w4D.13?page=1&query=AUTH:%22Malina+RM%22
http://europepmc.org/search;jsessionid=1rQ23tWr0yrFffZD7w4D.13?page=1&query=JOURNAL:%22Med+Sci+Sports+Exerc%22
http://europepmc.org/search;jsessionid=1rQ23tWr0yrFffZD7w4D.13?page=1&query=JOURNAL:%22Med+Sci+Sports+Exerc%22
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0026049586901356
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0026049586901356
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0026049587900631
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0026049587900631
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0026049587900631
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0026049587900631
http://www.sciencedirect.com/science/journal/00260495
http://www.sciencedirect.com/science/journal/00260495/36/1
http://hsr.mui.ac.ir/article-1-770-en.html


ّای ستاى فارسی د تعییي فزکاًس سِ ساسُ اٍل ٍاکِ   

‌433 1394تابستان / 2/ شماره 11/سال مجله تحقیقات نظام سلامت

 ٍ ّو  س ى   لِْ ؿوغ        

9. Zavaroni I, Dall'Aglio E, Alpi O, Bruschi F, Bonora E, Pezzarossa A, Butturini U, Evidence for an independent 

relationship between plasma insulin and concentration of high density lipoprotein cholesterol and triglyceride. 

Atherosclerosis 1985;‌55(3): 259-66. 

10. Sarraf-Zadegan N, Sayed-Tabatabaei FA,‌ Bashardoost, N, The prevalence of coronary artery disease in an 

urban population in Isfahan, Iran, Acta Cardiologica, 1999; 54: 257-263. 

11. Sarraf-Zadegan, N Boshtam, M, Rafiei, M., Risk factors for coronary artery disease in Isfahan, Iran, European 

Journal of Public Health, 1999; 9: 20-26. 

12. Gavish D., Leibovitz E., Elly I.,Shargorodsky M., Zimlichman R. Follow-up in a lipid clinic improves the 

management of risk factor in cardiovascular disease patients, Isr Med Assoc J., 2002, 4: 694-7. 

13. Yamori L., Liu L., Mu L., Zhao H., Pen Y., Hu Z., et al. Diet-related factors, educational levels and blood 

pressure in a Chinese population sample: findings from the Japan-China cooperative research project, 

Hypertens Res, 2002, 25: 559-64. 

14. Wagrowska H. Risk of developing coronary disease in relation of the level of education and type of work in a 

make population of warsaw factories, kardiol Pol, 1989, 32:57-60. 

15. Liazarzaburu JL., Palinkas LA. Immigration, acculturation, and risk factors for obesity and cardiovascular 

disease: a comparison between lations of peruvian descent in peru and in the united states, Ethn Sis: 2002, 12, 

342-52. 

16. Alemzadeh R, Wayatt DT. Diabetes Mellitus in Children. In: Behrman RE, Kliegman RM, Jenson HB. Nelson 

Textbook of Peadiatrics. 17
th

 ed. Philadelphia, Saunders 2004: 1947-1972. 

17. Yasien N. Jarrah S, Petro-Nutas W, Jaber R, Terzi N, Froelicher ES, Khawajah E. Obesity Indices and their 

Relationship to Cardiovascular Risk Factors in Young Adult Group. The Bahrain Medical Society 2010; 22(4): 

133-137. 

18. Grundy SM, Brewer HB Jr, Cleeman JI. Definition of metabolic syndrome: Report of the national heart, lung, 

and blood institute, American Heart Association conference on scientific issues related to definition. Circulation 

2004: 109-433. 

19. Kanungo T, Mount D, Netanyahu N, Piatko C, Silverman R, Wu A. An Efficient k-Means Clustering 

Algorithm:‌ Analysis and Implementation. IEEE Transactions on pattern analysis and machine intelligence 

2002; 24(7): 881-892. 

20. Lunn D, Spiegelhalter D, Thomas A, Best N, The BUGS project: evolution, critique and future directions (with 

discussion). Stat Med 2009; 28: 3049–3082. 

21. Ferguson TS, A Bayesian analysis of some nonparametric problems. Ann Stat 1973; 1: 209–230. 

22. Blackwell D. and MacQueen JB, Discreteness of Ferguson selections. Annals of Statistics 1973; 1: 365-358. 

23. Sethuraman J. A constructive definition of Dirichlet priors. Statistica Sinica 1994; 4: 639-650. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

sr
.m

ui
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

19
 ]

 

                            12 / 13

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0021915085901054
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0021915085901054
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0021915085901054
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0021915085901054
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0021915085901054
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0021915085901054
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0021915085901054
http://www.sciencedirect.com/science/journal/00219150
http://hsr.mui.ac.ir/article-1-770-en.html


 

       ـو       ذس  ٍ ّو  س ى          

 

 1394تابستان / 2/ شماره 11/سال مجله تحقیقات نظام سلامت 434

 هبتلا بِ ... ک ى ٍ ًَخَ ً ى  يش ًيبٌذ  سگشػ ًَي کَد خَؿِ

A Bayesian semi-parametric approach to regression clustering of Iranian 
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Abstract 

Background: In this paper, we study the Regression clustering using Dirichlet processes to achieve a 

comprehensive insight about the status of children and adolescence’s health based on Iranian national 

studies. This clustering approach, as well as removing the effects of troublous factors in clustering and 

obtaining more accurate analysis, estimates the number of clusters and their patterns.In the present study, 

subjects of the sample are clustered according to the cholesterol index and fast blood sugar (FBS) which 

are known as risk factors of cardiovascular disease and diabetes. Furthermore, the effect of the 

anthropometric index, category of age and sex on clustering are evaluated. 

Methods: To estimate unknown parameters of model, in a Bayesian approach, we adopt Markov chain 

Monte Carlo simulation methods using OpenBUGs software. In addition, to get a correct view of the 

number of patterns on the risk of cardiovascular disease and diabetes based on FBS and the cholesterol 

index, the Dirichlet Process is applied.  

Findings: The anthropometric index, category of age and sex as explanatory variables were entered in the 

model and effects of them were removed. Then, three clusters were obtained. Percentages of allocated 

subjects to clusters one to three are 47 %( 1310 persons), 4% (112 persons) and 49% (1366 persons), 

respectively. Analyzing the first and the third quantiles of the FBS and the cholesterol index in each 

cluster, it is revealed that the allocated subjects to the third cluster, who consist a significant part of the 

sample, are assumed to be at the risk of both cardiovascular disease and diabetes.  Moreover, people in the 

first cluster have normal levels of FBS and the cholesterol index and the subjects allocated to the second 

cluster have dangerous level of FBS and normal level of the cholesterol index. 

Conclusion: In clustering of children and adolescence based on FBS and the cholesterol index, category 

of age, sex and the anthropometric index were known as influential factors on estimating the number of 

clusters and creating their structures. Also, three clusters are obtained based on this study: subjects with 

the safe status, subjects at the risk of diabetes and subjects at the risk of both cardiovascular disease and 

diabetes. 

 

Key Words: Regression Clustering, Dirichlet Process, Bayesian Approach, Food Blood Sugar, The 

Cholesterol Index. 
 

Citation: Shams E, Rikhtehgaran R, Kelishadi R. A Bayesian semi-parametric approach to regression 

clustering of Iranian children and adolescence based on risk of cardiovascular disease and diabetes. 

J Health Syst Res 2015; 11(2): 422-434 
 

Received date: 19.06.2015 Accept date: 26.08.2015 
  

1. MSc Student, Department of Mathematical Sciences, Isfahan University of Technology, Isfahan, Iran 

2. Assistant, Department of Mathematical Sciences, Isfahan University of Technology, Isfahan, Iran (Corresponding Author) 

Email: r_rikhtehgaran@cc.iut.ac.ir 

3. Professor of Pediatrics, Faculty of Medicine & Child Growth and Development Research Center, Isfahan University of Medical 

Sciences, Isfahan, Iran  

 

 

Original Article 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

sr
.m

ui
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
2-

19
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            13 / 13

http://hsr.mui.ac.ir/article-1-770-en.html
http://www.tcpdf.org

