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َبی فبقد گلًته تُیٍ شدٌ  در وبن SDS-PAGEبررسی يجًد پريتئیه گلًته بب استفبدٌ از تکىیک الکتريفًرز 

 جُت بیمبران سلیبک در شُر اصفُبن
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 چكيده
ّبی هَجَد در جَ در  هیيبیوبری علیبک یب اًتزٍپبتی حغبط بِ گلَتي، بیوبری هزتبط بب عیغتن ایوٌی اعت كِ بِ فَرت حغبعیت داین بِ گلیبدیي گٌذم یب عبیز پزٍلا مقدمه:

ٍردُ اٍ تزد ؽذى ببفت فز خویزایي هبدُ ببعث كؼ آهذى . ؽَد یبفت هی چبٍدارٍ  جَ، گٌذمگلَتي پزٍتئیٌی اعت كِ در . ؽَد تعزیف هی ،افزادی كِ اس ًظز صًتیكی هغتعذ ّغتٌذ

ببؽذ ٍ بز اعبط ایي  در ببس ٍ اعیذّبی رقیق هحلَل هیببؽذ كِ گلیبدیي هحلَل در الكل اعت ٍ گلَتٌیي فقط  گلَتي تزكیبی اس دٍ سیز ٍاحذ گلیبدیي ٍ گلَتٌیي هی. گزدد ًْبیی هی

تَاى فحت ادعبی تَلیذ  بب تعییي گلَتي هَجَد در آرد ًبى فبقذ گلَتي هخقَؿ بِ بیوبراى علیبک بب رٍؽی هٌبعب ٍ دقیق، هی. تَاى گلیبدیي را جذاعبسی كزد ّب هی ٍیضگی

 .ًوَدكٌٌذگبى ایي هحقَلات را تعییي 

در هزحلِ . تْیِ ٍ اس الكل ایشٍپزٍپبًل بِ عٌَاى حلال الكلی اعتفبدُ ؽذ ت،ًوًَِ آردی كِ بزچغب فبقذ گلَتي داؽ 42ًوًَِ هَرد بزرعی آرد ًبًَایی بَد كِ اس تعذاد  ها: روش

ًوًَِ  ،عبسی بب ببفز هخقَؿ ٍ ّوچٌیي آهبدُتزكیب اعتخزاج ؽذُ پظ اس  SDS- PAGE (Sodium dodecyl sulfate- Polyacrylamide gel) طبق رٍػ الكتزٍفَرس ،بعذ

بز  بب هحلَل رًگ ،آهیشی ٍ عپظ پظ اس اتوبم ایي هزحلِ، صل تَعط هحلَل رًگی كَهبعی بلَ رًگگزدیذ. گلَتي خبلـ بِ عٌَاى كٌتزل هثبت بِ صل اكزیل آهیذ تشریق 

 .عبسی ؽذ ؽفبف

كِ  هبركز پزٍتئیٌی اعتبًذارد، ببًذ هؾخقی در هحذٍدُ هزبَط بِ گلیبدیي بز رٍی صل قببل رٍیت ًبَد ،هثبت ٍ ّوچٌیي ؽبّذصل حبفل اس ایي آسهَى در هقبیغِ بب ًوًَِ  ها: یافته

 .دلالت بز فقذاى گلَتي در ًوًَِ آرد داؽت

تؾخیـ ایي هقبدیز در آرد ٍ خَدداری اس  ،بٌببزایي .ببؽذ بِ دلیل حغبعیت ٍ دقت ببلا، هقبدیز بغیبر كن گلَتي قببل عٌجؼ هی SDS-PAGEدر تكٌیک الكتزٍفَرس  گیری: نتیجه

 .ببؽذ اس هشایبی دیگز ایي تكٌیک عزعت ببلا ٍ كن ّشیٌِ بَدى آى هی. علیبک اس بزٍس تظبّزات ببلیٌی جلَگیزی خَاّذ كزدهبتلا بِ هقزف آى در بیوبراى 

 SDS-PAGEگلَتي، علیبک، آرد بذٍى گلَتي، الكتزٍفَرس  های کلیدی: واژه

 
 SDS-PAGEبررسی يجًد پريتئیه گلًته بب استفبدٌ از تکىیک الکتريفًرز  .خَاجِ هحودزضب ،ًطاد ًػسیي، تسوی ثبغجبدزاًی غحس تَغلی پسغتَ، یبحیّ هحوَد، دّمبى ارجبع:

 365-368(: 3) 12؛ 1395 هجلِ تحمیمبت ًظبم غلاهت. َبی فبقد گلًته تُیٍ شدٌ جُت بیمبران سلیبک در شُر اصفُبن در وبن

 7/6/4395 پذیزػ هقبلِ: 42/8/4392 هقبلِ: دریبفت

 

 مقدمه

دز ایني  اغت.  ازثی -ضًتیىیثب شهیٌِ  زٍدُ ثبزیه خَدایوٌیغلیبن یه اختلال 
ه آغیت دیندُ ٍ دز جنرة هنَاد اخنتلال ثنِ      ثیوبزی گَازؾی پسشّبی زٍدُ ثبزی

 غنلات ونِ دز ثسخنی اش    گلَتيهكسف پسٍتئیي  ،دز ثیوبزاى غلیبن. یدآ ٍجَد هی
ثبػن  ایجنبد ػلاینن ػندم      ،ٍ گبُ جَی دٍغس ٍجَد دازد چبٍداز، جَ، گٌدمهبًٌد 

زاى دز دزجِ اٍل ثِ گلینبدیي هَجنَد دز گلنَتي    ٍاوٌؽ ایي ثیوب. ؾَد تحول هی
ایني   .قنَزت عیفنی اش تظنبّسات ثنب یٌی  ْنَز وٌند      ِ تَاًد ث غلیبن هی. اغت

غلیبن هتٌبغت ثب غي ثیوبز، عَل دٍزُ ثیونبزی ٍ ؾندت آى تغیینس     تظبّسات دز

دز وؿَز هب اٍ یي هغب ؼبت غسثب گسی تَغظ هسوص تحمیمبت گنَازؼ   (.1)وٌد  هی
گبُ ػلَم پصؾىی تْساى اًجبم ٍ هؼلَم ؾد وِ ؾیَع ایني ثیونبزی دز   ٍ وجد داًؿ

 دز  1ای ؾننیَع اینني ثیوننبزی دز وؿننَز هننب   دز هغب ؼننِ .ثبؾنند ایننساى ثننب  هننی
ًفس فنسد هجنتلا ثنِ     100000 ثبؾد وِ دز حبل حبضس دز وؿَز هب حدالل هی 700

تظبّسات ثب یٌی غلیبن ؾنبهل ینه عینس ٍغنیغ اش      .ثیوبزی غلیبن ٍجَد دازد
دز  .ثبؾند  ػلاهتی یب ػلاین خفیس گَازؾی یب ػكجی تب غَء تغریِ ؾندید هنی   ثی
ثسخنی اش هؿصكنبت ثنب یٌی ٍ     .غنلیبن ینه ثیونبزی غیػنتویه اغنت      ،ٍالغ

آشهبیؿگبّی ثیوبزاى غلیبن ػجبزت اش آًونی فمنس آّني، آًونی ووجنَد فنَ ت،       

 مقبلٍ پژيَشی
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http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%86%D8%AF%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%88
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%D8%A7%D9%88%D8%AF%D8%A7%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%85%DB%8C%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%88%D8%AF%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%AF%D9%87_%D8%A8%D8%A7%D8%B1%DB%8C%DA%A9
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%98%D9%86%D8%AA%DB%8C%DA%A9
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%84%D9%88%D8%AA%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D9%84%D8%A7%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%86%D8%AF%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%D8%A7%D9%88%D8%AF%D8%A7%D8%B1
http://hsr.mui.ac.ir/article-1-871-fa.html
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 .(2اغنت )  غػتی، تَْع ٍ اغتفساؽ، دزدّبی هىنسز ؾنىوی  اؾتْبیی، اغْبل،  ثی
ثیوبزی غلیبن ثِ قَزت حػبغیت دایوی ثِ گلیبدیي هَجَد دز گلَتي گٌدم ینب  

 ،ّبی هَجَد دز جَ دز افسادی وِ اش ًظس ضًتیىنی هػنتؼد ّػنتٌد    غبیس پسٍ هیي
ی، ثب تَجِ ثِ هكسف ثب ی ًبى دز زضین غنرای  ،ثِ ایي تستیت (.3)ؾَد  تؼسیس هی

ص یثیوبزی غلیبن ٍ ًحَُ هستفغ وسدى هؿىلات هسثَط ثِ ایي ثیوبزاى ثػیبز حنب 
غنسیغ   ،ازایِ ٍ هؼسفی تىٌیىی جدید حبضس، ّدف اقلی اش پطٍّؽ .اّویت اغت

ٍ ثب لیوت هٌبغت جْت ازشیبثی ٍ تؿصیف ٍجنَد پنسٍتئیي گلنَتي دز آزدّنبی     
جٌبی اغنتصسا  گلنَتي   ایي آشهبیؽ ثس ه .دثَهَزد اغتفبدُ جْت ثیوبزاى غلیبن 

تؼییي ویفی حضَز ایي تسوینت دز ًوًَنِ حبقنل     ،غپع تَغظ حلال هٌبغت ٍ
  SDS-PAGE تَغننننننننظ زٍؼ ا ىتسٍفننننننننَزش ثننننننننِ ؾننننننننیَُ  

(Sodium dodecyl sulfate- Polyacrylamide gel اًجبم ) ًوًَنِ   .ؾند
 .تْیِ گسدید (خَاجِ ًبًَایی)ّب دز اقفْبى  آزد اش ًبًَایی تَ ید وٌٌدُ ایي ًبى

 

 ها روش
 اش یننه زٍؼ ا ىتسٍفننَزش خننبـ ثننب ػٌننَاى ا ىتسٍفننَزش     حبضننس، هغب ؼننِ دز

SDS-PAGE تىٌیه  .جْت جداغبشی ٍ تؿصیف پسٍتئیي گلَتي اغتفبدُ ؾد
ػوَدی اغت وِ ثسای تؿنصیف ٍجنَد پنسٍتئیي     هروَز، ًَػی زٍؼ ا ىتسٍفَزش

 .ؾَد وِ حػبغیت ثب یی دازد تَغظ ضل آوسیلاهید ثِ وبز ثسدُ هی

زٍؼ ثِ وبز زفتِ دز ایي عسح پطٍّؿی ثسای غٌجؽ ٍجنَد گلنَتي دز آزد   
فبلد گلَتي ػسضِ ؾدُ، ثنس اغنبظ حلا ینت ٍ اغنتصسا  گلینبدیي ٍ گلنَتٌیي ٍ       

ثسای تؼییي ویفی ایني تسویجنبت دز آزد    SDS-PAGEاغتفبدُ اش زٍؼ  ،غپع
ِ ؾدُ ثنب  یاایي هغب ؼِ ثس هجٌبی اغتصسا  ٍ ؾٌبغبیی گلَتي اش آزد ٍ ًبى از .اغت

 ،ّبیی وِ هجنَش ثْداؾنت دازد   دز ؾْس اقفْبى اش ًبًَایی "فبلد گلَتي"ثسچػت 
َ ّب  ّب دز ا ىل زٍؼ اغتصسا  ثس اغبظ حلا یت پسٍ هیي .اًجبم گسفتِ اغت  .دثن

پسٍغنِ   .ثب تَجِ ثِ ا ىلی ثَدى هحلنَل هنبدز، گلینبدیي لبثنل جداغنبشی اغنت      
گٌدم ثب ثسچػت فبلد گلَتي  گسم آزد یلیه 200اغتصسا  ثدیي تستیت ثَد وِ اثتدا 

حجونی ایصٍپسٍپبًنل ثنِ آى اضنبفِ      دزقد 50  یتسهحلَل آثی هیلی 1ٍشى ؾد ٍ 
دلیمنِ هنداٍم هصلنَط ؾند ٍ      30دز دزجِ حسازت اتبق ثنِ هندت    ،غپع .گسدید
هبیغ زٍیی ثِ دغت آهدُ  ،غپع .دلیمِ غبًتسیفیَض ؾد 15ثِ هدت  xg  2500دز

 ،دًجنبل آى ِ ثن  .اش غبًتسفیَض ثِ ػٌَاى اٍ یي اغتصسا  گلیبدیي دز ًظس گسفتِ ؾند 
 دزقند  50ثسای ثبز دٍم ٍ غَم ّویي وبز ثب ثبلیوبًدُ هحلَل آثىی ایصٍپسٍپبًنل  

حجوی تىساز ؾد ٍ هحكَل آى ثِ ػٌَاى اغتصسا  دٍم ٍ غَم گلینبدیي دز ًظنس   
ِ  اغنتصسا  گلنَتٌیي ثندیي عسینك اًجنبم گسدیند       ،ؼند دز هسحلِ ث .گسفتِ ؾد  ون

 یتنس هحلنَل    هیلنی  1دغت آهدُ پع اش اغتصسا  گلیبدیي ثب ِ ثبلیوبًدُ هحلَل ث
 dithiothreitol 4/1- ؾنبهل pH ;  5/7 هنَ ز ثنب   هیلی 50آثىی ایصٍپسٍپبًل 

(DTT )1  دلیمنِ دز دزجنِ    30هصلنَط ؾند ٍ ثنِ هندت      حجونی  /ٍشًیدزقد
ثنِ   g 10000پع اش آى ثب  .غلػیَظ لساز گسفت ٍ ّن شدُ ؾد دزجِ 60حسازت 
هحلنَل زٍینی حبقنل ؾندُ      .گسدیند  دلیمِ دز دهبی اتبق غنبًتسیفیَض  10هدت 

 ِ ؾنندُ دز همب ننِ یننػوننل غننبًتسیفیَض ثننب دٍزّننبی ازا  .ثننَدهحتننَی گلننَتٌیي 
Van den Broeck یتنس عجنك    هیلی 5 دز ًْبیت، (.4) ٍ ّوىبزاى اًجبم گسفت 

پسٍتىل اغنتبًدازد اش هحلنَل زٍینی هحتنَی گلینبدیي ثسداؾنتِ ٍ دز هجنبٍزت        
Loading buffer    دزجنِ غلػنیَظ ثنِ هندت      95دز دهنبی   1/2ثنِ ًػنجت 

اش ایني تسوینت ثنِ     ،غپع .ّبی  شم اًجبم ؾَد دلیمِ لساز گسفت تب ٍاوٌؽ 10

 دزقند  SDS-Page 10ّنبی ضل اوسینل آهیند     هیىسٍ یتس دز چبّه 20هیصاى 
 ،یه ًوًَِ حبٍی گلَتي خب ف ثِ ػٌَاى وٌتسل هثجت ٍ ّوچٌیي .تصزیك گسدید

 ّنبی هَ ىنَ ی پنسٍتئیي یؼٌنی اش      یه هبزوس پسٍتئیي حبٍی عیس ٍغیؼی اش ٍشى
ثنسای تؿنصیف ًنَع     Ladderاغت ثِ ػٌنَاى   (kDa) ویلَ دا تَى 260تب  10

غبػت تحنت   5/1 تب 1ثِ هدت  ،غپع .پسٍتئیي دز یه چبّه دیگس تصزیك ؾد
  دز دغنننتگبُ ا ىتسٍفنننَزش هحتنننَی  آهپنننس هیلنننی 15جسینننبى  ٍ 100ٍ تنننبض 

Running buffer لساز دادُ ؾد.   ِ ضل ثنب اغنتفبدُ اش زًن      ،ثؼد اش ایني هسحلن
ثنس هتؿنىل اش    ثب هحلَل زً  ،آهیصی ٍ غپع وَهبغی ثلَ ٍ یب ًیتسات ًمسُ زً 

ّنبی پنسٍتئیي دز    ثبًند گسدید، شینسا  غبشی  هتبًَل ٍ اغید اغتیه گلاغیبل ؾفبف
دز قنَزت   .ویلَ دا تَى لبثل هؿنبّدُ اغنت   66هحدٍدُ حدٍد  قَزت ٍجَد دز

 ،ٍجَد گلَتي دز ًوًَِ آزد یب ًبى، ثبید ثبًد گلیبدیي ونِ دز گلنَتي هَجنَد اغنت    
تؼداد ًوًَِ ثب تَجِ ثنِ   .گلَتي ٍجَد ًدازد ،قَزت دز غیس ایي .لبثل زٍیت ثبؾد

ِ   .هَزد ثِ دغنت آهند   24حدالل  2d(/p-1)p 2 Z  ;n زاثغِ  z ،دز ایني هؼبد ن
ٍزدی اش فساٍاًنی ًػنجی ٍجنَد    آثنس  Pٍ  دزقند  95ضسیت اعویٌبى یؼٌی ثساثس ثب 

 ،ثبؾد دزقد 27وِ حدالل دزقد گلَتي ثبید  وِ ثب تَجِ ثِ ایي ثَدگلَتي دز آزد 
اش  .دز ًظنس گسفتنِ ؾند    2هیصاى دلت اغنت ونِ   d ٍ  5عَز ًػجی دزقد آى ِ ث

ّبی ایي تىٌیه حجن ون ًوًَِ ٍ دغتسغی هحدٍد ثِ هٌبثغ هٌبغنت   هحدٍدیت
حػبغیت ایي زٍؼ دز قَزت اغتفبدُ اش زً  وَهبغی ثلَ ثساثس  .آید ثِ ؾوبز هی

 (.5) هیىسٍگسم ثَد 05/0ثب 
 

 ها یافته

ثبًند   آهینصی،  گًَِ وِ ذوس ؾند، ثؼند اش اتونبم هسحلنِ ا ىتسٍفنَزش ٍ زًن        ّوبى
دز ًتیجنِ پنطٍّؽ    .اختكبقی گلیبدیي دز قَزت ٍجَد ثبید لبثل هؿبّدُ ثبؾد

هؼلَم گسدید وِ آزدّبی هَزد اغتفبدُ جْت تْیِ ًبى دز ًبًَایی خَاجِ وِ هنَزد  
پع اش اًجبم آشهنبیؽ   .دجَآ َدُ ثِ گلَتي ً ،گیسد هكسف ثیوبزاى غلیبن لساز هی

آهینصی ضل ثنِ دغنت آهندُ      بم زًن  ثب اًجن  ،هغبثك ثب زٍؼ ذوس ؾدُ دز ًْبیت
لبثنل زٍینت    kDs 2/66ثِ عَز تمسیجنی  ثبیػتی تؿىیل ثبًد هسثَط ثِ گلیبدیي 

وِ ثنب تَجنِ تكنَیس ضل ثنِ دغنت آهندُ اش ا ىتسٍفنَزش ٍ همبیػنِ ثنب           (4)ثبؾد 
Ladder  ًَِهثجت وِ گلَتي خب ف ثنَد، ثبًند    ؾبّداغتبًدازد تصزیك ؾدُ ٍ ًو

 ت ثنس ػندم ٍجنَد گلنَتي دز آزد ًوًَنِ داؾنت       هروَز هؿبّدُ ًؿند ونِ د  ن   
ثس اغبظ زٍؼ هَزد اغتفبدُ دز قَزت دیندُ ؾندى ثبًند دز     ،دز ٍالغ(. 1)ؾىل 

 ،هحدٍدُ ٍشى هَ ىَ ی گلیبدیي دز اغتصسا  ثِ دغت آهدُ وِ فبلد گلَتٌیي ثَدُ
ثبؾد ونِ دز ایني    ایي هحكَل آ َدُ ثِ گلیبدیي ٍ ثسای ثیوبزاى غلیبوی هضس هی

 . ای هحمك ًؿد چٌیي فسضیِهحكَل 
 

 بحث
ٍ ّوىبزاى  Van den Broeckوِ ثب اغتفبدُ اش زٍؼ  همب ِ حبضس غؼی داؾت

ِ ؾدُ ثنب ثسچػنت فبلند گلنَتي دز ؾنْس      یحضَز گلَتي زا دز هحكَ ت ازا( 4)
ثس اغبظ جداغبشی گلَتٌیي ٍ گلینبدیي دز آزد   ،ایي زٍؼ .اقفْبى ثسزغی ًوبید

اهسٍشُ ثِ د یل اّویت ػدم ٍجنَد گلنَتي حتنی ثنِ هینصاى       .دثًَوًَِ هَزد ًظس 
ّنبیی دز   ثػیبز ًنبچیص دز هحكنَ ت غنلات ثنسای ثیونبزاى غنلیبن، پنطٍّؽ       
اش جولنِ   .خكَـ تؿصیف آ َدگی ایي هحكَ ت ثب گلَتي اًجبم گسفتِ اغنت 

ٍ ّوىبزاى اؾنبزُ ونسد ونِ ثنب      Freedmanتَاى ثِ پطٍّؽ  ّب هی ایي پطٍّؽ
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ثبدی هیصاى گلیبدیي هَجنَد   اغتفبدُ اش تىٌیه ایوًََثبیٌدیٌ  دات ٍ حضَز آًتی
 (.6) گیسی وسدًد دز آزدّبی فبلد گلَتي ػسضِ ؾدُ زا اًداشُ

 

 
Flour3 Flour2 Flour1 Gluten Marker 

 عدم تشکیل باود در محدوده مربوط به گلیادیه .1شکل 

 
ٍ ّوىبزاى دز هسوص تحمیمبت  Van den Broeckدیگس تحمیك هسثَط ثِ 

وِ ػلاٍُ ثس همبیػِ چْبز زٍؼ تؿصیف ٍ اغتصسا  گلنَتي،   ثبؾد هیٍاخٌیٌگي 
ٍ  Olexova ،ّوچٌننیي(. 4)زٍؼ وسٍهننبتَگسافی زا ًیننص هؼسفننی وننسدُ اغننت  

ثندٍى  "هیصاى گلنَتي زا دز هحكنَ ت ثنب ػٌنَاى      PCRّوىبزاى ثب اغتفبدُ اش 
 (.7)گیسی وسدًند ٍ آى زا زٍؼ هٌبغنت ٍ غنسیغ ازشینبثی ًوَدًند       اًداشُ "گلَتي

ى اش بایي هحممن  .ؾَد ٍ ّوىبزاى هسثَط هی Albanellدیگس پطٍّؽ هَجَد ثِ 
ثنننسای  near infrared reflectance spectroscopy (NIRS) زٍؼ
دز ًتیجِ، هؼلنَم گسدیند    .گیسی هیصاى گلَتي دز آزد ٍ خویس اغتفبدُ وسدًد اًداشُ

ثیٌنی   حضَز گلنَتي زا دز آزد ٍ خوینس پنیؽ    ثِ عَز دلیكتَاًد  وِ ایي زٍؼ هی
گیسی گلَتي دز هحكَ ت فبلد گلَتي آ َدُ لبثنل   اهب ثِ ػٌَاى زٍؼ اًداشُ ،وٌد

 ٍ ّوىنبزاى ًینص اش زٍؼ   Debnathدز تحمیك دیگنسی تَغنظ    (.8)اتىب ًیػت 
Polymerase chain reaction (PCR)  ثننِ ػٌننَاى ؾٌبغننبگس گلننَتٌیي دز
ّنننبی هنننروَز،   ػنننلاٍُ ثنننس زٍؼ  (.9)گلنننَتي گٌننندم اغنننتفبدُ وسدًننند   

  ELISAاؾنبزُ ونسد ونِ تىٌینه      ٍ ّوىنبزاى  Valdesتَاى ثنِ پنطٍّؽ    هی
(Enzyme-linked immunosorbent assay )  ثننِ اغنننتصسا  گلنننَتي 

 (.10) ٌدپسداخت

یه تىٌیه ثیَؾیویبیی وبزثسدی ثب دلنت ٍ قنحت ثنب      حبضس دز هغب ؼِ
ِ ٍ یآزدّبی ػسضِ ؾدُ ثب ثسچػت فبلد گلَتي ازا گلَتي دز ثسای تؿصیف ٍجَد

ثِ هٌظَز تؼییي ویفی  SDS-PAGEزٍؼ پیؿٌْبدی ا ىتسٍفَزش  .دیاًجبم گسد
ایساى ثسای تؿصیف ایي پنسٍتئیي ثنِ ونبز ثنسدُ      تبوٌَى دزاش ایي تسویت دز آزد 

ِ ّنبی ذونس ؾندُ ثن     دز همبیػِ ثنب زٍؼ . دیِ گسدیٍ ثسای اٍ یي ثبز ازا ثَدًؿدُ 
ّصیٌِ پبییي ثسای حكنَل ًتیجنِ لبثنل     ی چَى، هصایبیELISAخكَـ زٍؼ 

اش حػبغنیت   ELISAاگسچِ ثِ اغتٌبد هغب ؼبت اًجبم ؾندُ زٍؼ   .ثَدهلاحظِ 
ایي زٍؼ غسػت ٍ ًیص ّصیٌنِ ثػنیبز    PCRاهب دز همبیػِ ثب  د،ثبؾ ثسخَزداز هیثب یی 
د داؾت پبییي اَّ اَى یه غیبغنت اجساینی    ایي تىٌیه وبزثسدی هی .تسی خ اًَد ثِ ػٌ ت

اَزل ثنب یٌی ًبؾنی اش       پیؿگیساًِ ٍ یه آشهَى غسثب گسی دز زاغنتبی جلنَگیسی اش ػن
اهىنبى تؿنصیف    ،دلنت ثنب ی ایني تىٌینه     .ؾوبز آیدِ گلَتي دز ثیوبزاى غلیبن ث

ن هنی        وٌند ٍ اش ثنسٍش    همبدیس ًبچیص گلنَتي ٍ جداغنبشی آزدّنبی فبلند گلنَتي زا فنساّ
   .آید تظبّسات ثب یٌی ثیوبزی دز هكسف وٌٌدگبى جلَگیسی ثِ ػول هی

ّنب ثنِ گلنَتي      ِ حضَز گلَتي دز هحكَ ت فبلد گلَتي ٍ آ َدگی آىأهػ
ِ  اهید اغنت  .ثؼدی هفید ثبؾدّبی  تَاًد ثسای پطٍّؽ هی دز آیٌندُ تحمیمنبت    ون

ّبی اغنتصسا  گلنَتي هَجنَد دز هنَاد اٍ ینِ گلنَتٌی ثنب         ثیؿتسی دز ثبة زٍؼ
تَاى ثنِ حجنن    ّبی هغب ؼِ ّن هی اش هحدٍدیتد. ثسچػت فبلد گلَتي اًجبم گیس

ّنبی   ون ًوًَِ اؾبزُ وسد ٍ اهىبى دغتسغی ثنِ تؼنداد هتٌنَػی اش آزد اش ًنبًَایی    
 .ٍجَد ًداؾتس وؿَز غساغ
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غرایی داًؿىدُ تغریِ ٍ ػلَم قنٌبیغ غنرایی داًؿنگبُ ػلنَم پصؾنىی اقنفْبى       
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 .گسدد هحتسم تمدیس ٍ تؿىس هی
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Abstract 
Background: Celiac disease or gluten-sensitive enteropathy is an immune-related disease which is defined as a 

permanent sensitivity to wheat gliadin or barley prolamin in individuals who are genetically predisposed. Gluten is a 

protein found in wheat, barley and rye. Gliadin ‎causes the stretching of the dough and crunchy texture of the final 

product. Gluten is composed of two subunits, gliadin and glutenin. Gliadin is alcohol-soluble and glutenin is only 

soluble in bases and diluted acids, and gliadin can be isolated based on these features. The assessment of gluten in 

gluten-free‎bread‎flour‎can‎verify‎the‎manufacturers’‎claims‎on‎these‎products. 

Methods: A total of 24 samples of flour were collected and isopropanol was used as the alcoholic solvent. In the 

next step, through sodium dodecyl sulfate polyacrylamide gel ‎electrophoresis (SDS-PAGE), the composite extracted 

after preparation with buffer and pure gluten, as a positive control, were injected into the acrylamide gel. Upon 

completion of this step, the gel solution was stained using Coomassie Blue, and then, de-stained using bleach 

solution. 

Findings: Compared with the positive control sample and the standard protein marker, gliadin bands were not visible 

within the obtained gel, indicating the absence of gluten in the flour samples. 

Conclusion: The SDS-PAGE technique, due to its high sensitivity, can measure trace amounts of gluten. Therefore, 

the incidence of clinical symptoms in patients with celiac disease can be prevented through the determination of this 

amount in flour and the prohibition of its use. The other advantages of this technique are its high speed and low cost. 

Keywords: Gluten, Celiac, Gluten-free bread, Electrophoresis SDS-PAGE 
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