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 2931شهر اصفهان در سال   بررسی وضعیت بهداشت محیط مدارس ابتدایی دولتی دخترانه خمینی
 

 3ابراَیمیافشیه ، 2، محمذ جًاد طراحی1، زَرا شیراوی1مىیرٌ گىجی
 

 

 چكيده
 .تًد 1392ضُز اصفُان در سال   اوجام مغالؼٍ حاضز، تزرسی يضؼیت تُذاضت محیظ مذارس اتتذایی ديلتی دختزاوٍ خمیىیَذف اس  مقدمه:

ي  ضُز اصفُان اوجام گزدیذ. درجٍ حزارت مذرسٍ ديلتی دختزاوٍ خمیىی 12لیست ي سىجص میذاوی در  مقغؼی تًدٌ کٍ اس عزیق تکمیل چک -ایه مغالؼٍ اس وًع تًصیفی ها: روش

تزای تؼییه ريضىایی ي اوؼکاس کلاس درس استفادٌ ضذ.  TES1332Aگیزی ضذ. یک لًکس متز دیجیتال مذل  َای درس تا استفادٌ اس یک دماسىج ي یک وًار اوذاسٌ اوذاسٌ کلاس

 .ر گزفتتزای تجشیٍ ي تحلیل وتایج تٍ دست آمذٌ مًرد استفادٌ قزا (One sample tآسمًن مقایسٍ میاوگیه تا ػذد ثاتت )

درصذ اس مذارس اس وظز  7/66َا دارای ريضىایی مىاسة وثًد. حذيد  َا اس ريضىایی مىاسة تزخًردار تًد. َیچ یک اس تًالت ي دستطًیی درصذ کلاس 25در مغالؼٍ حاضز،  ها: یافته

آمًس تزخًردار  درصذ اس مذارس اس فضای مىاسة تزای َز داوص 7/91تًد. حذيد َای کل مذارس مغاتق تا استاوذارد  تؼذاد تًالت تا استاوذارد مزتًط مغاتقت داضت. تؼذاد آتخًری

َا ي راَزيَا اس وظز ارتفاع وصة سىگ در َیچ یک اس مذارس مغاتق  درصذ مذارس رػایت وطذٌ تًد. يضؼیت دیًار کلاس 7/91تًد، يلی سغح سمیه تاسی تٍ اسای َز وفز در 

 .استاوذارد وثًد

َا، فاصلٍ  َا، راَزيَا، دستطًیی، تًالت ي کتاتخاوٍ، سغح سمیه تاسی، میشان اوؼکاس وًر در کلاس َا، ضذت ريضىایی کلاس اس مذارس يضؼیت ویمکتدر تؼضی  گیری: نتیجه

 ي آمًسش ساسمان ،ذاضتی استانمؼايوت تُياحذ تُذاضت مذارس  تیه َماَىگی تیطتزَا ي يضؼیت تفکیک ستالٍ در حذ مغلًب وثًد کٍ  آتخًری تا دستطًیی، يضؼیت دیًار کلاس

 .َا در جُت رفغ ایه مطکلات را ویاسمىذ است ي تًجٍ تیطتز آن پزيرش

 ، سلامتتُذاضت مذارس، وامٍ تُذاضت محیظ مذارس آییه ،مذارس اتتذایی، تُذاضت محیظ های کلیدی: واژه
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 مقذمٍ

 دٍساى اطفال کِ داسد تیاّو ًظش يیا اص ییاتتذا هذاسع ظُیٍ تِ هذاسع تْذاؿت
 ،ػتا ّا آى یسٍاً ٍ یجؼو سؿذ تا هلادف کِ سا خَد یصًذگ یّا ػال اص یهْو
 ٍ داسد یخاك تیاّو کَدکاى يیا ػلاهت يیتأه ،سٍ يیا اص. گزساًٌذ یه هذسػِ دس
 (.1) اػت کَدکاى ٍ هادساى تْذاؿت خذهات هکول ٍاقغ دس

ِ  دس چِ چٌاى ٍ  ػهالن،  آب هذسػه  ،یکهاف  یفضها  ،یتْذاؿهت  یّها  غیػهش
 ٍ صتالههِ یآٍس جوههغ حیكههح ؼههتنیػ اػههتاًذاسد، ٍ هٌاػههة لیٍػهها ٍ ضاتیههتجْ

 طهَس  تِ ًـَد، فشاّن یطیهح ؾیآػا یکل طَس تِ ٍ تاؿذ ًذاؿتِ ٍجَد فاضلاب
ّ  اىیهشت ٍ هؼلواى یپشٍسؿ ٍ یآهَصؿ یّا تلاؽ قطغ  ًخَاّهذ  هطلهَب  یتهاصد
 (.2) داؿت

هذسػِ اتتذایی دختشاًهِ   31هطالؼِ فذایی ٍ ؿاکشی دس  ،1385-86دس ػال 
دسكذ هذاسع داسای ٍضؼیت دفغ فاضهلاب هطلهَب    100ؿْشکشد ًـاى داد کِ 

دسكذ اص ػیؼتن دفغ صتالِ هطلَتی تشخَسداس تَد. ّوچٌیي، اص ًظهش   94/70تَدُ ٍ 

دسكذ تؼذاد دػتـهَیی ٍ   74/67 هذاسع تؼذاد تَالت،اص دسكذ  29/61کفایت دس 
 آهههَصاى  دسكههذ آتخههَسی تههِ تؼههذاد کههافی تهها تَجههِ تههِ تؼههذاد داًههؾ    6/58

 (.3اًذ ) داؿتِ
دسكهذ   4/64ٍ ّوکاساى طی هطالؼهِ خهَد هـهاّذُ کشدًهذ کهِ دس       صصٍلی

اص حههذ  تههش يییپههاّهها  دسكههذ ٍضههؼیت دػتـههَیی 5/35ّهها ٍ دس  ٍضههؼیت تَالههت

جَد ًذاؿت دسكذ ّیچ آتخَسی ٍ 4/64اػتاًذاسدّای تْذاؿتی تَد. ّوچٌیي، دس 

ّها کوتهش اص حهذ اػهتاًذاسد تهَد. اص ًظهش        هذسػِ دیگش ًیض تؼذاد آتخهَسی  7ٍ دس 

آهیهضی دیَاسّها ًاهٌاػهة تهَدُ ٍ تَْیهِ       دسكذ هذاسع سًگ 2/22ػاختواى دس 

هذسػهِ   29گشفت. فقذاى آتخَسی تْذاؿهتی دس   ّا كَست ًوی هطلَب دس کلاع

 (.1ا آتخَسی ؿذُ تَد )ّا تِ طَس هـتشک ت هٌجش تِ اػتفادُ اص دػتـَیی

دس هطالؼِ دیگشی سٍی ٍضؼیت تْذاؿتی هذاسع، هـهخق گشدیهذ کهِ اص    

ّوِ هذاسع تشسػی ؿذُ، تٌْا دٍ هذسػِ خلَكهی حهذاقل اهتیهاص قاتهل قثهَل      

( تهِ هیهضاى   40/50سا کؼة کشدًذ. هیاًگیي اهتیاص ههذاسع خلَكهی )   57یؼٌی 

 مقاله پژوهشی
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 (.4( تَد )69/28)قاتل تَجْی تالاتش اص اهتیاص هذاسع ػوَهی 

دسكهذ اص   6/76ٍ ّوکاساى دس ؿْش اكفْاى ًـاى داد کِ  ساد  ؿشیفی هطالؼِ
ّها دس ؿهشایط هطلهَب تهَد.      دسكهذ کهلاع   5/80هذاسع هطاتق اػتاًذاسدّا ٍ 

ؿشایط  1ّا ػطح هطلَتی داؿت، اها دس هٌطقِ  ّای تْذاؿتی ٍ آتخَسی ػشٍیغ
ِ  آٍسی ٍ  هطلَتی دیذُ ؿذ. دس هَسد جوهغ  ًا دسكهذ ههذاسع دس    79ّها،   دفهغ صتاله

 (.5ؿشایط هطلَب قشاس داؿت )
ّهای اطلاػهاتی، تهاکٌَى دس     تش اػاع جؼتجَّای تِ ػول آهذُ دس تاًه  

ؿهْش   صهیٌِ تشسػی ٍضؼیت تْذاؿت هحهیط ههذاسع ػهطح ؿْشػهتاى خویٌهی     
ی كَست ًگشفتِ اػهت. اص ایهي سٍ، تحقیهق حاضهش تهِ هٌظهَس تشسػهی        ا هطالؼِ

ؿْش دس  هحیطی هذاسع دختشاًِ اتتذایی دس ؿْشػتاى خویٌی ٍضؼیت تْذاؿتی ٍ
 .اًجام گشدیذ 1392ػال 
 

 َا ريش
لیؼهت ٍ   هقطؼی تَدُ کِ اص طشیق تکویهل چه    -هطالؼِ حاضش اص ًَع تَكیفی

ّای هیذاًی تِ تشسػهی ٍضهؼیت تْذاؿهت هحهیط ههذاسع اتتهذایی        گیشی اًذاصُ
هتغیشّهای ههَسد تشسػهی ؿهاهل     ؿْش پشداخهت.   دختشاًِ ػطح ؿْشػتاى خویٌی

ّا، هیهضاى اًؼکهاع ًهَس،     ّا ٍ استفاع ًلة آى دسجِ حشاست، هیاًگیي ػطح پٌجشُ
ًَع ػیؼتن دفهغ فاضهلاب، ًحهَُ تهأهیي آب آؿهاهیذًی، دفهغ صتالهِ، ٍضهؼیت         

ّا، هؼاحت هذاسع، ٍضهؼیت ساّشٍّها، ػهطح صههیي تهاصی، ًهَع سًهگ         ًیوکت
ِ   کلاع ّها، ساّشٍّها،    سٍؿهٌایی کهلاع   ّا، ػیؼتن ػشهایؾ ٍ گشههایؾ، دسجه

 تَالت، دػتـَیی، کتاتخاًِ، آصهایـگاُ ٍ... تَد.
 آب تههأهیي فاضههلاب، دفههغ آیههتن ؿههاهل ٍضههؼیت 7لیؼههتی حههاٍی  چهه 
 دسع، کهلاع  دیَاسّهای  سًهگ  ًَع هذاسع، احذاث هحل صتالِ، دفغ آؿاهیذًی،

تْیهِ ٍ دس تهیي ههذاسع     ّا آى گشهایؾ ٍ ػشهایؾ ػیؼتن ٍ تَْیِ ػیؼتن ًَع
هذسػهِ اتتهذایی    43اتتذایی دختشاًِ هٌتخة تکویل گشدیذ. دس حال حاضش، تؼذاد 

ّها طهَسی    ػهذد اص آى  12تاؿذ کهِ تؼهذاد    دختشاًِ دٍلتی دس ایي ؿْش هَجَد هی
ای تَد کِ کلیِ هٌاطق ؿهْش سا   ّا دس ػطح ؿْش تِ گًَِ اًتخاب ؿذ کِ تَصیغ آى

  اع فشهههَل دس تشگشفههت. ایههي ػههذد تههش اػهه
    

  
 (15/0  ;d ،9/0  ;P ، 

2  ;z )ِّای هیذاًی ٍ تا ٍػایل ههَسد ًیهاص    دػت آهذ. ػپغ، تا اًجام ػٌجؾ ت
اطلاػهات ههَسد ًظهش دس طهش       هتهش دیجیتهالی   هاًٌذ دهاػٌج، هتش ًَاسی، لَکغ

حاكل ؿذ. تش اػاع ًتایج تِ دػت آهذُ ٍ تِ هٌظَس هقایؼِ ًتهایج هـهاّذات ٍ   
ّهای آههاسی    ّای كَست گشفتهِ تها اػهتاًذاسدّای هشتهَ  اص آصههَى      ٌجؾیا ػ

 ( One sample tهٌاػهة اص جولهِ آصههَى هقایؼهِ هیهاًگیي تها ػهذد حاتهت )        
 .اػتفادُ گشدیذ

 َا یافتٍ

ؿْش هَسد تشسػهی   هذسػِ دٍلتی دختشاًِ ؿْشػتاى خویٌی 12دس پظٍّؾ حاضش، 
اص ًظش  .ّا قذیوی تَد دسكذ آى 75دسكذ ایي هذاسع ًَػاص ٍ  25قشاس گشفت کِ 
ّا داخل تافت ؿْشی ًضدی  تِ خیاتاى اكهلی ٍ   دسكذ اص آى 7/41هحل احذاث 

 1ّا داخل تافت ؿْشی داخل کَچِ فشػی قشاس داؿت. جهذٍل   دسكذ اص آى 3/58
ٍضؼیت سٍؿٌایی ٍاحذّای هختله  هَجهَد دس ههذاسع ههَسد هطالؼهِ سا اسایهِ       

ول آهذُ، تواهی هذاسع هَسد هطالؼهِ فاقهذ   ّای تِ ػ دّذ. تش اػاع ػٌجؾ هی
 اًذ. ّای تْذاؿتی خَد تَدُ ػیؼتن سٍؿٌایی هٌاػة ٍ تْذاؿتی دس ػشٍیغ

دّهذ.   ػایش پاساهتشّای هَجَد دس هذاسع هَسد هطالؼِ سا اسایِ ههی  2جذٍل 
دّذ کِ تواهی هذاسع داسای تؼذاد آتخَسی هٌاػهة ٍ تْذاؿهتی    ًتایج ًـاى هی

ّا  تواهی ایي هذاسع اص لحاظ ٍضؼیت دیَاس ساّشٍّا ٍ کلاعتَد. اص طشف دیگش، 
 ؿشایط هٌاػة ٍ تْذاؿتی ًذاؿت.

ّای هَجَد دس هذاسع ههَسد هطالؼهِ اص لحهاظ طهَل،      ٍضؼیت پلِ 3جذٍل 
 توهاهی  تهِ كهَست تقشیثهی    دّذ. تش اػاع ایي جهذٍل  ػشم، استفاع سا اسایِ هی

 . تَد تْذاؿتی ٍ هٌاػة پلِ ػشم ٍ طَل لحاظ اص( دسكذ 7/91) هذاسع
 

 بحث
ّا اص سٍؿٌایی هٌاػة تشخَسداس تهَد   دسكذ اص کلاع 25فقط  1تا تَجِ تِ جذٍل 

سػهیذ، ٍلهی ّهیچ یه  اص تَالهت ٍ       دسكذ  3/33ٍ دس هَسد کتاتخاًِ ایي ػذد تِ 
ّا تیـتش اص داهٌهِ   ّا داسای سٍؿٌایی هٌاػة ًثَد. دس ٍاقغ، سٍؿٌایی آى دػتـَیی

گهشدد. دس ههَسد    ي ًَس صیاد تاػج ًاساحتی ٍ چـهن صدگهی ههی   اػتاًذاسد تَد کِ ای
 دسكذ( داسای سٍؿٌایی اػتاًذاسد تَد. 3/8ساّشٍّا ّن فقط یکی اص هذاسع )

دسكهذ اص ههذاسع اص ًظهش تؼهذاد تَالهت ٍ کهل        7/66، 2تا تَجِ تِ جذٍل 
هذاسع اص ًظش تؼذاد آتخَسی تا اػتاًذاسد هطاتقت داؿت کِ اػهتاًذاسد هشتهَ  دس   

ًفش حذاقل ی  چـوِ تَالت ٍ دس ههَسد تؼهذاد    40هَسد تؼذاد تَالت، تِ اصای ّش 
 (.6) ًفش ی  ؿیش آتخَسی تَد 45آتخَسی تِ اصای ّش 

دسكذ اص هذاسع اص ًظش فضای هَجَد تِ اصای ّش  7/91تا تَجِ تِ ایي جذٍل، 
اص  سكهذ د 7/66ًفش دس کلاع دسع، هطاتق تا اػتاًذاسد تَد ٍ اص ًظش دسجِ حهشاست،  

هذاسع هَسد هطالؼِ تا اػتاًذاسد هطاتقت داؿت. اص ًظهش ػهطح پٌجهشُ ٍ استفهاع     
دسكهذ اص ههذاسع هطهاتق تها اػهتاًذاسد تهَد.        3/33ٍ  3/58ًلة آى، تِ تشتیة 
ّا اػهتاًذاسد ٍ اص ًظهش هـخلهات ٍ     دسكذ اص کلاع 3/33هیضاى اًؼکاع ًَس دس 

د هطاتقت داؿت. اص ًظش فاكهلِ  تا اػتاًذاس ًحَُ ًلة تختِ ػیاُ، تواهی هذاسع
دسكذ اص ایي هذاسع تا اػتاًذاسد تَد کهِ   3/58ًلة تختِ ػیاُ تا اٍلیي ًیوکت، 
 (.6) هتش فاكلِ اص اٍلیي ًیوکت اػت 20/2اػتاًذاسد هشتَ  تِ آى حذاقل 

 
 در مذارس از وظر يضعیت ريشىاییفراياوی بُذاشتی/ غیر بُذاشتی بًدن ياحذَای مختلف  .1جذيل 

 محل
 غیر بُذاشتی بُذاشتی دامىٍ استاوذارد )اوحراف معیار( میاوگیه حذاکثر حذاقل

 تعذاد )درصذ( تعذاد )درصذ( )لًکس(

 ‌9(3/75) ‌3(3/65) 333-533 66/589(‌68/349) 33/9679 33/66 (6ها‌)‌کلاس

 ‌8(7/66) ‌4(3/33)‌4/363 33/546(‌58/433) 33/9373 33/933 (7کتابخانه‌)

 ‌96(3/933)‌ - 53-933 83/696(‌96/465) 33/9669 53/999 (6دستشویی‌و‌توالت‌)

 - - 4/363 - 33/333 33/333 (7آزمایشگاه‌)

 ‌99(7/99) ‌9(3/8) 933-953 94/394(‌75/965) 33/634 33/49 (6راهروها‌)
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 مختلف در مذارس از وظر سایر مًارد مًرد مطالعٍ . فراياوی بُذاشتی/ غیر بُذاشتی بًدن ياحذَای2جذيل 

 دامىٍ استاوذارد )اوحراف معیار( میاوگیه  حذاکثر حذاقل متغیر
 غیر بُذاشتی  بُذاشتی

 تعذاد )درصذ( تعذاد )درصذ(

 4(‌3/33) ‌8(7/66) یک‌توالت 96/6(‌63/6) 3/99 3/4 (6)نفر(‌‌43تعذاد‌توالت‌)به‌ازای‌هر‌

 - ‌96(3/933) یک‌شیر‌آبخوری 75/96(‌64/7) 3/34 3/6 (6نفر(‌)‌45)به‌ازای‌هر‌‌تعذاد‌آبخوری

 9(‌3/8) ‌99(7/99) متر‌مربع‌5/9 93/9(‌69/3) 3/6 3/9 (6فضا‌)برای‌هر‌نفر(‌)

 (7/99)‌99 9(‌3/8) متر‌مربع‌93 53/9999(‌38/896) 3/3763 3/935 (6سطح‌زمین‌بازی‌)به‌ازای‌هر‌نفر(‌)

 4(‌3/33) ‌8(7/66) 98-69 65/99(‌98/6) 3/66 3/95 (6گراد(‌)‌)سانتیدرجه‌حرارت‌

 5(‌7/49) ‌7(3/58) 95-63 46/9(‌59/3) 3/6 3/9 (6سطح‌پنجره‌)درصذ‌از‌سطح‌کلاس(‌)

 8(‌7/66) ‌4(3/33) 65-35 66/64(‌77/7) 9/43 3/95 (7انعکاس‌نور‌کلاس‌)درصذ(‌)

 4(‌3/33) ‌8(7/66)‌ - - - - (6ها‌)‌وضعیت‌نیمکت

 8(‌7/66) ‌4(3/33) 963 96/939(‌95/97) 3/943 3/77 (6متر(‌)‌ارتفاع‌نصب‌پنجره‌)سانتی

مشخصات‌و‌نحوه‌نصب‌تخته‌سیاه‌
 (6متر(‌)‌)سانتی

3/66 3/85 (53/8‌)93/78 93 (3/933)‌96 - 

حذاقل‌فاصله‌نصب‌تخته‌سیاه‌تا‌
 (6متر(‌)‌اولین‌نیمکت‌)سانتی

3/936 3/386 (85/73‌)645 663 (3/58)‌7 (7/49‌)5 

 ‌93(3/83) ‌6(7/96) 65-73 96/77(‌66/5) 3/84 3/67 (6متر(‌)‌ارتفاع‌نصب‌دستشویی‌)سانتی

 5(‌7/49) ‌7(3/58) 75-933 93/74(‌43/8) 3/87 3/59 (6متر(‌)‌ارتفاع‌نصب‌آبخوری‌)سانتی

حذاقل‌ارتفاع‌سنگ‌دیوار‌راهروها‌
 (6متر(‌)‌)سانتی

3/933 3/937 (44/9)‌64/997 953 - (33/933)‌96 

ها‌‌حذاقل‌ارتفاع‌سنگ‌دیوار‌کلاس
 (6متر(‌)‌)سانتی

3/93 3/943 (77/96‌)33/96 953 - (33/933)‌96 

حذاقل‌فاصله‌آبخوری‌تا‌توالت‌
 (6متر(‌)‌)سانتی

3/996 3/6953 (93/686‌)58/893 9533 (3/65)‌3 (33/75)‌9 

 
ّها دس ؿهشایط    اص هذاسع هَسد هطالؼِ اص ًظش ٍضهؼیت ًیوکهت  دسكذ  7/66

دسكذ اص هذاسع فاكلِ آتخَسی تا تَالت کوتش اص حهذ   75هٌاػة قشاس داؿت. دس 
دسكذ ٍ استفاع ًلة آتخَسی دس  7/16اػتاًذاسد تَد ٍ استفاع ًلة دػتـَیی دس 

ّها،   کلاع دسكذ اص هذاسع هَسد تشسػی هطاتق اػتاًذاسد تَد. اص ًظش دیَاس 3/58
توام هذاسع دس ٍضؼیت ًاهطلَب قشاس داؿهت ٍ ػهطح صههیي تهاصی هٌاػهة دس      

هشتَ  تِ طَل، ػهشم ٍ استفهاع    3دسكذ هذاسع سػایت ًـذُ تَد. جذٍل  7/91
دسكذ اص هذاسع اص ًظش طهَل ٍ ػهشم پلهِ هطهاتق تها       7/91تاؿذ کِ  ّا هی پلِ

اع پلِ تا اػهتاًذاسد هطاتقهت   دسكذ اص هذاسع اص ًظش استف 50اػتاًذاسد تَدُ ٍ تٌْا 
دسكهذ اص ههذاسع هتلهل تهِ ؿهثکِ       75داؿت. دس ضوي، اص ًظش دفغ فاضلاب 

آب  ّا چاُ جهارب داؿهت. کهل ههذاسع     دسكذ اص آى 25فاضلاب ؿْشی تَدُ ٍ 
کشدًذ. هتأػفاًِ، دس ّهیچ یه  اص    آؿاهیذًی خَد سا اص ؿثکِ آب ؿْشی تأهیي هی

ّا، سًهگ سٍؿهي ٍ    دس هَسد سًگ کلاعگشفت.  هذاسع تفکی  صتالِ كَست ًوی
دسكذ اص ههذاسع سػایهت ؿهذُ تهَد. تَْیهِ       3/58تاؿذ کِ دس  هات اػتاًذاسد هی

 .ؿذ ّا دس توام هذاسع تِ ٍػیلِ پٌجشُ تأهیي هی کلاع
 

 َا یت پلٍ. فراياوی بُذاشتی/ غیر بُذاشتی بًدن ياحذَای مختلف در مذارس از وظر يضع3جذيل 

 متغیر
 غیر بُذاشتی بُذاشتی دامىٍ استاوذارد )اوحراف معیار( میاوگیه حذاکثر حذاقل

 تعذاد )درصذ( تعذاد )درصذ( متر( )ساوتی

 9(‌3/8) ‌99(7/99) 933حذاقل‌ 98/639(‌53/999) 444 933 (6طول‌پله‌)

 9(‌3/8) ‌99(7/99) 33حذاقل‌ 33/33(‌94/6) 38 33 (6عرض‌پله‌)

 6(‌3/53) 6(‌3/53) 95-98 45/98(‌75/9) 66 96 (6ارتفاع‌پله‌)
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 داسای ػهاختواى  ًهَع  ًظش اص هذاسع ایي اص یکی داد کِ ًـاى حاكل ًتایج
 ًیاص هذاسع اص تؼضی ّوچٌیي، ٍ داسد تاصػاصی تِ ًیاص کِ تَد قذیوی تؼیاس تافت
 هطالؼِ هَسد هذاسع اص ی  ّیچ دس صتالِ، تفکی  تحج هَسد دس. داسد ًَػاصی تِ

 اػاػهی  فکهشی  تایذ هَضَع ایي اّویت تِ تَجِ تا کِ گیشد ًوی كَست تفکیکی
 تهیي  تیـهتش  تخـهی  تهیي  ّوهاٌّگی ٍ  گیهشد  كهَست  هشتَ  هؼؤٍلاى طشف اص

 ػهاصهاى  ٍ اكهفْاى  اػهتاى  دسههاًی  تْذاؿهتی  خهذهات  پضؿهکی،  ػلَم داًـگاُ
 ٍضهؼیت  ههذاسع  اص تؼضهی  دس ّوچٌهیي، . گهشدد  ایجاد اػتاى پشٍسؽ ٍ آهَصؽ
 کتاتخاًهِ،  ٍ تَالهت  دػتـهَیی،  ساّشٍّا، ّا، کلاع دس سٍؿٌایی ؿذت ّا، ًیوکت
 دػتـهَیی،  تا آتخَسی فاكلِ ّا، کلاع دس ًَس اًؼکاع هیضاى تاصی، صهیي ػطح

ِ  ًثهَد  هطلهَب  حذ دس ساّشٍّا ٍ ّا کلاع دیَاس ٍضؼیت  دادى اختلهاف  تها  که
 .ػاخت تشطشف سا هـکلات ایي تَاى هی ساػتا ایي دس ای تَدجِ

 

 اویدتشکر ي قذر
م   192001ایي هقالِ حاكل اص طش  تحقیقاتی هلَب تِ ؿواسُ  گاُ ػلهَ ـی داًـ ًٍت پظٍّ هؼا
یَی( هی ج اْى )کویتِ تحقیقات داًـ هکش     پضؿکی اكف ًٍهت تـ ػیلِ اص ایهي هؼا تاؿذ کِ تذیيٍ 

ٍ  هی ذاؿت  یٌي، اص ؿثکِ تْ وچ دَ.ّ  یؿ شْػتاى خویٌ ِ   دسهاى ؿ ذاؿت هحیط که ُ تْ ؿْش، گشٍ
وکاسی جام ایي طش ّ  کش هی دس اً ذ، تـ ـی  اّی لاصم سا داؿتٌ ى پظٍّ دَ. اص آقای كوذی هؼاٍ ؿ

ی شْػتاى خویٌ سٍؽ ؿ ٍ پش صَؽ  کش هی اداسُ آه ن تـ وکاسی کشدًذ،ّ  ِ تا هاّ  شْ ک دَ ؿ  .ؿ
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Abstract 
Background: The purpose of this study was to evaluate the environmental health status of girl’s‎primary‎schools‎in‎

Khomeyni Shahr, Isfahan Province, Iran, in the year 2013. 

Methods: This descriptive, cross-sectional study was conducted by completing a checklist, and through field 

measurements in 12 schools. The classroom temperature and size were measured using a thermometer and a tape-

measure, respectively. A digital lux meter was used to determine the classroom lighting and reflection. One sample t-

test was used to analyze the obtained results. 

Findings: In this study, 25% of the classes had suitable lighting. However, none of the studied toilets had suitable 

lighting. About 66.7% of schools had a sufficient number of WC according to the relevant guidelines. The number of 

water drinking taps in all of the schools was in accordance to the relevant standards. About 91.7% of the studied 

schools had adequate space for each student according to guidelines. However, the area of playing fields was not 

sufficient in 91.7% of the schools. None of the schools met the standards for the classroom and corridor‎ walls’‎

conditions in terms of height of stone installation. 

Conclusion: According to the results, in some of the schools, bench properties, lighting intensity of classrooms, 

corridors, WC, and the library, and playground area, the amount of light reflection in the classrooms, the distance of 

water‎ drinking‎ taps‎ from‎WC,‎ classroom‎walls’‎ conditions,‎ and‎ solid‎ waste‎ separation‎were‎ not‎ desirable.‎ Thus,‎

greater coordination is required between schools' health departments, the provincial vice chancellor for health, and 

the state education and training department to solve these problems. 

Keywords: Environmental health, Primary schools, School health guidelines, School health, Health 
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