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 های شاغل در آزمایشگاه تشخیص سل ریوی در استان اصفهان  بررسی کیفیت تشخیص میکروسکوپیست

 4931در سال 
 

 ، 1، مىًچُر َمایی5، علی عجمی4، فریثا فریذ3، محسه قماضلًیان2، الُام امیری1مُىاز سامی
 1، حمیذ تفضلی1مُطیذ صالحی

 

 

 چكيده
ویت  ّای عفًَی هْن است ٍ تطخیص، درهاى ٍ کٌتزل آى در جاهعِ تسیار هْن ٍ حیاتی هی تیواری سل اس جولِ تیواری مقدمه: تاضذ. اس طزف دیگز، ٍجَد افزاد تا تجزتِ در تطخیص تیواری اس اّ

 .هَرد تزرسی لزار گزفت 1334ّای هحیطی استاى اصفْاى در سال  ّای ضاغل در آسهایطگاُ هطالعِ حاضز کیفیت کار تطخیص هیکزٍسکَپیسترٍ، در  تسیاری تزخَردار است. اس ایي

اصفْاى اًجام ضذ،  آسهایطگاُ هحیطی تخص تطخیص اسویز هستمین سل ریَی استاى 20ضاغل در  ًفز 22تحلیلی کِ تا اًجام یک آسهَى عولی در تیي  -در هطالعِ تَصیفی ها: روش

ّای آسهَى پس اس هْلت  آٍری جَاب یا عذم ٍجَد( ّوزاُ تا یک فْزست ٍارسی ٍ سپس، جوع لام اسویز هستمین خلط )تا درجات هتفاٍتی اس ٍجَد تاسیل سل ٍ 5اس طزیك ارسال 

 .چٌذ رٍسُ صَرت گزفت

ّای هیکزٍسکَپیست  اختصاصی تَدى هیکزٍسکَج هَرد استفادُ ٍ عوز هیکزٍسکَج ٍ ّوچٌیي، فعالیتتیي کیفیت تطخیص تا سي، جٌس، ٍضعیت استخذام ضاغلاى،  ها: یافته

داری ٍجَد ًذاضت، اها هیشاى تحصیلات داًطگاّی، ساتمِ فعالیت ضاغلاى در تخص سل ٍ هذت سهاًی کِ صزف دیذى ّز لام اسویز  ّای دیگز آسهایطگاُ راتطِ هعٌی در تخص

 .افزاد در آسهَى ًتیجِ هطلَب کسة کزدًذ درصذ 25طخیص اثزگذار تَد. در تیي افزاد هَرد پژٍّص تِ طَر تمزیثی هستمین ضذ، تز کیفیت ت

تزیي رٍش تطخیص سل ریَی است، پژٍّص فَق تِ ایي ًتیجِ دست یافت کِ کیفیت  تزیي ٍ سزیع جایی کِ هطاّذُ اسویز هستمین سل ٌَّس یکی اس در دستزس اس آى گیری: نتیجه

 .یص ایي افزاد تایذ حذالل تِ صَرت سالاًِ تَسط آسهایطگاُ رفزاًس سل استاى هَرد ارسیاتی لزار گیزدتطخ

 اصفْاى، سل ریَی، کٌتزل کیفی های کلیدی: واژه

 
های شاغل  کیفیت تشخیص میکروسکوپیستبررسی  .ػاهی هٌْاص، اهیشی الْام، قواؿلَیاى هحؼي، فشیذ فشیثا، ػجوی ػلی، ّوایی هٌَچْش، كالحی هْـیذ، تفضلی حویذ ارجاع:
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 مقذمٍ

هیلیاسد ًفرش( ترِ    2دّذ تِ عَس تقشیثی یک ػَم جوؼیت جْاى ) آهاسّا ًـاى هی
 هیکشٍب ػل آلَدُ ٍ دس خغش اتتلا تِ تیواسی ػل قشاس داسًرذ ٍ ّرش ػرالِ حرذٍد     

هیلیَى ًفش دس اثش ایي  2تا  5/1ؿًَذ ٍ حذٍد  هیلیَى ًفش تِ ػل فؼال هثتلا هی 9
ذ هَاسد تیواسی ٍ هشگ ًاؿی اص ػل دسك 90. تیؾ اص (1)ػپاسًذ  تیواسی جاى هی

دسكرذ هرَاسد    75دّرذ. دس کـرَسّایی کرِ     دس کـَسّای دس حال تَػؼِ سخ هی
 تررشیي گررشٍُ ػررٌی تررِ لحرراػ اقتلررادی )یؼٌرری    ّررا تررِ فؼررال  تیورراسی دس آى

ّای دسهاًی ًاؿی اص ػل ٍ تاس اقتلادی ترايیی   ػالگی( تؼلق داسد، ّضی45-15ٌِ
تِ ّویي دلیل، ػل تِ ػٌَاى یک اٍلَیرت تْذاؿرتی   کٌذ کِ  سا تش جاهؼِ ٍاسد هی

ّوگاًی ًیاصهٌذ تَجِ ٍیظُ اػت ٍ ػاصهاى جْاًی تْذاؿت تشای حؼاع ًورَدى  
ای هؤثش، ػل سا یرک اٍسطاًرغ ٍ فَسیرت     ّا دس جْت اتخار اقذاهات هذاخلِ دٍلت

ّای تـخیق عثی ًقرؾ هْوری دس    . آصهایـگاُ(2، 3)جْاًی اػلام کشدُ اػت 
ُ  ّا داسد. اى ٍ پیـگیشی اص تیواسیتـخیق، دسه ّرای   تذٍى اػتفادُ اص آصهایـرگا

پرزیش   ّرا اهکراى   تـخیق عثی، حفؼ ػلاهت جاهؼِ ٍ جلَگیشی اص ؿیَع تیواسی
دسكرذ اعلاػرات هرَسد ًیراص پضؿرکاى سا       80تا 70ّا  . آصهایـگاُ(4)ًخَاّذ تَد 
خرَد اختلراف    ّای تْذاؿتی سا تِ هشاقثت  دسكذ ّضیٌِ 5تا  3کٌذ ٍ  فشاّن هی

ّرا   دّذ. هحلَل اٍلیِ ّش آصهایـگاُ تالیٌی، اعلاػات حاكل اص اًجرام تؼرت   هی
ّای ػفًَی اػت کِ تـخیق، دسهراى   . تیواسی ػل اص جولِ تیواسی(5)تاؿذ  هی

ّای تـرخیق عثری    ٍ کٌتشل آى دس جاهؼِ تؼیاس هْن ٍ حیاتی اػت. آصهایـگاُ
ؿرذ، اص اجرضای کلیرذی ّرش ػیؼرتن      تا کِ دس صهیٌِ هایکَتاکتشیَلَطی فؼرال هری  

کٌترشل ٍ اسصیراتی تیوراسی ػرل دس      ،دسهراى  ،تْذاؿتی ٍ دسهاًی جْت تـخیق
ِ  جاهؼِ هی ای دس  تاؿذ. ٍجَد اهکاًات ٍ تجْیضات هٌاػة ٍ افشاد تا تجشتِ ٍ حشفر
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. تَجِ تِ هَاسد رکش ؿذُ ٍ ؿٌاػایی ػشیغ (6)ایي صهیٌِ تؼیاس حایض اّویت اػت 
ای دس کٌترشل ایري تیوراسی دس جاهؼرِ      تَتشکلَصیغ اّویت ٍیظُتیواساى هثتلا تِ 

آصهایؾ هؼتقین ٍ ػادُ خلظ تیواساى هـکَک  ،داسد. اػاع تـخیق ػل سیَی
ترشیي   ترشیي ٍ اسصاى  دس دػرتشع  ،ترشیي  هْن ،ؿٌاػی خلظ اػت. آصهایؾ هیکشٍب

ٍػیلِ تـخیق ػل سیَی تِ ٍیظُ دس تالغاى اػت. الثتِ، کـت خلرظ ًؼرثت ترِ    
اهررا ًیاصهٌررذ  ،یؾ هؼررتقین خلررظ اص حؼاػرریت تیـررتشی تشخررَسداس اػررت آصهررا

ّایی هجْض تا کاسکٌاى ٍسصیذُ اػت کِ ایجراد آى دس ّورِ جرا هیؼرش      آصهایـگاُ
. دس یک هغالؼِ کیفی دس تشًاهِ کٌتشل ػل دس ایشاى دس ػرال  (1، 6، 7)تاؿذ  ًوی
ثش ترش  ّای ًیشٍی اًؼراًی یکری اص هَضرَػات اكرلی ػَاهرل هرؤ       ، ٍیظگی1391
ترِ   دس پظٍّـری . (7)ّا ٍ هؼایل هشتَط تِ کٌتشل ػل ؿوشدُ ؿذُ اػرت   ضؼف

ؿَد،  ّا اًجام هی ّایی کِ آصهایؾ ًَتشکلَصیغ دس آى چٌذ ًکتِ دستاسُ آصهایـگاُ
ّا تایذ اص افشاد هتخلرق ٍ آهرَصؽ    پشداختِ ؿذ، اص جولِ ایي کِ ایي آصهایـگاُ

      ِ ّرای   دیذُ دس ایي صهیٌِ تْشُ گیشًرذ ٍ دس جْرت استقرای کاسکٌراى خرَد تشًاهر
ا ترِ سٍص کٌٌرذ، استثراط تٌگاتٌر  ترا      آهَصؿی سا تذٍیي ًوایٌذ، اعلاػرات خرَد س  

هشاکضی کِ دس صهیٌِ کٌتشل ٍ دسهاى ػل هـغَل تِ فؼالیت ّؼتٌذ، داؿتِ تاؿٌذ 
ّای جذیذ آصهایـگاّی دس صهیٌِ ػل اػتفادُ کٌٌذ. ایي  ّا ٍ سٍؽ ٍ اص تکٌَلَطی

هحققاى یکی اص هؼایل هْن دس کٌتشل ٍ حزف تیواسی ػل دس آهشیکا سا استقرای  
. دس تشسػی ٍضرؼیت تضرویي کیفیرت دس    (7، 8)داًٌذ  ّا هی آصهایـگاُّوِ جاًثِ 
اػرتاى   ،1390اػرتاى کـرَس دس ػرال     7ّای هحیغی ٍ حذ ٍاػظ دس  آصهایـگاُ

اكفْاى تیـتشیي آصهایـگاُ تـخیلی دس ایي صهیٌِ سا داؿرتِ اػرت ٍ ًتراین آى    
لرَب  ّای هحیغری ٍ حرذ ٍاػرظ هغ    هغالؼِ ًـاى داد کِ ؿشایظ اکثش آصهایـگاُ
  ُ  ٍجرَد  ٍّرای هحیغری ٍ حرذ ٍاػرظ      تَدُ اػت. کٌتشل ٍ اسصؿریاتی آصهایـرگا

کاسکٌاى هجشب ٍ هتخلق تِ اجشای تْتش تشًاهِ کٌتشل ػرل دس کـرَس کورک    
 دس یرک پرایؾ ٍ تشسػری هیکشٍػرکَپی دس      ،ّوچٌریي . (9) ؿایاًی خَاّذ ًوَد

تیجرِ  ایري ً  ،1382ٍاػظ هحیغی ػل دس کل کـَس دس ػال  آصهایـگاُ حذ 285
حاكل ؿذ کِ پاییي تَدى حؼاػیت هیکشٍػکَپی ؿثکِ آصهایـگاّی کـَس ترِ  

ّرای   ّا دس کـَس اص کیت اص آصهایـگاُدسكذ  4/68هیضاى  -1 دلیل ػوذُ اػت: 2
 تؼررذاد  -2 کٌٌررذ کررِ کیفیررت تؼرریاس پرراییٌی داسد.  آهیررضی آهررادُ اػررتفادُ هرری  سًرر 
م خلررظ سا هررَسد تشسػرری  دقیقررِ یررک ي 7اص افررشاد ؿررارل دس کوتررش اص   دسكررذ 72

دقیقرِ   20ترا   15دس كرَستی کرِ صهراى اػرتاًذاسد تریي       ؛دٌّرذ  هیکشٍػکَپی قشاس هی
اٍػرظ   آصهایـگاُ هحیغری ٍ حرذ   60سٍص دٍسُ آهَصؿی تِ  3تؼذ اص  ،تاؿذ. ّوچٌیي هی

راتشایي، ترِ   (10ًتاین هیکشٍػکَپی دس ػال دٍم پیـشفت چـوگیشی داؿرتِ اػرت )   . تٌ
ویت تـخیق  كحیح ٍ تِ هَقغ تاػیل ػل جْت ؿشٍع دسهراى ٍ جلرَگیشی   دلیل اّ

ّرای ؿرارل دس تخرؾ ػرل      اص گؼتشؽ تیواسی، کیفیت تـرخیق هیکشٍػکَپیؼرت  
 1394ّرای هحیغری اػرتاى اكرفْاى دس ػرال       سیَی اػویش هؼتقین خلظ آصهایـرگاُ 

اَهلی کِ تاػث ًقاط قرَت دس کیفیرت تـرخیق ایري تیوراسی       اسصیاتی ؿذ ٍ ػلل ٍ ػ
اَقق اقذام گشدیذؿَد، هـ هی  .خق ؿذ ٍ دس كذد سفغ کوثَدّا ٍ ً

 

 َا ريش
هقغؼی ٍ تحلیلری ترَد ٍ افرشاد هرَسد ػرٌجؾ       -پظٍّؾ حاضش اص ًَع تَكیفی

ّای ؿارل دس تخؾ تـخیق اػرویش هؼرتقین ػرل سیرَی دس      هیکشٍػکَپیؼت
ُ  1394اػرتاى اكررفْاى دس ػررال    ّررای هررَسد ػررٌجؾ  تَدًررذ. تؼرذاد آصهایـررگا

20  ُ ّرای هحیغری تـرخیق ػرل سیرَی دس اػرتاى        آصهایـگاُ )کل آصهایـرگا

ّرای ؿرارل دس    ًفرش )هیکشٍػکَپیؼرت   27اكفْاى( ٍ تؼذاد افشاد هَسد ػٌجؾ 
ّای ػل اػویش هؼتقین خلرظ( دس هغالؼرِ ؿرشکت کشدًرذ. تشسػری اص       آصهایـگاُ

یرل  ترایی )ترِ دل   5ّای  عشیق آصهَى ػولی تِ كَست ًوًَِ هَسد آصهایؾ جؼثِ
گیش ٍ  تَاًذ تشای افشاد ٍقت ّا هی حجن کاسی تايی اکثش ؿارلاى تؼذاد تیـتش يم

آهیضی ؿذُ هثثت ٍ هٌفی تْیِ  ّای اػویش خلظ سً  هـقت تاس تاؿذ(، حاٍی يم
ؿذُ تَػظ آصهایـگاُ حذ ٍاػظ سفشاًغ دس هشکض اػتاى اكفْاى كَست گشفرت.  

ّرای هحیغری    ؿارل دس آصهایـگاُ سٍؽ اجشا تذیي تشتیة تَد کِ لیؼتی اص افشاد
ػل اػتاى اكفْاى ٍ آدسع هحل خذهت آًاى اص قؼروت ػرل هشکرض تْذاؿرت     

تایی تِ ّوشاُ یک فْشػت ٍاسػی ترِ   5ّای يم  اػتاى تْیِ ؿذ ٍ ػپغ، جؼثِ
ّرا   ایی هقشس ؿذ کِ جرَاب  هحل خذهت آًاى اسػال گشدیذ ٍ دس هْلت یک ّفتِ

ػل اػتاى تحَیل دادُ ٍاػظ سفشاًغ  حذُ تِ ّوشاُ فْشػت ٍاسػی تِ آصهایـگا
ؿَد. ػپغ، ًتاین اخز ؿذُ اص تـخیق ٍ تکویل فْشػت ٍاسػری ترا اػرتفادُ اص    

 Mann-Whithneyٍ آصهَى  Kruskal–Wallisسٍؽ تحلیل آهاسی آصهَى 
 (version 18, SPSS Inc., Chicago, IL) 18ًؼرخِ   SPSSافرضاس   ٍ ًشم

 .گشفت هَسد تجضیِ ٍ تحلیل ٍ تشسػی قشاس
 

 َا یافتٍ

آصهایـرگاُ   20تؼرذاد   8893000دس اػتاى اكفْاى تا جوؼیت تحرت پَؿرؾ   
ًفش هیکشٍػکَپیؼرت دس آى هـرغَل    27تـخیق ػل ٍجَد داسد کِ دس جوغ 

دسكذ آًاى هشد ٍ ّوِ آًراى دس   45دسكذ ؿارلاى صى ٍ  55تاؿٌذ.  تِ کاس هی
دسكذ افشاد ػري   93/25اًذ.  سؿتِ داًـگاّی ػلَم آصهایـگاّی تحلیل کشدُ

دسكذ  33/33ػال ٍ  30-40دسكذ ػي تیي  74/40ػال داؿتِ ٍ  30کوتش اص 
ّرای   تاؿرٌذ. توراهی ؿرارلاى تخرؾ ػرل دس کرلاع       ػال هی 40ًیض تايی 

ّای اخیش ؿشکت کشدُ ٍ ّوگی تش اّویرت تـرکیل هرذاٍم     آهَصؿی ػل ػال
اًذٍصی تیـرتش   ّا دس جْت استقای کیفیت تـخیق ٍ داًؾ ػالیاًِ ایي کلاع
 ارػاى داؿتٌذ.

دسكرذ   14/48دسكذ هقغغ کراسداًی ٍ دس   85/51ػغح تحلیلات افشاد دس 
داسی تریي کیفیرت تـرخیق ترا      هقغغ کاسؿٌاػی ٍ ترايتش ترَد ٍ ساتغرِ هؼٌری    

( ٍ کیفیرت تـرخیق دس افرشاد ترا     007/0تحلیلات داًـرگاّی ٍجرَد داؿرت )   
 دسكرذ افرشادی کرِ کوترش اص      تش هـاّذُ ؿذ. ّوچٌیي، تحلیلات تايتش هغلَب

دسكذ ٍ افشادی کِ ترايی   44/44ػال ػاتقِ فؼالیت دس تخؾ ػل سا داؿتٌذ،  5
داسی تریي ػراتقِ    دسكذ تَد ٍ ساتغِ هؼٌری  56/55ػال ػاتقِ فؼالیت داؿتٌذ،  5

(؛ تِ عَسی کِ ّشچِ ػراتقِ  015/0فؼالیت افشاد تا کیفیت تـخیق آًاى داؿت )
ّا، اص  توام ایي آصهایـگاُ تش گشدیذ. دس فؼالیت تیـتش تَد، کیفیت تـخیق هغلَب

آهیضی یکؼاى کِ دس هشکض سفرشاًغ ػرل اػرتاى اكرفْاى تْیرِ       ّای سً  کیت
ّرا خرَد اص ًوًَرِ اسػرالی ترِ       ؿذ، اػتفادُ ًوَدًذ ٍ تورام هیکشٍػکَپیؼرت   هی

ًوَدًذ. ّوِ افرشاد   آهیضی هی آصهایـگاُ اػویش تْیِ کشدُ ٍ تِ سٍؽ یکؼاى سً 
 گرش آصهایـرگاُ ًیرض هـرغَل ترِ کراس تَدًرذ.        ّرای دی  تِ جض یک ًفرش دس تخرؾ  

ّرای دیگرش اػرتفادُ     ّای هـتشک ترا تخرؾ   دسكذ افشاد اص هیکشٍػکَج 96/62
دسكذ هیکشٍػکَج اختلاكی تخرؾ ػرل داؿرتٌذ. دس     04/37کشدًذ ٍ تٌْا  هی
 کشدًرذ، کوترش اص    دسكذ افشاد هیاًگیي تؼذاد اػویشی کِ دس هاُ تْیرِ هری   63/29
ٍ  31-100دسكذ افشاد هیاًگیي تؼذاد تْیِ اػویش هاّاًرِ   33/33اػویش ٍ دس  30
 (.1اػویش هاّاًِ تَد )جذٍل  100دسكذ افشاد ایي هیاًگیي تايتش اص  04/37دس 
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 َا تٍ َمراٌ  . کیفیت تطخیص تر حسة سه، جىس، اختصاصی تًدن میکريسکًب، ساعت کاری در تخص سل یا سایر تخص1جذيل 

 َا ي اسمیرَای تُیٍ ضذٌ در یک ماٌ میاوگیه تعذاد ومًوٍ

 (Pوتیجٍ آزمًن ) درصذ تعذاد  خصًصیات

 007/4 40/73 04 04کمتر از  َا در ماٌ  میاوگیه تعذاد ومًوٍ

044-00 3 37/52 

024-040 6 55/55 

 10/00 0 024بیشتر از 

 430/4 37/52 3 سال 74کمتر از  سه

 30/04 00 سال 04-74

 77/77 3 سال 04بالاتراز 

 201/4 00/00 05 مرد جىس

 26/22 02 زن

 007/4 67/53 1 اسمیر 74کمتر از  میاوگیه اسمیر تُیٍ شذٌ در ماٌ

 77/77 3 اسمیر 044-70

 40/73 04 اسمیر 044بیشتر از 

 713/4 36/65 03 خیر اختصاصی بًدن میکريسکًپ

 40/73 04 بلٍ

 032/4 00/00 05 ساعت 04کمتر از  میسان متًسط ساعت کار َفتگی در بخش سل

 40/73 04 ساعت 74-00

 25/01 2 ساعت 74بیشتر از 

 072/4 34/7 0 خیر َای دیگر فعالیت شاغل در بخش

 74/36 56 بلٍ

 

دسكرذ افرشاد هرذت صهراًی کرِ كرشف        81/14تش عثق پظٍّؾ حاضش، دس 
دسكذ صهراًی تیـرتش اص    19/85دقیقِ تَد ٍ دس  5-10ؿذ، تیي  هـاّذُ اػویش هی

( ترَد کرِ   038/0گشدیرذ ٍ ًتیجرِ آصهرَى )    دقیقِ كشف دیذى ّش اػویش هری  10
ؿذ، کیفیرت تـرخیق    دقیقِ صهاى كشف دیذى ّش اػویش هی 10تیـتش اص ّشچِ 

 (.2ؿذ )جذٍل  تشی حاكل هی تايتش تَدُ ٍ ًتیجِ هغلَب
(، 071/0ّرا ترا ػري )    تِ عَس خلاكِ، تیي کیفیت تـخیق هیکشٍػکَپیؼرت 

(، اختلاكرری تررَدى 443/0(، هیرراًگیي اػررویش تْیررِ ؿررذُ دس هرراُ )548/0جرٌغ ) 
( ٍ 435/0ّرای دیگرش آصهایـرگاُ )    فؼالیت ؿارل دس تخرؾ  (،387/0هیکشٍػکَج )

داسی ٍجرَد   ( استثراط هؼٌری  195/0هیضاى هتَػظ ػاػت کاس ّفتگی دس تخؾ ػل )
(، اها ًکترِ قاترل تَجرِ، تریي کیفیرت تـرخیق افرشاد ترا هیرضاى          1ًذاؿت )جذٍل 

( ٍ هرذت  015/0(، ػاتقِ فؼالیت آًاى دس تخؾ ػرل ) 007/0تحلیلات داًـگاّی )
   (.2(، استثاط ٍجَد داؿت )جذٍل 038/0ؿذ ) کِ كشف تشسػی ّش اػویش هی صهاًی

 
 کیفیت تطخیص تر حسة تحصیلات، ساتقٍ فعالیت در تخص سل ي مذت زمان تررسی اسمیرَا .2جذيل 

 وتیجٍ آزمًن درصذ تعذاد   خصًصیات

 443/4 12/20 00 کاردان تحصیلات

 00/00 05 کارشىاس

 34/7 0 کارشىاس ارشذ

 402/4 00/00 05 سال 2کمتر از  سابقٍ فعالیت در بخش سل

 26/22 02 سال 2بیشتر از 

 471/4 10/00 0 دقیقٍ 2-04 شًد مذت زماوی کٍ صرف مشاَذٌ َر اسمیر می

 03/12 57 دقیقٍ 04بیشتر از 
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 تحث
ِ    ّای کیفیت آصهایـگاُ اجشای تشًاهِ ّرای ػراصهاى جْراًی     ّرا جضیری اص تَكری

تْذاؿت تشای کـَسّای هختلف اػت ٍ دس کـَسّای هختلرف ًتراین هتفراٍتی    
. تا تَجِ تِ پیـشفت صیادی کِ دس تـرخیق ٍ دسهراى   (11، 12)ًـاى دادُ اػت 

اًرذ ترِ    تِتیواسی ػل كَست گشفتِ اػت، ارلة کـَسّای دس حال تَػؼِ ًتَاًؼ
دسكذ هَاسد  70اّذاف جْاًی تؼییي ؿذُ تشای تشًاهِ کٌتشل ػل یؼٌی ؿٌاػایی 

دسكذ هَاسد ؿٌاػایی ؿذُ دػرت یاتٌرذ. ایري ترذیي      85صای ػل ٍ تْثَد  ػفًَت
هؼٌی اػت کِ تؼذاد قاتل ترَجْی اص تیوراساى هثرتلا دس هشاحرل اٍلیرِ ؿٌاػرایی       

. دس ایرشاى  (13)ؿرَد   هشدم جاهؼِ هی ؿًَذ ٍ ایي اهش تاػث اًتقال تیواسی تِ ًوی
ِ   هغالؼات هحذٍدی تِ تشسػی آصهایـگاُ اًرذ کرِ اص آى جولرِ     ّای ػرل پشداختر

ػرالِ پرایؾ ترِ سٍؽ     3تَاى تِ هغالؼِ فشًیا ٍ ّوکراساى دس تشسػری ًتراین     هی
(. ّوچٌریي،  10آصهایـگاُ ػل دس کل کـَس اؿاسُ ًورَد )  285هیکشٍػکَپی دس 

ّوکاساى ًیض اؿاسُ ًوَد کِ تِ تشسػی ٍضرؼیت کیفیرت دس    ٍ هٌجزتیتِ هغالؼِ 
 .(9) اػتاى کـَس اًجام ؿذُ اػت 7ّای هحیغی ٍ حذ ٍاػظ دس  آصهایـگاُ

ًوًَِ دس هاُ،  100ّا  دسكذ اص آصهایـگاُ 1دس هغالؼِ فشًیا هـخق ؿذ کِ 
ًوًَِ دس  200دسكذ تیؾ اص  5/17ٍ  100-200ّا تیي  دسكذ اص آصهایـگاُ 4/81
ُ  15ای ًیض  دس هغالؼِ .(10اًذ ) کشدُ دسیافت هی هاُ ّرا کوترش اص    دسكذ آصهایـرگا
دسكررذ  15ًوًَررِ،  10-50ّررا ترریي  دسكررذ آصهایـررگاُ 50ًوًَررِ دس هرراُ،  10

ًوًَرِ ٍ   100-150ّا تریي   دسكذ آصهایـگاُ 9ًوًَِ،  50-100ّا تیي  آصهایـگاُ
دس هغالؼِ  .(9)کشدًذ  هیًوًَِ دس هاُ پزیشؽ  150ّا تیؾ اص  دسكذ آصهایـگاُ 8

(، اها تا ًتاین هغالؼرِ  10حاضش، ًتاین تا هغالؼِ فشًیا ٍ ّوکاساى هغاتقت ًذاؿت )
دسكرذ   22/22تش ترَد. یؼٌری دس هغالؼرِ حاضرش،      ( ًضدیک9ٍ ّوکاساى )هٌجزتی 
ُ   8/14ًوًَِ دس هاُ ٍ دس  15-100ّا  آصهایـگاُ ّرا تیـرتش اص    دسكرذ اص آصهایـرگا
 ًیررض تٌْررا  Aziz  ٍBretzel(. دس هغالؼررِ 1ُ تررَد )جررذٍل ًوًَررِ دس هررا 150
 (14)ًوًَِ دس هاُ داؿتٌذ  50ّای هَسد هغالؼِ تیؾ اص  دسكذ اص آصهایـگاُ 6/18

( 10کِ ایي ًـاى دٌّذُ کوتش تَدى تاس کاسی ًؼثت تِ هغالؼِ فشًیا ٍ ّوکاساى )
 ( اػت.9ٍ ّوکاساى )هٌجزتی ٍ افضایؾ جضیی ًؼثت تِ هغالؼِ 

ّرای آصهایـرگاُ، هغالؼرِ     اص ًظش داؿتي هؼؤٍلیت ؿرارلاى دس ػرایش قؼروت   
 (. دس هغالؼرِ فشًیرا ٍ ّوکراساى    9، 10حاضش تا تشخی اص هغالؼات ّوخرَاًی ًرذاسد )  

دسكذ ؿارلاى ػرلاٍُ ترش    71(، 9ٍ ّوکاساى )هٌجزتی ٍ دس هغالؼِ  (10) دسكذ 72
یی سا تش ػْرذُ داسًرذ؛ دس   ّا ّای آصهایـگاُ ًیض هؼؤٍلیت تخؾ ػل دس ػایش قؼوت

دسكذ تَد کِ ایري هرَسد ًیرض ًـراى      30/96كَستی کِ دس هغالؼِ حاضش ایي هقذاس 
(. اص لحراػ ؿرشکت داؿرتي پشػرٌل دس     1تاؿذ )جرذٍل   دٌّذُ افضایؾ تاس کاسی هی

ٍ ّوکراساى ّوخرَاًی   هٌجرزتی  ّای آهَصؿی ػايًِ، ایي هغالؼِ ترا هغالؼرِ    دٍسُ
Aziz  ٍBretzel (14 )( ٍ هغالؼرِ  10فشًیا ٍ ّوکراساى )  (، اها تا هغالؼ9ًِذاؿت )

ّای آهَصؿی ؿرشکت کرشدُ ٍ ترش     هغاتقت داؿت. دس ایي هغالؼِ، ّوگی دس کلاع
ٍ ّوکراساى تؼرذاد پشػرٌل    هٌجرزتی  ّا تأکیذ داسًذ، اها دس هغالؼِ  ضشٍست ایي دٍسُ

دس هرَسد  (. 9ای تیي آًاى کوتش ؿذُ اػت ) ّای دٍسُ ؿشکت کٌٌذُ ٍ اّویت آهَصؽ
دسكرذ ٍ   63ٍ ّوکاساى دسكذ کاسکٌراى هرشد   هٌجزتی جٌؼیت کاسکٌاى دس هغالؼِ 

جا کِ تریي کیفیرت    دسكذ اػت کِ تا هغالؼِ حاضش یکؼاى ًیؼت، اها اص آى 37صى 
داسی ترِ دػرت ًیاهرذ،     تـخیق تا جٌؼیت کاسکٌاى دس هغالؼِ حاضش ساتغرِ هؼٌری  

 (9)تاؿرذ   جٌؼریت کاسکٌراى ًوری   فشقی تیي اًجام آصهایـات ٍ کیفیت تـخیق ترا  
دسكرذ ؿرارلاى داسای    85/51دّذ کِ  (. ّوچٌیي، ًتاین هغالؼِ ًـاى هی1)جذٍل 

 تاؿرررٌذ کرررِ دس تشخررری هغالؼرررات دیگرررش ترررِ    هرررذسک فرررَم دیرررپلن هررری 
دّذ کِ ػغح تحلیلات ؿارلاى دس ایي هغالؼِ  سػذ ٍ ایي ًـاى هی دسكذ هی 64

دسكرذ ؿرارلاى ػراتقِ     56/55ي کرِ دس  (. تا تَجِ ترِ ایر  1)جذٍل  (9)تايتش اػت 
جایی کِ تیي ػغح تحلیلات ترا   ػال تَد ٍ اص آى 5فؼالیت دس تخؾ ػل تیـتش اص 

داسی دس هغالؼِ حاكرل   کیفیت تـخیق ٍ ػاتقِ فؼالیت دس تخؾ ػل ساتغِ هؼٌی
ؿَد کِ اػتفادُ اص کاسکٌراى ترا هرذسک تحلریلی ترايتش دس تشًاهرِ        ؿذ، تَكیِ هی
ّای تَاًوٌذی ػلوی ٍ  ؼاًی آصهایـگاُ ػل گٌجاًذُ ؿَد ٍ ؿاخقتَػؼِ ًیشٍی اً

ػولی تشای آصهایـات تخللی هاًٌذ ػل جْت ؿرارلاى ایري آصهایـرگاُ دس ًظرش     
( هرذسک  14) Aziz  ٍBretzel( ٍ 10گشفتِ ؿرَد. دس هغالؼرِ فشًیرا ٍ ّوکراساى )    

افرشاد  دسكرذ   72تحلیلی ؿارلاى تشسػی ًـذُ اػت. دس هغالؼِ فشًیا ٍ ّوکراساى  
 دادًرذ  دقیقِ یک يم خلظ سا هَسد تشسػی هیکشٍػکَپی قشاس هی 7ؿارل دس کوتش اص 

دقیقرِ صهراى    10دسكذ افشاد تیـتش اص  19/85؛ دس كَستی کِ دس هغالؼِ حاضش، (10)
کشدًذ. تا تَجِ تِ ایي کِ صهاى اػتاًذاسد تشای تشسػری ّرش يم    كشف دیذى ّش يم هی

هغالؼِ هؼلَم ؿذ ّشچِ هذت صهاًی کرِ كرشف تشسػری    دقیقِ اػت ٍ دس ایي  20-15
ترشد. ایري ًتیجرِ     ؿَد، تیـتش تاؿذ، كحت ٍ کیفیت تـخیق سا تايتش هی یک يم هی
دّذ کِ آگاّی کاسکٌاى دس هَسد دقت تیـتش تشای تشسػی ّش يم اػرویش استقرا    ًـاى هی

 (.9، 14یافتِ اػت. دس تشخی اص هغالؼات ایي ًکتِ تشسػی ًـذُ اػت )
 

 گیری وتیجٍ
اگشچِ ػل یک تیواسی ػفًَی تا ػاهل ؿٌاختِ ؿذُ ٍ اپیذهیَلَطی هـرخق اػرت   

ػال قثل ؿٌاختِ ؿرذُ ٍ تریؾ اص یرک چْراسم      60ٍ ًیض اكَل دسهاى آى اص حذٍد 
سٍد، ٍلری تخـری اص    ّای دسهاًی هتؼرذد ترشای آى ترِ کراس هری      قشى اػت کِ سطین

اط جْاى ٍ اص جولِ کـَس هرا تـرخیق   تیواساى هثتلا تِ ػل ٌَّص دس تؼیاسی اص ًق
. تش اػاع تخوریي کاسؿٌاػراى ػراصهاى جْراًی تْذاؿرت دس      (13)دادُ ًـذُ اػت 
هیلادی دس كَستی کِ اقرذاهات کٌتشلری فؼلری تقَیرت،      2002-2020فاكلِ صهاًی 

هیلیَى ًفش هثتلا ترِ تیوراسی ٍ    150حذٍد یک هیلیاسد ًفش دچاس ػفًَت ػلی جذیذ، 
. ترا تَجرِ ترِ اّویرت ًقرؾ      (15، 16)ؼورِ هرشگ خَاٌّرذ ؿرذ     هیلیَى ًفش ع 36

ّرای   ّا دس تـخیق كحیح تیواساى هثتلا تِ ػل، اهشٍصُ ارلة آصهایـگاُ آصهایـگاُ
ّای کٌترشل کیفری آصهایـرگاّی ّؼرتٌذ، ترا ترذیي        هؼتثش دًیا تحت پَؿؾ تشًاهِ

كرل  ّرای آصهایـرگاّی اعویٌراى حا    ٍػیلِ سٍص تِ سٍص ًؼثت تِ اًجام دقیق تؼرت 
. ترِ ّوریي   (17)ًوایٌذ ٍ تِ ًَػی تاػث حفؼ ٍ افضایؾ خذهات گیشًرذگاى گشدًرذ   

ّای اسصؿیاتی هٌظن ّرش ػرالِ    ؿَد کِ تا افضایؾ ًظاست ٍ تشًاهِ جْت، پیـٌْاد هی
ّرای   ّای هحیغی ٍ حذ ٍاػظ هرَسد اسصیراتی قرشاس گشفترِ ٍ ًقرق      کلیِ آصهایـگاُ

گشدد کِ اص عشف تخرؾ ّواٌّر     . ّوچٌیي، پیـٌْاد هی(9)هَجَد تشعشف گشدد 
ّای آهَصؽ ػل ػرايًِ ترِ عرَس هرذاٍم ترشای استقرای        کٌٌذُ ػل اػتاى، کلاع

ّای ػل تشگضاس ؿرَد ٍ اص ػرَی ٍصاست تْذاؿرت،     تـخیق توام هیکشٍػکَپیؼت
 .ساُ جْت اداهِ تحلیل ؿارلاى ّوَاس گشدد

 

 اویدتطکر ي قذر
، هلرَب داًـرگاُ   294107هغالؼِ حاضش تشگشفتِ ؿذُ اص عشح تحقیقراتی ترِ ؿرواسُ    

جٌاب آقرای دکترش ػراهی ػضرَ ّیرأت      اص تاؿذ. تذیي ٍػیلِ  ػلَم پضؿکی اكفْاى هی
جٌاب آقای دکتش تاقی پضؿک ّواٌّ  کٌٌذُ ػل ؿرثکِ تْذاؿرت ٍ   ػلوی داًـگاُ ٍ 
تـرکش ٍ قرذسداًی   ًوَدًرذ،   سیّوکاتوام کؼاًی کِ دس ایي پظٍّؾ دسهاى ؿْشضا، ٍ 
   آیذ. تِ ػول هی
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Abstract 
Background: Tuberculosis (TB) is an infectious disease caused by Mycobacterium species and its diagnosis, 

treatment, and management is vital. The existence of people with professional experience in this field is very 

important. Thus, the present study was conducted to recognize the quality of environmental microscopists working in 

Mycobacterium detecting laboratories in Isfahan Province, Iran, in 2015. 

Methods: This descriptive-analytical study was performed through a practical test on 27 individuals in 20 

Environmental Laboratory Diagnosis of Pulmonary Tuberculosis in Isfahan Province. Five direct sputum smears 

with a related list were collected from each laboratory. The obtained data were analyzed. 

Findings: There was no significant relationship between quality of diagnosis and age, sex, employment status, 

exclusivity of the microscope, microscopic life, the microscopist’s activity in other sectors of the laboratory. 

However, university degree, work experience in the TB section, and the time that microscopists spend on each smear 

were effective on the quality of their diagnosis. Almost 75% of the participants scored high on the test. 

Conclusion: Since direct smear is still one of the most accessible and fastest methods of TB diagnosis, the diagnosis 

quality of these people should be evaluated at least annually by the Provincial TB Reference Laboratory. 

Keywords: Quality control, Pulmonary tuberculosis, Isfahan 
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