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ار/ 1/ ؽوارُ 14هجلِ تحمیمات ًظام علاهت/ عال  85  1397 تْ

 (0931-39میزان و علل مرگ و میر پری ناتال در شهرستان کرمانشاه )
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 چكيده
تعییي  اس اًجام هطالعِ حاضز، ضاخص هزگ پزی ًاتال یک ضاخص هْن بْذاضتی ٍ ارسیابی سلاهت است کِ تأثیز هستقین بز ضاخص هزگ ٍ هیز ضیزخَاراى دارد. ّذف مقدمه:

 .بَدهیشاى ٍ علل هزگ ٍ هیز پزی ًاتال در ضْزستاى کزهاًطاُ 

استخزاج ضذ. اطلاعات ضاهل هطخصات ًَساد، اطلاعات هزبَط بِ  1390-93ّای  هزگ ٍ هیز پزی ًاتال ضْز کزهاًطاُ طی سالهَارد ثبت ضذُ حاضز در هطالعِ هقطعی  ها: روش

هیاًگیي ٍ آٍری ضذ. اطلاعات با استفادُ اس  جوعInternational Classification of Diseases 10th (ICD-10 ) ّای بارداری ٍ سایواى ٍ علت اصلی هزگ بز اساس ضاخص ،هادر

 .تجشیِ ٍ تحلیل ضذ Stataافشار  ًزمٍ اًحزاف هعیار بزای هتغیزّای کوی، تعذاد ٍ درصذ بزای هتغیزّای کیفی 

بیطتزیي هیشاى ای هادر، پزفطاری خَى بَد.  تزیي بیواری سهیٌِ پسز بَدًذ. بیطتزیي هزگ ٍ هیز در گزٍُ ٍسًی، کن ٍ بسیار کن ٍ ضایع درصذ 1/51 ،هزگ پزی ًاتال 1231 اس ها: یافته

 تزیي علت هزگ پزی ًاتال با  هزگ در ّز ّشار تَلذ( بَد. ضایع 7/5) 93هزگ در ّز ّشار تَلذ( ٍ کوتزیي هیشاى هزبَط بِ سال  3/12) 91هزگ پزی ًاتال هزبَط بِ سال 

 .بَددرصذ هزبَط بِ گزٍُ اختلالات هطخص با هٌطأ دٍراى پیزاهَى تَلذ  1/87

پیطگیزی اس  ،ای ّای سهیٌِ تز هادراى پزخطز ٍ دارای بیواری ّای کافی در دٍراى حاهلگی ٍ پزی ًاتال، ضٌاسایی ٍ پیگیزی دقیق با تَجِ بِ ًتایج، تأکیذ بز هزاقبت گیری: نتیجه

 .هؤثز باضذتَاًذ در کاّص هزگ ٍ هیزّای پزی ًاتال  ٍسًی ضذیذ هی سایواى سٍدرس ٍ تَلذ ًَساداى دارای کن

 ، علت هزگ، ایزاىپزی ًاتال هزگ ٍ هیز های کلیدی: واژه

 

میسان و علل مرگ و میر پری ناتال در شهرستان کرمانشاه  .هٌَْػ ، ایشزیفزیثا ، کزیویؽیوا عازات ، ذزهیهضگاى ، رٍحاًیًسا ایشزی، ؽیَا ، کاظویحویسرضا ؽتاتی ارجاع:

 85-90(: 1) 14؛ 1397 هجلِ تحمیمات ًظام علاهت. (39-0931)

 15/1/1397تاریخ چاپ:   21/9/1391 پذیزش هقالِ: 22/1/1391 هقالِ: دریافت

 

 مقذمه

ای اس سًلسگی اعلت کلِ تیؾلتزیي      اٍاذز زٍرُ جٌیٌی ٍ اٍایل  زٍرُ ًلَسازی زٍرُ  
. طثلك  (1)زّلس   ّای سًسگی ًؾلاى هلی   هیشاى هزگ ٍ هیز را ًغثت تِ عایز زٍرُ

حاهلگی ؽزٍع ٍ تلا   22زٍرُ پزی ًاتال اس ّفتِ  ،عاسهاى جْاًی تْساؽت تؼزیف
 حلاهلگی تلا    20ّای زیگلز ؽلاه  ّفتلِ     رٍس تؼس اس تَلس ازاهِ زارز، اها تؼزیف 7
ّلا، علاهًِ    . تز اعاط گلشارػ (2، 3)تاؽس  رٍس اٍل تؼس اس تَلس ًیش هطزح هی 28

 98زّلس کلِ    ( رخ هلی Prenatal mortalityهیلیَى هزگ پزی ًاتال ) 8حسٍز 
ػَاهل  هرتلفلی اس جوللِ    (. 2)ّا زر کؾَرّای زر حال تَعلؼِ اعلت    زرفس آى
 -ای هازر ٍ ٍضلؼیت التقلازی   ّای ًاکافی پزی ًاتال، ٍضؼیت تس تغذیِ هزالثت

ِ   (2)پزی ًاتال ؽَز   تَاًس هَجة هزگ اجتواػی پاییي هی ای،  . تلز اعلاط هطالؼل
 ،اتال ًارعی ٍ علٌسرٍم زیغلتزط تٌفغلی ٍ عل ظ    پزی ً  تزیي ػل  هزگ ؽایغ
( ٍ اذلتلاهت  Intrauterine fetal deathیا  IUFDّای زاذ  رحوی ) هزگ

. سًسگی جٌیٌی ٍ زٍرُ ًَسازی زر رًٍس رؽس ٍ تکاه  فلزز زر  (2)کزٍهَسٍهی تَز 
. (4)اهتساز ّن ٍ تحت تأثیز ػَاه  صًتیک هحیط زاذ  ٍ ذلار  رحلن للزار زارز    

ّلای زاذل     ؽَز، اها هزگ رٍس اٍل سًسگی اطلاق هی 28ًَسازی تِ  گزچِ زٍراى
 زّس. ّای پزی ًاتال را تؾکی  هی ( حسٍز ًیوی اس هزگIUFDرحوی )

(، یکللی اس Neonatal mortality rateهیللشاى هللزگ ٍ هیللز ًللَسازاى )   

ٍ ؽلاه  هلزگ ٍ هیلز کلیلِ      (5)ؽلَز   ّای هْن تَعؼِ تْساؽتی هحغَب هی ؽاذـ

لَس تا  سازاًی اعت کِ اس اتتسای ت ل سًسگی فَت هی 28ًَ کٌٌس ٍ تِ فلَرت تؼلساز    رٍس اٍ

لَس سًسُ زر طَل یک علال تیلاى هلی    1000هزگ زر ّز  . تیؾلتزیي هیلشاى   (6)ؽلَز   ت

ل سًللللسگی زیللللسُ هللللی  24هللللزگ ًللللَسازی زر   ؽللللَز کللللِ  عللللاػت اٍ

اَراى )هلزگ  زرفس اس ک  هزگ 65 ّلای لثل  اس یلک علالگی( را تؾلکی        ّای ؽیزذ

سازی ؽاه  تیواری(1)زّس  هی لَلس    . ػل  ػوسُ هزگ ٍ هیز ًَ ّایی اعت کِ هٌجز تلِ ت

هالی لَس ٍ یا آًَ ساز ًارط، ػفًَت، کاّؼ ٍسى ت ؽلَز ٍ   ّلای کؾلٌسُ هلازرسازی هلی     ًَ

اَى ثاتت لَس، تِ ػٌ تلزیي ػاهل  تؼیلیي کٌٌلسُ      تلزیي ٍ هْلن   ًارعی ٍ ٍسى کن ٌّگام ت

 . ایلللي هیلللشاى زر کؾلللَر هلللا  (6، 7)گ زر ًلللَسازاى تیلللاى ؽلللسُ اعلللت  هلللز

لَس اعت  15-12  را هزگ ٍ هیز پزی ًاتلال ای زر رفغٌجاى هیشاى  هطالؼِ(. 7)زر ّشار ت

لَس گشارػ  2/32 ای هیشاى هزگ ٍ هیلز   لَرات ٍ ّوکاراى زر هطالؼِ. (8کزز )زر ّشار ت
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  هیشاى ٍ علل هزگ ٍ هیز پزی ًاتال

ار/ 1/ ؽوارُ 14هجلِ تحمیمات ًظام علاهت/ عال  81  1397 تْ

لَس تِ زعت آٍرزًس ) 6/16پزی ًاتال را  هیشاى هزگ پلزی ًاتلال   (. ّوچٌیي، 9زر ّشار ت

لَس هحاعثِ ؽس 9/20زر اتْز  حالی اعت کِ هیشاى هلزگ ٍ هیلز    ٍ ایي زر( 2) زر ّشار ت

 ،ِ سازاى زر کؾَرّای پیؾزفت لَس سًسُ اعت  5ًَ  .  (10)زر ّشار ت

پلذیز زر   هت ًَسازاى تِ ػٌَاى یلک گلزٍُ آعلیة   تأهیي، حفظ ٍ ارتمای علا
تززیس اٍللیي للسم زر کلاّؼ     ای زارز. تی زرهاًی جایگاُ ٍیضُ -ذسهات تْساؽتی

عطح ایي ؽاذـ، ؽٌاعلایی ػلل  ٍ ػَاهل  ذطلز      یهیشاى هزگ ٍ هیز ٍ ارتما
ؽلاذـ هلزگ پلزی ًاتلال یلک ؽلاذـ        کِ هزگ ٍ هیز اعت. تا تَجِ تِ ایي

اعاعللی زر ارسیللاتی علللاهت ٍ هْللن تْساؽللتی اعللت کللِ تللأثیز هغللتمین تللز   
. ّوچٌلیي، ایلي   علال زارز  5ّای هزگ ٍ هیز ؽیزذَاراى ٍ کَزکاى سیز  ؽاذـ

ای زر ایي سهیٌِ ٍ زرتارُ رًٍس ایي ؽلاذـ زر کزهاًؾلاُ    ًکتِ کِ تاکٌَى هطالؼِ
گلذاری زر ایلي سهیٌلِ     تَاًس زر عیاعلت  الؼِ هیاًجام ًؾسُ اعت ٍ ًتایج ایي هط

هیشاى ٍ ػل  هزگ ٍ هیلز  تا ّسف تؼییي حاضز، هطالؼِ تغیار کوک کٌٌسُ تاؽس. 
 .اًجام گزفتپزی ًاتال زر ؽْزعتاى کزهاًؾاُ 

 

 ها روش
زر ایي هطالؼِ همطؼی هلَارز ثثلت ؽلسُ هلزگ ٍ هیلز پلزی ًاتلال هزتلَ  تلِ          

ّلای   ؽْزعتاى کزهاًؾاُ کِ جشء تیوارعتاى ّای اهام رضا ٍ هؼتضسی تیوارعتاى
تلِ فلَرت    1390-93ّلای   تاؽس، طی علال  هی (Referralی )ارجاػٍ  3عطح 

تزذللی اس اطلاػللات ثثللت ؽللسُ زر     ،زر ٍالللغ ٍ عزؽللواری اعللترزا  ؽللس  
ّای آتی )هرقَؿ تزرعلی فلَت زر اتلاق سایولاى/ اتلاق ػول ( ٍ        ًاهِ پزعؼ
ز فَت ؽسُ( هزتَ  تِ ًظام کؾَری ّای عثش )هرقَؿ تزرعی ًَسا ًاهِ پزعؼ

هزالثت هزگ پزی ًاتال ازارُ علاهت ًَسازاى ٍسارت تْساؽت هَرز تزرعی للزار  
ٍل هزتلَ  زر ّلز تیوارعلتاى    ؤکارؽٌاط هغل  ،گزفت. تزای ّز هزگ پزی ًاتال

ِ  ظف تِ ثثت زلیلك اطلاػلات زر پزعلؼ   َّای هسم، ه پظ اس آهَسػ ّلا ٍ   ًاهل
تاؽس. اطلاػات ؽاه  هؾرقات ًَساز )جٌظ  ًاتال هیعاهاًِ هزالثت هزگ پزی 

هتَفی، تلارید سایولاى ٍ فلَت، هحل  تَللس، ترلؼ تیوارعلتاًی هحل  فلَت(،          
اطلاػات هزتَ  تِ هازر )عي تارزاری، تؼساز تارزاری، ًَع سایواى، ػاه  سایولاى،  

ّای تسٍ تَلس )ًمـ لَللِ ػقلثی، زعلتگاُ     ػلت عشاریي ٍ تؼساز ل (، ًاٌّجاری
ّای کزهَسٍهی، للثلی ٍ ػزٍللی، ػضللاًی ٍ     لی، ازراری ٍ کلیِ، ًاٌّجاریتٌاع

ِ   (، تیواری...اعکلتی ٍ ػزٍللی، اتَایویلَى، رٍاًلی،     -ای هلازر )للثلی   ّلای سهیٌل
  ٍ (، ػلَارك هلازری )زیاتلت    ...پزفؾاری ذَى، ریَی، کلیَی، تیزٍئیلس، ػفلًَی 

 جٌلیي، جفلت علز   طثیؼی  تارزاری، سایواى زیزرط، سایواى سٍزرط، ًوایؼ غیز
 ػلت افلی هلزگ تلز اعلاط     ،( ٍ زر ًْایت...راّی، اکلاه غی، پزُ اکلاه غی ٍ

International Classification of Diseases 10th  (ICD-10) ،
سی ؽس. زر هطالؼِ حاضز جوغ لَلس(   28ّای تیؾتز اس  هزگ ،آٍری ٍ کستٌ ٍ رٍس )پظ اس ت

اَى هزگ پزی ًاتال ثثت ؽسُ تلَز، اس  ّفتِ تارزاری ٌّگام سایواى  22کوتز اس  کِ تِ ػٌ
اَرز       تجشیِ ٍ تحلی  ذار  ؽس. تزای تؼییي هیشاى هزگ ٍ هیلز هطلاتك فزهلَل سیلز، هل

لَسّای ّواى عال تمغین ؽس:    هزگ ٍ هیز پزی ًاتال زر ّز عال تز تؼساز ت
 

هزگ پزی ًاتال

 
تؼساز ک  هززُ سایی ٍ هزگ ّای رخ زازُ تیي ّفتِ    تارزاری تا    رٍس پظ اس تَلس زر یک عال

هتَلساى زر ّواى عال
 

ثثلت احلَال    ،تؼساز هَالیس ًیش اس زفتز هاهایی هؼاًٍت اهَر زرهاى ٍ ّوچٌیي
ّای هلَرز ًیلاس، کلیلِ اطلاػلات تلِ       آٍری زازُ اعتاى تِ زعت آهس. پظ اس جوغ

ؽلاه  هیلاًگیي ٍ   ٍارز ٍ تا اعتفازُ اس آهلار تَفلیفی    11ًغرِ  Stataافشار  ًزم
هلَرز  اًحزاف هؼیار تزای هتغیزّای کوی ٍ تؼساز ٍ زرفس تزای هتغیزّای کیفلی  

کلیِ هزاح  پظ اس تقَیة طزح پضٍّؾی تِ ؽوارُ تجشیِ ٍ تحلی  لزار گزفت. 
ٍ کغة هجَس اس زاًؾگاُ ػلَم پشؽکی کزهاًؾاُ فَرت گزفلت. تولاهی    94187

ی هاًلس ٍ گلشارػ آى تلِ فلَرت     اطلاػات افزاز تِ فَرت فززی هحزهاًلِ تلال  
 .گزٍّی تَز

 

 ها یافته

 28هلَرز تیؾلتز اس    13ّفتِ تارزاری ٍ  22هَرز هزگ کوتز اس  7پظ اس حذف 
ّلای هلَرز هطالؼلِ زر     هزگ پلزی ًاتلال طلی علال     1236 رٍس پظ اس تَلس،

. ّای اهام رضلا ٍ هؼتضلسی ؽْزعلتاى کزهاًؾلاُ ثثلت ؽلسُ تلَز        تیوارعتاى
ٍ  50تلا   15تا زاهٌلِ علٌی    49/28 ± 25/6هیاًگیي عي هازراى  علي   علال 
تلَز. اس ًظلز   ّفتلِ   42تلا   22تا زاهٌِ  08/30 ± 94/4تارزاری ٌّگام سایواى 

زرفلس( ٍ اس   11/56 -هلَرز  693تیؾتزیي هَارز هزتَ  تِ جٌظ پغز ) ،جٌظ
هَرز( اس افزاز زر ؽْز ٍ تمیِ زر رٍعتا  927زرفس ) 24/75ًظز هح  عکًَت، 

هَرز( اس هلَارز، هترقلـ سًلاى ٍ     1044زرفس ) 74/84ػاه  سایواى تَزًس. 
سایواى ٍ تمیِ هاها گشارػ ؽسُ تَز. هیاًگیي فافلِ تارزاری حاضز اس تلارزاری  

علال ٍ هیلاًگیي ٍسى ًلَسازاى     85/4 ± 56/3پیؾیي زر هلازراى هلَلتی پلار    
زعت آهس. فزاٍاًی تزذی اس هؾرقلات هزتلَ    ِ گزم ت 39/1551 ± 37/876

زرفلس اس افلزاز    7/10آهلسُ اعلت.    1تِ ًَساز ٍ ًَع ٍ ػلت سایواى زر جلسٍل  
(. اس 1 ؽلک  ای تَزًلس )  زرفس ًیش زارای تیواری سهی5/25ٌِسایی ٍ  عاتمِ هززُ

ػزٍلی  -ّای للثی ّا، ًاٌّجاری ّای تسٍ تَلس، عایز ًاٌّجاری تیي ًاٌّجاری
ِ   ٍ زارای ػل  چٌسگاًِ تیؾتزیي زرفس ٍ اس تیي تیولاری  ای هلازر،   ّلای سهیٌل
، فزاٍاًی عایز ػلل  زر  زپزفؾاری ذَى تیؾتزیي زرفس را تِ ذَز اذتقاؿ زا

 آهسُ اعت.  2جسٍل 
هلزگ زر ّلز    32/12) 91تیؾتزیي هیشاى هزگ پزی ًاتال هزتَ  تِ علال  

هزگ زر ّز ّشار تَللس( ٍ زر   7/5) 93ّشار تَلس( ٍ کوتزیي هیشاى هزتَ  تِ عال 
زعت ِ ّای هطالؼِ، تِ فَرت ًشٍلی ت پزی ًاتال طی عال ک  رًٍس هیشاى هزگ

تلا   ICD-10تٌسی  (. تیؾتزیي ػلت هزگ پزی ًاتال تز اعاط گز2ٍُ ؽک آهس )
هَرز( هزتَ  تِ گزٍُ اذتلاهت هؾلرـ تلا هٌؾلأ زٍراى     1072زرفس ) 65/87

ػزٍللی هرقلَؿ زٍرُ    -پیزاهَى تَللس ٍ زر ٍاللغ اذلتلاهت تٌفغلی ٍ للثلی     
لس ٍ کوتزیي هیشاى هزگ تز اعاط ػلت هزتلَ  تلِ گلزٍُ حلَاز  ٍ     پیزاهَى تَ

  (.3عَاًح تَز )جسٍل 
 

 بحج
ًتایج ایي هطالؼِ ًؾاى زاز کِ رًٍس هیشاى هزگ ٍ هیز پزی ًاتال تِ فَرت 

هزگ زر ّز ّلشار تَللس رعلیسُ اعلت ٍ تلا علایز        7/5تِ  9/11ًشٍلی ٍ اس 
کِ زر هطالؼِ ّازٍی  طَریِ ت ؽت؛هطالؼات زر ایي سهیٌِ تفاٍت فاحؼ زا

 زر ّشار تَللس گلشارػ ؽلس    2/32ٍ ّوکاراى هیشاى هزگ ٍ هیز پزی ًاتال 
. اعواػی  ًغة ٍ ّوکاراى ًیش هیلشاى هلزگ ٍ هیلز پلزی ًاتلال را زر      (8)

زر ّلشار تَللس    9/13ٍ  2/22هٌاطك ؽْزی ٍ رٍعتایی کززعتاى تِ تزتیة 
یوارعلتاى اهلسازی اتْلز    . هیشاى هزگ پزی ًاتلال زر ت (11)گشارػ ًوَزًس 

 . (2)زر ّشار تَلس هحاعثِ ؽس  9/20
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وکاراىحویذرضا ضتابی    ٍّ 

ار/ 1/ ؽوارُ 14هجلِ تحمیمات ًظام علاهت/ عال  87  1397 تْ

 فراوانی مشخصات مربوط به نوزاد و نوع زایمان و علت  .1جذول 
 1330-33های  آن طی سال

 (درصد) تعداد نام متغیر

  ٍسى

 387( 44/31) گزم 999<

1999-1000 (51/41 )511 

2499-2000 (61/8 )106 

<2500 (44/18 )227 

 1231( 00/100) ک 

  ًَع سایواى

 447( 28/36) ٍاصیٌال

 785( 72/63) عشاریي

 1232( 00/100) ک 

  ػلت عشاریي

 95( 44/13) عشاریي پیؾیي

 55( 78/7) پزفؾاری ذَى هازر

 43( 08/6) سجز جٌیي

 37( 23/5) هؾکلات جفت ٍ تٌس ًاف

 30( 24/4) ًوایؼ غیز طثیؼی

 22( 11/3) ػسم پیؾزفت

 425( 11/60) *ّای چٌسگاًِ ػلتٍ  ّا عایز ػلت

 707( 00/100) ک 

  ترؼ تیوارعتاًی هح  فَت

NICU (85/75) 932 

 256( 81/20) اتاق ػو  اتاق سایواى/

 40( 25/3) ترؼ ًَسازاى

 1( 08/0) ترؼ ّن اتالی هازر ٍ ًَساز

 1229( 00/100) ک 

  ٍجَز تیواری ٌّگام فَت ًَساز

 1082( 68/87) تلی

 152( 32/12) ذیز

 1234( 00/100) ک 

  ّا تؼساز ل 

 1008( 35/82) یک

 175( 30/14) زٍ

 33( 70/2) عِ

 7 (57/0) چْار

 1( 08/0) پٌچ

 1224( 00/100) ک 
 ػلت تِ فَرت ّوشهاى 2تیؼ اس * 

NICU <Neonatal intensive care unit 

 
ای و عوارض مادری  های زمینه ها، بیماری درصذ ناهنجاری .1 شکل

 1330-33های  در موارد مرگ و میر پری ناتال طی سال

 
کوتز تَزى ایي هیشاى زر کزهاًؾاُ، تیؾتز تَزى تؼساز تَلسّا )هرز  کغلز(  

ى تِ ایلي همَللِ ٍ تللاػ تیؾلتز جْلت کلاّؼ ایلي        ٍهؤٍ یا تَجِ تیؾتز هغ
 عاسز.  ؽاذـ هْن را ًوایاى هی

 
ای و  های زمینه تولذ، بیماری های بذو فراوانی ناهنجاری .2جذول 

 عوارض مادری بر حسب علل
 )درصذ( تعذاد متغیرهای مختلف

واَىجاری بذي 
 تًلذ

 86( 46/;9) عريقی -قلبی
 35( 7/:5) گًارشی

 34( 8/6;) (NTDوقض لًلٍ عصبی )
 36( 35/6) سایر واَىجاری کريمًزيمی

 9:( 7/57;) َا سایر واَىجاری
 86( 46/;9) *علل چىذگاوٍ

 464( 66/366) کل
َای  بیماری

 ای مادر زمیىٍ
 334( ;5/:7) پرفشاری خًن

 :4( ;/;:) دیابت
 39( 66/8) تیريئیذ

 37( 56/7) مصرف مًاد ي داري سًء
 36( 7/6;) َماتًلًشیک

 96 (37/48) سایر
 45( :/35) *علل چىذگاوٍ

 4:5( 66/366) کل

 عًارض مادری

 399( 59/43) زایمان زيدرس
 346( 66/37) پارگی زيدرس کیسٍ آب

 334( 74/35) پرٌ اکلامپسی
 65( 46/7) پرفشاری خًن بارداری

 53( 96/5) دکًلمان
 49( 48/5) ايلیگًَیذرآمیىًس

 46( 6/4;) دیابت بارداری
 ;:( 96/36) سایر

 463( 49/46) *علل چىذگاوٍ
 :4:( 66/366) کل

 زاؽتي چٌس ػلت تِ فَرت ّوشهاى* 
NTD: Neural tube defects 
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  هیشاى ٍ علل هزگ ٍ هیز پزی ًاتال

ار/ 1/ ؽوارُ 14هجلِ تحمیمات ًظام علاهت/ عال  88  1397 تْ

طی  در شهرستان کرمانشاه International Classification of Diseases 10th (ICD-10) بنذی علل مرگ و میر پری ناتال بر اساس گروه .3جذول 
 1330-33های  سال

 )درصذ( تعذاد ICD-10بنذی  بر اساس گروهعلت مرگ 
 574( :4/:9) عريقی مخصًص ديرٌ پیرامًن تًلذ -اختلالات تىفسی ي قلبی مًرد( 3694) اختلالات مشخض با مىشأ ديران پیرامًن تًلذ

اًرض بارداری ي زایمان اًمل مادری ي ع  ;36( 34/:3) اختلالات واشی از ع
 345( 67/36) ي رشذ جىیه اختلالات مربًط بٍ طًل بارداری

 8;( 6/9:) اختلالات خًوی ي خًوریسی دَىذٌ جىیه ي وًزاد
 86( 6/6;) َای مخصًص ديرٌ پیرامًن تًلذ عفًوت

 359( 46/33) سایر علل
 377( 89/34) گسارش وشذٌ

 56( 4/:9) تىفسی مًرد( 364) َای بذي تًلذ ي کريمًزيمی واَىجاری
 56( 67/4) عريقی -قلبی

 36( 36/3) عصبی
اًرشی  33( 6/;:) گ

 57( 8/4:) سایر
 :3( 69/3) گسارش وشذٌ

 مورد( 3) حوادث و سوانح )علل خارجی مرگ(
اًدث حمل ي وقل  4( 38/6) ح

 9( 79/6) سایر
 1223( 00/100) کل 

ICD-10: International Classification of Diseases 10th 
 

 
رونذ و میسان مرگ و میر پری ناتال در هر هسار تولذ زنذه  .2 شکل

 1330-33های  طی سال

 
تیؾتزیي ػلت هزگ پزی ًاتال، هزتَ  تِ گزٍُ اذلتلاهت   حاضز زر هطالؼِ

ػزٍللی   -هؾرـ تا هٌؾأ زٍراى پیزاهَى تَلس ؽاه  اذتلاهت تٌفغلی ٍ للثلی  
 ،زرفس( ٍ اذتلاهت ًاؽی اس ػَاه  هازری 78/28هرقَؿ زٍرُ پیزاهَى تَلس )
زر هطالؼلِ ذلَز    ٍ یارجَ یار ّوتزرفس( تَز.  18/12ػَارك تارزاری ٍ سایواى )

 ،زرفلس( ٍ عل ظ   53تزیي ػل  هلزگ ٍ هیلز )   ّای هازرسازی را ؽایغ ًاٌّجاری
زرفس اس ّوِ هلَارز هلزگ ٍ هیلز     53، یا  زر هطالؼِ .(12ًس )ًارعی را اػلام کزز

ّای لث  اس سایواى، پزساًتاعیَى غیز طثیؼی  پزی ًاتال را ػَارضی ًظیز ذًَزیشی
ٍ  (2ٍ تزکی ) تز اعاط ًتایج هطالؼات سهاًی .(13)ٍ اکلاه غی ؽاه  ؽسُ اعت 

 .ّای پزی ًاتال، ًارعی ؽلسیس تلَز   تزیي ػلت هزگ ، ؽایغ(14ٍ ّوکاراى ) ًیزی
تٌسی ػل  هلزگ ٍ هیلز زر هطالؼلات     تٌسی ٍ گزٍُ تا تَجِ تِ هتفاٍت تَزى طثمِ
تٌسی اعتاًسارز ٍ هَرز لثَل ّوگاى جْلت همایغلِ    هرتلف، اعتفازُ اس یک گزٍُ

تٌسی هزتَ  تِ ًظام کؾَری هزالثت هزگ پلزی   ز ًتایج کِ ؽایس ّواى گزٍُتْت
رعلس.   ًظلز هلی  ِ ًاتال ازارُ علاهت ًَسازاى ٍسارت تْساؽلت تاؽلس، ضلزٍری تل    

ّلای پلزی ًاتلال زر     زرفلس اس هلزگ  14 زر حلسٍز کلِ   تا تَجِ تِ ایي ،ّوچٌیي
لل   هطالؼِ تا ػلت ًاهؾرـ گشارػ ؽسُ، ضزٍرت زللت ٍ تَجلِ تیؾلتز تلِ ػ    

 رعاًس. ّای تؼس اس هزگ را هی هزگ ٍ تکوی  فزم
سایلی،   تز اعاط هطالؼات هرتلف عي هازر، تؼساز حلاهلگی، علاتمِ هلززُ   

ّای زٍراى تارزاری، تیواری لثلی هازر ٍ ػَارك سایولاًی، ٍسى، علي    هزالثت
ٌّگام تَلس ٍ جٌظ ًَساز تِ ػٌَاى هؤثزتزیي ػَاه  ذطزعاس ٍ افشایؼ زٌّسُ 

 ،. زر هطالؼلِ حاضلز  (2، 8، 15) اعلت  پزی ًاتال ٍ ًَسازاى هطزحهزگ ٍ هیز 
زرفس( تلَز کلِ    11/56تیؾتزیي هَارز هزگ پزی ًاتال هزتَ  تِ جٌظ پغز )

ّای پزی ًاتلال زر   تاؽس. زر هطالؼات هرتلف هزگ ّوغَ تا عایز هطالؼات هی
ز تلَزى  تَاًس تیؾلت  ٍ تَجیِ آى هی (7، 12)تز اس زذتزاى تَز  ًَسازاى پغز ؽایغ

ذطز تزٍس ػَارك زر ًَسازاى پغز ًغثت تِ ًَسازاى زذتز زر زٍراى تلارزاری ٍ  
تزیي ػَاهل    اس هْن سایی عاتمِ هززٍُسى سهاى تَلس ٍ  .(7، 16)تسٍ تَلس تاؽس 

ًتایج ًؾاى زاز کِ تیؾتزیي هزگ  اعت.ذطز ٍ هؤثز تز عیز ًاهطلَب حاهلگی 
ٍ تزکلی   سهلاًی  ّای تَز کِ تا یافتٍِ هیز زر گزٍُ ٍسًی، کن ٍ تغیار کن ٍسى 

سهاًی کیاعلزی   ٍ (15ٍ ّوکاراى ) ذاتوی زٍعت (،7(، آراهؼ ٍ ّوکاراى )2)
تا تَجِ تلِ ًارعلی ؽلسیس زر ایلي گلزٍُ،      . تاؽس ّورَاى هی (17ٍ ّوکاراى )

تاؽس. ًظز تِ ٍجلَز ػلَارك    هیشاى ٍ تؼساز تیؾتز هزگ ٍ هیز، لات  تَجیِ هی
ت حلَالی سایولاى، ًیلاس تلِ ذلتن تلارزاری تلِ رٍػ        زٍراى تارزاری ٍ هؾکلا

گلززز. زر ایلي هطالؼلِ ًیلش ّوچلَى       پزذطز، تیؾتز هی ّای گزٍُعشاریي زر 
زرفلس( تغلیار تیؾلتز اس     7/63تغیاری اس هطالؼات، سایواى تِ رٍػ علشاریي ) 

ای هلازر، پزفؾلاری ذلَى     تزیي تیواری سهیٌِ . ؽایغ(7، 17)رٍػ طثیؼی تَز 
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وکاراىحویذرضا ضتابی    ٍّ 

ار/ 1/ ؽوارُ 14هجلِ تحمیمات ًظام علاهت/ عال  89  1397 تْ

تَاًلس زر کلاّؼ هلزگ     کٌتزل فؾارذَى زر زٍراى تارزاری هلی  ،تٌاتزایي .تَز
 هؤثز ٍ کوک کٌٌسُ تاؽس. 

تَاى تِ همطؼی تَزى هطالؼلِ، اعلتفازُ اس    ّای ایي تزرعی هی اس هحسٍزیت
ِ  اطلاػات فزم ًگلز تکویل     ّای ثثت ؽسُ زر ًظام هزالثت کِ تِ فَرت گذؽلت

ّلای زاذل     یک هلزگ ّا تِ تفک هؾرـ ًثَزى هیشاى هزگ ،گززیسُ ٍ ّوچٌیي
( ٍ هزگ ٍ هیز ًَسازی اؽلارُ کلزز. تلاه تلَزى حجلن ًوًَلِ ٍ       IUDFرحوی )

تلَاى تلِ ػٌلَاى     ای اس سهاى را ًیش هی تزرعی هیشاى ٍ ػل  هزگ تِ فَرت زٍرُ
 .ًمطِ لَت هطالؼِ زر ًظز گزفت

 

 گیری نتیجه
حلاهلگی ٍ  ّای کلافی زر زٍراى   زعت آهسُ، تأکیس تز هزالثتِ تا تَجِ تِ ًتایج ت

ّلای   تلز هلازراى پزذطلز ٍ زارای تیولاری     پزی ًاتال، ؽٌاعایی ٍ پیگیزی زلیلك 

ٍسًلی ؽلسیس ٍ    پیؾگیزی اس سایواى سٍزرط ٍ تَللس ًلَسازاى زارای کلن    ،ای سهیٌِ
ٍجلَز تجْیلشات هٌاعلة ٍ کاهل  جْلت هزالثلت اس ًلَسازاى ًلارط          ،ّوچٌیي

تَجلِ ٍ   ،س. ػلاٍُ تلز آى تَاًس زر کاّؼ هزگ ٍ هیزّای پزی ًاتال هؤثز تاؽ هی
ّلای هلازر زر پزًٍلسُ     ّا ٍ ثثت کاه  عَاتك تیولاری  زلت تیؾتز زر تکوی  فزم

ّای پزذطز ٍ تْثَز تمای ًلَسازاى   جْت ؽٌاعایی ٍ هساذلِ سٍزٌّگام زر تارزاری
 .تاؽس ضزٍری هی

 

 انیدتشکر و قذر
کزهاًؾلاُ تلِ   ایي همالِ تزگزفتِ اس طزح تحمیماتی هقَب زاًؾگاُ ػلَم پشؽکی 

تاؽس. تسیي ٍعیلِ، اس ّوکاری کلیِ کارؽٌاعاى ٍاحلس هاهلایی    هی 94187ؽوارُ 
اهلَر زرهلاى زاًؾلگاُ     ّای اعتاى کزهاًؾاُ ٍ کارکٌاى هحتزم هؼاًٍت  تیوارعتاى

 .ؽَز ػلَم پشؽکی تؾکز ٍ لسرزاًی هی
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Abstract 
Background: Perinatal mortality index is a major indicator of health and health assessment that has a direct impact 

on infant mortality index. This study aimed to determine the rate and causes of perinatal mortality in Kermanshah 

District, Iran. 

Methods: In this cross-sectional study, records of perinatal mortality in Kermanshah District during the years 2011-

2014 were extracted. Information, including data about the neonate and the mother, and indicators of pregnancy and 

childbirth, and the leading cause of death based on International Classification of Diseases-10
th

 (ICD-10) were 

collected. Data were analyzed using mean and standard deviation for quantitative variables, and amount and percent 

for qualitative variables via Stata software. 

Findings: of 1236 perinatal deaths, 56.1% were boys. Most mortality cases were in low and very low birth weight, 

and the most common underlying mother’s disease was hypertension. The highest perinatal mortality rate was in year 

2012 (12.3 per one thousand births), and the lowest in year 2014 (5.7 per one thousand births). The most common 

cause of perinatal death (87.6%) was related to complaints originated around the time of birth. 

Conclusion: According to the results, emphasizing adequate care during pregnancy and perinatal period, more 

accurately identifying and tracking high-risk women with underlying diseases, and prevention of preterm birth and 

low-birth weight babies can be effective in reduction of perinatal mortalities. 

Keywords: Perinatal mortality, Cause of death, Iran 
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