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اس/ 1/ طواسُ 12هجلِ تحقیقات ًظام سلاهت/ سال  1  1395 تْ

 : 1931آشخانه در زمینه ایذز در سال  شهر دبیرستانی دختر آموزان بررسی میسان آگاهی دانش

 بهذاشتی اعتقاد مذل از کاربردی
 

 4زادهر، آسیه پی3، بهناز رضایی2پور ، ناصر بهنام1هاضم حطمتی
 

 

 چكيده
 .اًجام گزفت 1391 آضخاًِ با بکارگیزی هذل اعتقاد بْذاضتی در سال ضْز دبیزستاًی دختز آهَساى تعییي هیشاى آگاّی داًصهطالعِ حاضز با ّذف  مقدمه:

ّای هذل اعتقاد بْذاضتی بَد کِ  ای هطتول بز ساسُ ًاهِ ّا، پزسص آٍری دادُ آهَس دبیزستاًی اًجام ضذ. ابشار جوع داًص 384ایي هطالعِ بِ صَرت هقطعی ٍ با ضزکت  ها: روش

 .هَرد تجشیِ ٍ تحلیل قزار گزفت SPSSافشار  در ًزم Independent t  ٍANOVAّای  ّای بِ دست آهذُ با استفادُ اس آسهَى رٍایی ٍ پایایی آى تأییذ گزدیذ. در ًْایت، دادُ

درصذ( آگاّی ضعیفی  9/3ًفز ) 15درصذ( آگاّی هتَسط ٍ  9/78ًفز ) 303درصذ( آگاّی خَب،  2/17ًفز ) 66آهَساى هطخص ضذ کِ  بٌذی آگاّی داًص پس اس تقسین ها: یافته

 ، هٌافع درک ضذُ 90/51 ± 97/18، ضذت درک ضذُ 48/51 ± 04/13ًطاى داد کِ هیاًگیي حساسیت درک ضذُ ّای هذل اعتقاد بْذاضتی  داضتٌذ. هیاًگیي ساسُ

 .بَد 74/53 ± 00/21ٍ هَاًع درک ضذُ  90/72 ± 60/23

بْذاضتی ٍ تأکیذ بز ساسُ حساسیت درک ضذُ در آهَساى در حذ هتَسط است ٍ آهَسش هبتٌی بز هذل اعتقاد  ًتایج هطالعِ حاضز حاکی اس آى بَد کِ آگاّی داًص گیری: نتیجه

 .رسذ آهَساى ضزٍری بِ ًظز هی ایي داًص

 آهَس، هذل اعتقاد بْذاضتی، آگاّی ایذس، داًص های کلیدی: واژه

 
 کاربردی: 1931در زمینه ایذز در سال  آشخانه شهر دبیرستانی دختر آموزان بررسی میسان آگاهی دانش .صادُ آسیِشپَس ًاصش، سضایی تٌْاص، پی حظوتی ّاطن، تٌْام ارجاع:

 1-5(: 1) 12؛ 1395 هجلِ تحقیقات ًظام سلاهت. بهذاشتی اعتقاد مذل از

 20/7/1394 پذیزش هقالِ: 17/3/1393 هقالِ: دریافت

 

 مقدمه

یاا   Acquired immunodeficiency syndrome) ایاذص  جْااى،  سشاسش دس
AIDSِچْااسهیي  ًیض ٍ ػفًَی ّای اص تیواسی ًاطی هشگ اصلی ػلت ػٌَاى ( ت 
اص  یکای  ٍ ّوچٌایي،  طَد هی طٌاختِ الوللی سطح تیي دس هشگ ٍ هیش اصلی ػلت
سٍد. الثتاِ گاشٍُ ساٌی     ػوَهی تِ طواس هی سلاهت حَصُ دس ّا چالض تشیي جذی

 ایي تیواسی ّشتٌذ؛ تِ طَسی کِّای دس هؼشض خطش  ًَجَاًاى ًیض یکی اص گشٍُ
یاا   World Health Organizationتْذاطات جْااًی )   ساصهاى تشآٍسد طثق

WHO،) ساالِ،  25تاا   10 جاَاى  5 دقیقِ ّش یؼٌی ًفش ّضاس 7 سٍص ّش  ِ  ایاي  تا
ِ  آلَدگی (.1طًَذ ) هی آلَدُ ٍیشٍس ِ  ایاذص  تا   اص ساي کوتاش   اص هؼواَل  طاَس  تا

ٍ  ػلات  دٍهیي ٍ طَد هی طشٍع سالگی 25  دًیاا  دس جاَاًی  ساي  دس هیاش  هاشگ 
 ّاای  جوؼیات  دس پشخطاش  سفتاسّاای  اص (. اص طاش  دیگاش، پیظاگیشی   2تاطذ ) هی

 تاٍسّای هاشدم ًشاثت   ٍ ًگشص سطَح تْثَد ٍ آگاّی سطح تِ افضایض اًشاًی،
(. ًتایج هطالؼات هختلف دس ایي صهیٌاِ، ًظااى   3، 4است ) ٍاتشتِ تیواسی تِ ایي

 (.5، 6تاطذ ) آهَصاى اص ایي تیواسی هی ّی داًضدٌّذُ ضؼیف تَدى آگا
هطالؼات اًجام گشفتِ دس ایشاى ًیض تیاًگش آى است کِ هیضاى آگااّی دس حاذ   

دسصذ افاشاد   44هطلَتی ًیشت. تحقیق هجیذپَس ٍ ّوکاساى ًظاى دادُ است کِ 
ٍیشٍس ایذص داطتٌذ  اًتقال ّای ساُ دسصذ آگاّی هتَسطی اص 56آگاّی ضؼیف ٍ 

آهَصاى تشیاس ضؼیف تَد  دس هطالؼِ اًجام طذُ دس یضد، آگاّی ٍ ًگشص داًض (.7)
 اص دسصااذ 6/47ای دس چاتْاااس ًیااض حاااکی اص آى تااَد کااِ    (. ًتااایج هطالؼاا8ِ)

تَدًاذ.   هتَساطی  آگااّی  دسصاذ داسای  6/39 ٍ خَب آگاّی داسای آهَصاى داًض
 خاَب  دسصاذ ًگاشص   19 ٍ ضاؼیف  ًگشص آهَصاى دسصذ اص داًض 48ّوچٌیي، 
 (.9داطتٌذ )

دٌّااذ کااِ هیااضاى آگاااّی دس  ( ًظاااى هاای7-9هطالؼااات صااَست گشفتااِ )
ِ   داًض ای کاِ دس تؼیای اص    آهَصاى هٌاطق هختلف کظَس، هتفاٍت است؛ تاِ گًَا

هٌاااطق هیااضاى آگاااّی خااَب ٍ دس تؼیاای هٌاااطق پاااییي اساات، اهااا ًگااشص  
 ًااهطلَب  ّاای  آهَصاى دس تیظتش هطالؼات ٍضؼیت هٌاسثی ًاذاسد ٍ ًگاشص   داًض

 ٌَّص دس هیاى افشاد سایج است.

اص هاذل اػتقااد تْذاطاتی جْات طٌاساایی ػَاها         اساتفادُ دس ایي صهیٌِ، 
دسک  ّای هذل طاه  حشاسایت  سسذ. ساصُ تأثیشگزاس تش سفتاس ضشٍسی تِ ًظش هی

اسات،   خطش تاَدى تاشای تیوااسی    هؼشض تِ دس اػتقاد ٍ دسک طذُ کِ هشتثط تا

 پژوهشیمقاله 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

sr
.m

ui
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

02
 ]

 

                               1 / 5

https://hsr.mui.ac.ir/article-1-846-en.html


 

 
 

www.mui.ac.ir 

  آهَساى دختز اس ایذسهیشاى آگاّی داًص

اس/ 1/ طواسُ 12هجلِ تحقیقات ًظام سلاهت/ سال  2  1395 تْ

 

استثاط تا دسک فشد ساجغ تِ طذت تیواسی است، هٌاافغ ٍ  دسک طذُ کِ دس  طذت
 هَاًغ دسک طذُ ًیض تِ تشتیة تِ دسک فشد اص فَایذ حاص  اص اًجام سفتاس ٍ هَاًاغ 

 تْذاطاتی  سفتااس  اتخار تِ هٌظَس هقات  طخص، دس ٍ... کِ هالی یا سٍاًی فیضیکی،
دس طاْشّای   (. تا تَجِ تاِ ایاي کاِ ا لاة هطالؼاات     10تاطذ ) گیشد، هی هی قشاس

آهَصاى طْشّای کَچا    اًذ ٍ دس ایي صهیٌِ اطلاػاتی اص داًض تضسگ اًجام گشفتِ
هاًٌذ آطخاًِ دس دستشس ًیشت، هطالؼِ حاضش تاا ّاذ  تؼیایي هیاضاى آگااّی      

 هاذل  آطخاًِ دس صهیٌِ ایاذص تاا تاِ کااسگیشی     طْش دتیشستاًی دختش آهَصاى داًض
 .تْذاطتی صَست گشفت اػتقاد
 

 ها روش
ّاای دختشاًاِ طاْش آطاخاًِ اساتاى       هطالؼِ تِ صَست هقطؼی دس دتیشستاىایي 

ای صَست گشفت ٍ تؼاذاد   گیشی تِ صَست خَطِ خشاساى طوالی اًجام طذ. ًوًَِ

ّاا،   ًاهاِ آگاّاًاِ اص آى   آهَص اًتخااب طاذًذ. پاز اص کشاة سضاایت      داًض 384

ِ  پشسض ّاا،  ُ آٍسی داد ّاا تاِ صاَست خَدایفاا تکویا  گشدیاذ. اتاضاس جواغ         ًاها

ّای هشتاَط   ای، سؤالات آگاّی ٍ گَیِ ای هظتو  تش اطلاػات صهیٌِ ًاهِ پشسض

     ِ هاَسد   ای تِ اجضای هذل اػتقاد تْذاطتی تَد کاِ دس طیاف لیکاشت چْااس دسجا

 تشاص گشدیذ. 100سٌجض قشاس گشفت ٍ دس ًْایت اهتیاصّا اص 

تاقیاًی هقاذم ٍ  دس هطالؼِ تش  ًاهِ هزکَس پیض سٍایی )اػتثاس( ٍ پایایی پشسض

( ٍ دس هطالؼاِ حاضاش ًیاض ایاي ضاشیة      11ّوکاساى هَسد تأییذ قشاس گشفتِ تاَد ) 

تاا اساتفادُ اص آهااس تَصایفی ٍ تحلیلای ٍ       ّا تِ دست آهذ. دس ًْایت، دادُ 84/0

 19ًشاخِ   SPSSافاضاس   دس ًاشم  Independent t  ٍANOVAّاای   آصهاَى 

(version 19, SPSS Inc., Chicago, IL هَسد )تجضیِ ٍ تحلی  قشاس گشفت. 

 

 ها یافته

  ANOVAتاَد. آصهاَى    26/55 ± 84/12آهاَصاى   هیاًگیي ًوشُ آگاّی داًاض 
آهاَصاى تاش حشاة طاد  پاذساى ٍ       ًظاى داد کِ تیي هیاًگیي ًوشُ آگاّی داًض

داسی ٍجاَد ًذاطات. اطلاػاات دهَگشافیا       ّا، تفاٍت آهااسی هؼٌای   هادساى آى
   آهذُ است. 1هظاسکت کٌٌذگاى دس جذٍل 

 
 آموزان مورد مطالعه . اطلاعات دموگرافیک دانص1جدول 

 تعداد )درصد( اطلاعات دموگرافیک
  پایه تحصیلی

 96( 00/25) اول
 107( 86/27) ریاضی
 91( 44/23) تجربی
 90( 83/22) انسانی

  شغل پذر
 107( 86/27) کشاورز

 90( 44/23) آزاد
 85( 83/20) کارمنذ
 102( 54/20) کارگر
  شغل مادر

 280( 20/72) دار خانه
 104( 08/27) شاغل

 ، P;  285/0تاایي هیاااًگیي ًوااشُ آگاااّی ٍ سااطح تح اایلات پااذساى )  
24/1  ;F ( هاادساى ٍ )071/0  ;P ،956/1  ;Fآهااَصاى استثاااط آهاااسی  ( داًااض

دسصذ پذساى ٍ هادساى  90داسی هظاّذُ ًظذ؛ دس حالی کِ سطح تح یلات  هؼٌی
، تایي  ANOVAدیپلن ٍ صیش دیپلن تَد. اص طش  دیگش، تش اساس ًتاایج آصهاَى   

داسی ٍجَد داطات   آهَصاى تا سطتِ تح یلی آًاى استثاط آهاسی هؼٌی آگاّی داًض
(001/0 > Pِ؛ تِ طَسی ک) آهَصاى سطتِ سیاضی آگااّی تیظاتشی ًشاثت     داًض

 ّای تجشتی ٍ اًشاًی داطتٌذ.   تِ سطتِ
 ًفااش  66آهااَصاى، هظااخص طااذ کااِ  تٌااذی آگاااّی داًااض پااز اص تقشااین

دسصذ( داسای آگاّی هتَساط   9/78ًفش ) 303دسصذ( داسای آگاّی خَب،  2/17)
 (.2دسصذ( داسای آگاّی ضؼیفی تَدًذ )جذٍل  9/3ًفش ) 15ٍ 

 
 آموزان به دانص صحیح هاي پاسخ نسبی فراوانی توزیع .2 دولج

 انتقال ایدز هاي راه به مربوط سؤالات
 هاي صحیح تعداد پاسخ هاي انتقال راه

 288( 0/75) خون و فرآوردهاي خونی
 319( 1/83) خوردن
 361( 0/94) پوشاك

 291( 8/75) روابط ناسالم
 309( 5/80) تنفس

 215 (0/56) ها آرایشگاه
 292( 0/76) نیش حشرات

 325( 6/84) همسفر شذن با بیمار
 351( 4/91) صحبت شذن با بیمار هم

 305( 4/79) بوسیذن بیمار
 337( 8/78) دست دادن با بیمار

 301( 4/78) توالت مشترك
 311( 7/80) استخرهاي عمومی

 
کااّض ٍصى،  دسصاذ(   0/43ًفاش )  165ّای تیواسی ایذص،  دس استثاط تا ًظاًِ

دسصذ( اساْال،   6/34ًفش ) 133ّای  یش هؼوَل،  دسصذ( ػفًَت 2/56ًفش ) 216
ًفش  315ّای تیواسی ایذص داًشتٌذ ٍ  دسصذ( تة هضهي سا اص ًظاًِ 8/43ًفش ) 168
دسصذ( اػلام ًوَدًذ کِ دس ایاي هاَسد آگااّی ًذاسًاذ. دس صهیٌاِ اًتقاال        0/82)

دسصذ( تیاى کشدًذ کِ ٍیاشٍس   6/58ًفش ) 225ٍیشٍس دس دٍسُ ًْفتگی ًیض تٌْا 
 طَد. دس ایي دٍساى هٌتق  هی
سا قاتا  پیظاگیشی    دسصذ( تیواسی ایذص 7/67ًفش ) 260دس صهیٌِ پیظگیشی، 

دسصذ ٍفاداسی دس ػاذم   9/41دسصذ سػایت اصَل اخلاقی ٍ  4/15داًشتٌذ ٍ  هی
دسهااى قطؼای   سٍاتط ًاسالن سا تشای پیظگیشی هفیذ تیااى کشدًاذ. دس استثااط تاا     

دسصذ( اص افشاد ػٌَاى ًوَدًذ کِ ایي تیوااسی   1/15ًفش ) 58تیواسی ایذص ًیض تٌْا 
تَاى تواام خاَى    دسصذ( اػلام کشدًذ کِ هی 7/67ًفش ) 260دسهاى قطؼی ًذاسد. 

 افشاد هثتلا تِ ایذص سا تؼَیض کشد ٍ تذیي طشیق فشد هثتلا تِ ایذص سا دسهاى کشد.
تِ دسات آهاذ. تایي     48/51 ± 04/13ک طذُ، هیاًگیي ساصُ حشاسیت دس

 داسی هظااّذُ طااذ   آهاَصاى ساتطاِ هؼٌاای   ایاي سااصُ تااا سطاتِ تح ایلی داًااض    
(002/0  ;P؛ تِ طَسی کِ داًض)       ُآهاَصاى سطاتِ تجشتای حشاسایت دسک طاذ

دسصاذ( تیااى    6/40ًفش ) 156تالاتشی داطتٌذ. دس استثاط تا حشاسیت دسک طذُ، 
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وکاراى ّاضن حطوتی   ٍّ 

اس/ 1/ طواسُ 12هجلِ تحقیقات ًظام سلاهت/ سال  3  1395 تْ

ًفاش   145ِ اص ًظش خطش اتتلا تِ ایذص ه َى ًیشت. ًوَدًذ کِ ّیچ کز دس جاهؼ
دسصذ( اػلام کشدًذ کِ هوکي است هي ّن دچاس تیوااسی ایاذص طاَم. دس     8/37)

صهیٌِ تشقشاسی استثاط تا افشاد هثتلا تِ ایي تیواسی کاِ جضیای اص حشاسایت دسک    
دس  دسصذ( گفتٌذ کِ طشد فشد هثتلا تِ ایذص اص جاهؼِ 8/19ًفش ) 76تاطذ،  طذُ هی

 ّش طشایطی اًشاًی است.  
تِ دست آهذ. دس ایي صهیٌِ  9/51 ± 97/18هیاًگیي ساصُ طذت دسک طذُ، 

 ًفااش  149دسصااذ( ایااذص سا تیواااسی خطشًاااکی داًشااتٌذ.   0/82ًفااش ) 315ًیااض 
طَد کِ فشد ًتَاًذ کاسّاای   دسصذ( هؼتقذ تَدًذ کِ تیواسی ایذص هَجة هی 8/38)

دسصذ( ًیض تش ایي تاٍس تَدًذ کِ هثتلایااى تاِ    7/23)ًفش  91سٍصاًِ سا اًجام دّذ. 
 ایذص هحکَم تِ هشگ ّشتٌذ.

 ًفااش   296. تااَد  41/75 ± 25/16 طااذُ، دسک هٌااافغ  ساااصُ  هیاااًگیي
 طَد.   دسصذ( تیاى کشدًذ کِ پیظگیشی اص ایذص هَجة سلاهتی فشد هی 1/77)

 ًفاااش  111تااَد.   12/31 ± 65/11طااذُ،   هَاًاااغ دسک ساااصُ  هیاااًگیي 
دسصاذ( هظاک  ٍ    3/39ًفاش )  151گیاش،   دسصذ( پیظگیشی اص ایذص سا ٍقت 9/28)

دسصاذ( اػالام    3/82ًفاش )  316تش داًشاتٌذ.   دسصذ( آى سا ّضیٌِ 5/37ًفش ) 144
 ًوَدًذ کِ پیظگیشی اص ایذص ًیاص تِ آگاّی داسد.

 

 بحث
دسصذ تالایی اص افشاد هطالؼِ حاضش آگاّی هتَسط ٍ ضؼیفی دستاسُ ایاي تیوااسی   

( ٍ ّاادی ٍ  12داطتٌذ کِ تا حذٍدی تاا ًتاایج هطالؼاات ًجاَهی ٍ ّوکااساى )     
آهاَصاى   ّاا ًظااى داد کاِ داًاض     ( ّوخَاًی داسد. هقایشِ تیي سطت13ِهیشصایی )

ِ آهاَصاى   سطتِ سیاضی تیظتشیي آگاّی سا داطاتٌذ ٍ داًاض   ّاای تجشتای ٍ    سطات
اًشاًی دس هشاتة تؼذی آگاّی قشاس گشفتٌذ، اها دس تحقیقات ًجاَهی ٍ ّوکااساى   

آهَصاى سطتِ تجشتی تیظاتشیي آگااّی سا    (، داًض14) تختیاسی ٍ ّوکاساى( ٍ 12)
آهَصاى سطتِ تجشتی دس ا لة هطالؼات، تیظاتشیي   داطتٌذ. دس ایي صهیٌِ، اگش داًض
َاًشااتین ػلاات آى سا ٍجااَد دسٍس هااشتثط هاًٌااذ   ت اطلاػااات سا داطااتٌذ، هاای 

آهَصاى سطتِ  طَس کِ هظاّذُ طذ، آگاّی دس داًض طٌاسی تذاًین، اها ّواى صیشت
سساذ   آهَصاى سطتِ تجشتی تَد. تِ ًظش های  سیاضی دس تؼیی هَاقغ تالاتش اص داًض

ِ  ػلت ایي اهش، کشة آگاّی داًض ّاایی هاًٌاذ تلَیضیاَى     آهَصاى اص طشیق سسااً
 ( ًیض تِ آى اطاسُ طذُ است.15، 16ذ کِ دس هطالؼات هختلفی )تاط

ّاای صاحیح اًتقاال تیوااسی، دسصاذ تاالایی اص هظااسکت         دس استثاط تا ساُ
یاتذ کِ  کٌٌذگاى اػلام کشدًذ کِ ٍیشٍس اص طشیق سٍاتط جٌشی ًاسالن اًتقال هی

ش ( هطاتقات داطات. تاِ ًظا    17ٍ ّوکااساى )  Thanavanhّای هطالؼِ  تا یافتِ
ّای اًتقال تیواسی تِ ٍیژُ ساُ سٍاتط  آهَصى ًشثت تِ ساُ سسذ کِ آگاّی داًض هی

 تاطذ. جٌشی ًاسالن، تالا هی
طشکت کٌٌذگاى هطالؼِ حاضش اػلام کشدًذ کاِ تیوااسی اص طشیاق خاَسدى     

طَد کِ تا ًتایج هطالؼِ ًجاَهی ٍ ّوکااساى     زای هظتشک ٍ پَطاک هٌتق  هی

 ( هظاااتْت داطاات. دس ایااي هطالؼااِ،  18َاصی )( ٍ هظلااَهی ٍ ػثاساای طاا 12)
آهَصاى تیاى ًوَدًذ کِ اًتقال تیواسی اص طشیق گضص حظشات ًیض  دسصذ داًض 24

سساذ   ( ّوخَاًی داسد. تِ ًظش هی19، 20ّا ) گیشد کِ تا تشخی پژٍّض صَست هی
ای اسات کاِ دس    آهَصاى دس ایي هَسد کااس تشایاس ساادُ    سساًی تِ داًض کِ آگاّی
دّذ کِ تقَیت اػتقادات دس ایي  تاطذ. ایي هشألِ ًظاى هی پزیش هی اهکاىهذاسس 

تَاًذ هؤثش تاطاذ. هؼلوااى ٍ ّوچٌایي،     صهیٌِ هاًٌذ پایثٌذی تِ اصَل اخلاقی هی
 گیشی ایي اػتقادات دس ًَجَاًاى تشیاس تأثیشگزاس ّشتٌذ. ّا دس طک  خاًَادُ

دسصذ هظاسکت کٌٌذگاى  6/58دس صهیٌِ اًتقال ٍیشٍس دس دٍسُ ًْفتگی ًیض 
طَد کِ تا ًتایج هطالؼِ هؤهٌی ٍ  تیاى کشدًذ کِ ٍیشٍس دس ایي دٍساى هٌتق  هی

( ّوخَاًی داسد. تا تَجِ تِ ٍیژگی تشایاس هْان ایاي تیوااسی کاِ      15ّوکاساى )
سسذ کِ دسصاذ کوای اص افاشاد تاِ ایاي       اًتقال دس دٍسُ ًْفتگی است، تِ ًظش هی

آهاَصاى   سساًی دس ایي صهیٌاِ تاشای داًاض    ست اطلاعاًذ ٍ ضشٍ هشألِ اطاسُ کشدُ
دسصذ اػلام ًوَدًذ کِ ساجغ تاِ   0/82دختش تشیاس آطکاس است. دس هطالؼِ حاضش 

    ِ ّاای هطالؼاِ هاؤهٌی ٍ     ػلاین تیواسی ایذص آگاّی ًذاسًذ. ایاي هشاألِ تاا یافتا
سسااًی دس ایاي هاَسد     سسذ کاِ آگااّی   ( هطاتقت داطت. تِ ًظش هی15ّوکاساى )

تَاًذ ساثة ایجااد طاذت     اس ضشٍسی است؛ چشا کِ داًشتي ػلاین تیواسی هیتشی
 آهَصاى گشدد. دسک طذُ دس داًض

دس هطالؼِ حاضش، هیاًگیي حشاسیت ٍ طذت دسک طاذُ دس حاذ هتَساطی    
ایي هیضاى دس حاذ  ساد  تَد، ایي دس حالی است کِ دس ًتایج هطالؼِ پیشصادُ ٍ طشیفی

جِ تِ ایي کِ ًَجَاًاى دختش احتوال کوتاشی داسد  (. تا ت20َتالایی تِ دست آهذ )
کِ تِ سفتاسّای پشخطش جٌشی یا اػتیادات تضسیقی تپشداصًذ، تشای ّوایي خاَد سا   

داًٌذ کِ الثتِ ایي هشألِ ًثایاذ آهاَصص    دس هؼشض خطش اتتلا تِ ایي تیواسی ًوی
 ّین.تفاٍت کٌذ؛ چشا کِ ها تایذ آیٌذُ سا ًیض هذ ًظش قشاس د دٌّذگاى سا تی

 

 گیري نتیجه
آهاَصاى دس حاذ هتَساط اسات ٍ      ًتایج هطالؼِ حاضش ًظاى داد کِ آگاّی داًاض 

ّای آیٌذُ تایذ دس استثاط تاا اًتقاال ٍیاشٍس دس دٍسُ ًْفتگای ٍ سػایات       آهَصص
 اصَل اخلاقی ٍ ّوچٌیي، تالا تشدى حشاسیت دسک طذُ دس ًَجَاًاى تاطذ.

 ها محذودیت
ًاهاِ ٍ   حاضش، صیاد تَدى تؼاذاد ساؤالات پشساض   ّای هطالؼِ  اص جولِ هحذٍدیت

 ػذم تشسسی سفتاسّا تَد.
 

 انیدتطکر و قدر
تذیي ٍسیلِ ًَیشٌذگاى هطالؼِ هشاتاة تظاکش ٍ قاذسداًی خاَد سا اص آقاای یضداًای       

آقایاى صاسع، سضایی ٍ ٍحیاذی هاذیشاى   هشؤٍل هحتشم هشکض تْذاطت طْش آطخاًِ، 
ّا ٍحذاًی ٍ جٌگجاَ هاذیشاى    سشکاس خاًنهحتشم آهَصص ٍ پشٍسص طْش آطخاًِ ٍ 

 .داسًذ هحتشم دتیشستاى دختشاًِ فاطوِ الضّشا )س( ٍ ً یثِ آطخاًِ اػلام هی
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Abstract 
Background: This study aimed to determine high-school students’ knowledge about the AIDS in Ashkhane City, 

Iran, using Health Belief Model (HBM). 

Methods: This cross-sectional study was done on 384 female high-school students in Ashkhane City. Data were 

collected using a multi-section questionnaire based on HBM constructs that its reliability and validity were approved. 

Data were analyzed using independent-t and ANOVA test via SPSS software. 

Findings: The knowledge was in desirable level in 66 studied students (17.2%), in moderate level in 303 students 

(78.9%) and in undesirable level in 15 students (3.9%). The mean scores of perceived susceptibility, perceived severity, 

perceived benefits and perceived barriers were 51.48 ± 13.04, 51.90 ± 18.97, 72.90 ± 23.60 and 53.74 ± 21.00, 

respectively. 

Conclusion: This study showed that high-school students’ knowledge about the AIDS was in the moderate level. 

HBM-constructs-based educational programs, especially on perceived susceptibility, seem to be needed. 
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